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"Mind olin herkdnsensuelli Aino-tyyppi. Tai
rehevid ronsyilevd turvallinen Aiti Maa. Ellen
sitten salaperdinen vinohymyinen pieni velho
niin kuin Glazunovin Vendldinen kaunotar. Tai
sitten olin rdmdkkd pikantisti huorahtava Sorkan
friidu. Aito. The real thing.

Mutta koskaan kukaan ei méyhinyt
noita kaikkia piirteitd sekaisin, vastakohdittain,
olettanut minussa tai naisissa ylipddtddnsdkddn
repivid, raatelevia ristiriitoja. Miehet pitdvdit
puhtaista lakanoista ja puhtaista naistyypeistd.

Miten minua on kuvailtu,
raamitettu, pantu puihin. Kuinka minua on
Jjalostettu. Olen lihallistunut kaunokirjallisuus,
olen se kaikkein aidoin maalaus. Olen
punatukkainen molski ja vihredsilmdinen
tanssilattia. Olen Nabokovin Lolita ja Zolan
Nana. Olen Ahon Saara ja Salaman naiset. Olen
Waltarin Osmi ja Kultakurti.

Kuka lohduttaisi myyttia?”

Anja Kauranen, Sonja 0. kévi taalla. 1981. WSOY.

Lukijalle

Kisissisi on Friidu, oppikirja tyttojen ja naisten ihmisoikeuksista. Suomi-
han on tasa-arvon mallimaa, vai kuinka? Miksi meilld tarvitsee puhua
ihmisoikeuksista tai niiden toteutumisesta? Mihin Friidua tarvitaan?

Suomessa suurin tasa-arvoa ja ihmisoikeuksien toteutumista estiva
myytti on se, ettd tasa-arvo on meilld jo toteutunut. On totta, ettd Suo-
messa asiat ovat naisten ihmisoikeuksien kannalta varsin hyvin verrattuna
moneen muuhun maahan, mutta ongelmia on myos meilld. Naisten ja
miesten viliset palkkaerot ovat nidkyva esimerkki epatasa-arvosta. Monet
muut ongelmat ovat piilossa, mikrotasolla, kuten naisiin kohdistuva vaki-
valta. Muualla maailmassa naisten oikeudet toteutuvat valitettavasti vield
paljon huonommin kuin Suomessa.

Friidu on tarkoitettu peruskoulun ylempien luokkien ja lukion opetta-
jien sekd ihmisoikeuskasvatusta ja tasa-arvotyoti tekevien kansalaisjirjes-
tojen kayttoon. Friidu tuo ihmisoikeudet oppilaiden jokapdiviisen elimdn
tasolle. Kirjan tehtdvien avulla sekd tytot ettd pojat voivat pohtia ihmisoi-
keuksien toteutumista omassa arjessaan.

Opetusmateriaali sisdltdd kuusi lukua, joissa kussakin on teorian, tilas-
tojen ja historian lisdksi runsaasti harjoitustehtivid seki runoja ja kirjalli-
suuskatkelmia, joiden tarkoituksena on tuoda naisten kokemus tavoittei-
den ja oikeuksien rinnalle. Kirjan lopussa on ajatuksia herittavia testeja
seka liite naisiin yhdistetyistd myyteista.

Opetusmateriaali pohjaa YK:ssa vuonna 1995 hyviksyttyyn Pekingin
asiakirjaan. Asiakirjan toimintaohjelma on monipuolistanut kisitystd nais-
ten ihmisoikeuksista ja vahvistanut naisnikékulman huomioimista yhteis-
kunnallisessa paatoksenteossa.

Toivomme, ettd Friidu edistdd tasa-arvon toteutumista ja murtaa sit-
keisti eldvid myytteja. Jokaisella tytolld ja naisella on oikeus olla oman-
laisensa.
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”Naisten ja tyitdjen ihmisoikeudet ovat erottamaton, olennainen

ja jakamaton osa yleismaailmallisia ibmisoikeuksia. Naisten ja tyttojen
mahdollisuus nauttia tiysin ja tasavertaisesti kaikista ibmisoikeuksista ja
perusvapauksista on ballitusten ja YK:n prioriteetti ja viltidmatontd

naisten aseman edistimiseksi.”

* % %

”Monilla yhteiskunnan tasoilla, kaikkein henkilokobtaisemmilta mitd
julkisemmille asti, vallitsee valtasubteita, jotka estivit naisia

elamastd tiyttd elamdd.”
* % *

”Jotta pddstdisiin sithen tavoitteeseen, ettd ihmisoikeudet toteutuvat
taydellisesti kaikkien kohdalla [--], on otettava entistd selvemmin huomioon

naisten syrjinndn jdrjestelmallinen ja systemaattinen luonne.”
* % %
?Ihmisoikeuksia puolustavia naisia on suojeltava.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



1. NAISET, TYTOT JA IHMISOIKEUDET

”Kaikki ihmiset syntyvit vapaina ja tasavertaisina arvoltaan ja
oikeuksiltaan. Heille on annettu jirki ja omatunto, ja heidian on toimittava
toisiaan kohtaan veljeyden hengessi.”

YK:N IHMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 1. ARTIKLA

Thmisoikeuksilla tarkoitetaan jokaiselle ihmiselle kuuluvia perustavanlaa-
tuisia oikeuksia. Thmisoikeudet ovat kaikkialla voimassa olevia ja kaikille
samoja henkilon taustasta, sukupuolesta, rodusta tai kansallisuudesta,
taloudellisesta asemasta, poliittisesta tai uskonnollisesta vakaumuksesta
riippumatta. IThmisoikeudet ovat yhta lailla naisten, miesten, tyttdjen ja poi-
kien, samoin kuin vihemmistojen ja alkuperaiskansojen oikeuksia.

Thmisoikeuksien tarkoitus on turvata jokaiselle ihmiselle ihmisarvoinen
elimi. Thmisten keskindinen tasa-arvoisuus, ihmisyyden kunnioittaminen
ja syrjinndn vastustaminen ovat ihmisoikeuksien keskeisimpid periaatteita.
Thmisoikeuksia ei voida poistaa keneltikidin, ei edes henkilon omasta toi-
veesta. Thmisoikeudet ovat jakamattomia, luovuttamattomia, toisistaan riip-
puvia ja toisiinsa liittyvia.

Nykyisin voimassa oleva ihmisoikeuksien normisto laadittiin toisen maail-
mansodan jilkeen. Sodan kauhut ja erityisesti natsien hirmuteot loivat tar-
peen laatia kansainvilisesti sitovia sopimuksia rauhan ja turvallisuuden
takaamiseksi.

YK:n perustamissopimus (1945) ja YK:n yleismaailmallinen ibmisoikeuk-
sien julistus (1948) loivat pohjan nykyiselle ihmisoikeusajattelulle. Naissa
asiakirjoissa ilmaistuja periaatteita on myohemmin tdydennetty lukuisilla
kansainvilisilld ja alueellisilla ihmisoikeussopimuksilla.

Kansainvilisen ihmisoikeusnormiston ytimeen kuuluvat myos kansalais-
otkeuksia ja poliittisia oikeuksia koskeva kansainvilinen yleissopimus ja
taloudellisia, sosiaalisia ja sivistyksellisid oikeuksia koskeva kansainvilinen
yleissopimus. Molemmat ovat vuodelta 1966.

Ihmisoikeussopimukset ovat valtioiden vilisid sopimuksia, joissa sopimusvaltiot sitou-
tuvat turvaamaan tietyt oikeudet kaikille alueellaan oleville ihmisille, niin omille kansa-
laisille kuin muillekin. Kansainvaliset sopimukset asettavat minimitason, jonka alle val-
tiot eivdt voi omassa kansallisessa lainsdaddanndssadn mennd. Niin sanotut kansalaisten
perusoikeudet on kirjattu valtioiden perustuslakeihin. Valtioiden velvollisuus on suojella
ja edistdd ihmisoikeuksien toteutumista niin omissa toimissaan kuin yksittdisten ihmis-
ten vilisissa suhteissakin.
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Naisten huone

Viilkkyvén peilin takana kiljuvat kaksostytot,
he katosivat seinien sisddn

aikaa sitten. Heilld oli letit, punaiset
pampulat, paha mieli, alusta asti
rautalangoin ja henkarein vddnnelty. He
kaiversivat talon tdyteen kdytdvid,
koversivat paperiset seindt kummilusikoilla.
He katosivat portaikossa

kesken askelmien, sanoivat: pahuus on portti
tyhjyyteen, sisdlld portteja

satamddrin. Nyt ne ovat tdssd huoneessa,
tdmdn peilin takana. Nyt aurinko

nousee kuusenlatvojen ylld, kijpedd porras
portaalta ylemmds taivaan-

kupolia kohti. Meiddn sisdllimme on
kaksisataa tytonalkua, tytét huutavat,

itse itsensd askarrelleet kuten me: helmet,
veri, peilinpalat, niistd meiddt

tehtiin. jos et loydd meitd, et nuku yhtdkddn
yotd. Siihen saakka vaellat

talossa, eksyksissd jokaisen muiston kanssa,
siihen asti ovat kddet sanojasi

ohuemmat, pdivdt kdsidisi soukemmat.

Saila Susiluoto, kokoelmasta Huoneiden kirja, 2003.
Otava.

Ihmisoikeudet kuuluvat
jokaiselle ihmiselle. Ne
ovat kaikille samoja ja
voimassa kaikkialla.



Koraanista loytyvat perusoikeudet
- oikeus eldmdan, oikeudenmukai-
suuteen ja vapauteen - nahddan
jokaiselle ihmiselle synnynndisesti
kuuluvina, jumalan luomina oikeuk-
sina. Jumalallinen alkuperd tekee
ihmisoikeuksista universaaleja ja
kaikkialla voimassa olevia. Ihmisten
tarkein tehtdva on niiden voimaan
saattaminen.

Juutalaisuuden perusteos, heprea-
lainen Raamattu (kristittyjen Vanha
testamentti) sisédltaa lukuisia ihmis-
oikeuksien periaatteita. Ihmisen
luominen Jumalan kuvaksi tekee
jokaisesta yksildistd arvokkaan.
Myds ajatus ihmissuvun yhteisesta
alkuperdstd asettaa kaikki ihmiset
keskenddn tasavertaiseen asemaan,
osaksi yhtd suurta perhetta.

Raamatusta oytyvat viittaukset
ovat myds kristillisen ihmisoikeus-
ajattelun ydin.

Esiditimme

kylld kalpenis moni feministi
edesmenneen esiditimme rinnalla
siind vasta eukko!

ei mikddn lady

vaan dmmien dmmd

kantaditi

Juurirodun emo sarjalle dmmid
Jjoista tui mahtavia matruunoita
ajan hylsyyn patruunoita

Jjoilla puhkaistiin koteloistaan
uutta verta virtaamaan

tukkoisista seisahtumista ahtautumista ja tulpista

esiditi

olit pdyhked kuin kotiviini

uljas kalkkunanaaras

siivet hapsuilla

silmdt pystyssd

olit muuri linnoitus sdrkijé muurinmurtaja
valaanpyytdjd

ikuisesti taisteleva

esiditi

ja mikd sulokas hurjuus

eldttihanhen julkeus kasvoiltas hohti

kuin olisit juuri ajanut tiehesi laihan ketun
lihavasta kanatarhasta

olit tosi mahdoton

hupaisa eukko

mahtava kuin muuri

Kaarina Valoaalto, kokoelmasta Poloneesi
keskenerdisestd Bagdadista. 1981. Otava.

1.1. Ihmisoikeudet ovat yleismaailmallisia

Nykyinen ihmisoikeusnormisto on selkedsti linsimainen luomus, mikid on
haitannut periaatteiden tiysimaardistd hyviksymistd ei-linsimaisissa kulttuu-
reissa. Thmisoikeuksien periaatteet eivat kuitenkaan ole vain lansimainen
keksinto. Thmisyyden kunnioittaminen on yleismaailmallinen arvo.

Useimmissa kulttuureissa ihmisille ajatellaan luonnostaan kuuluvan tiet-
tyja oikeuksia. Toisaalta yleisen hyvinvoinnin takaamiseksi ihmisilla on myos
velvollisuuksia toisiaan kohtaan. Vihidosaisista, koyhistd ja sairaista huoleh-
timinen on yleinen periaate kulttuuritaustasta riippumatta. Ajatuksia ihmis-
oikeuksista on myos kaikissa suurissa uskonnoissa. Vapaus, tasa-arvo ja
rauha nihdaan hyvin elimin perustana, ja niiden ylliapitdmiseksi jokaiselle
ihmiselle on turvattava ihmisarvoinen elima.

1.2. Miesten oikeudet ihmisoikeuksien perustana

Lansimaisen ihmisoikeusajattelun juuret ulottuvat 1600-1700-luvuille. Libera-
lismi ja myohemmin valistusajattelu korostivat yksilon asemaa suhteessa ympa-
roivadn yhteiskuntaan. Thmisilld nihtiin olevan synnynnaisesti tiettyjd perusta-
vanlaatuisia oikeuksia, joiden kunnioittamiseen valtioiden oikeutus perustui.

Keskeiseksi periaatteeksi tuli kansalaisten aseman turvaaminen. Suojaksi
valtion ylivaltaa vastaan muodostui kisite luovuttamattomista oikeuksista.
Niihin kuuluivat oikeus vapauteen, omaisuuteen, henkilokohtaiseen turvalli-
suuteen ja sorron vastustamiseen. Euroopassa ja Yhdysvalloissa voimistuivat
myos ajatukset kansojen itsemaaraamisoikeudesta ja yhteiskuntasopimuk-
sesta, jotka siivittivat ihmisoikeusajattelun muotoutumista.

Yksilon oikeudet eivit kuitenkaan kuuluneet tasavertaisesti kaikille, vaan
ne maardytyivat henkilon syntyperin ja yhteiskunnallisen aseman perusteella.
Mairitellyt oikeudet kuuluivat ainoastaan rajatulle ryhmille vapaita ja talou-
dellisesti itseniisia miehia. Itse ihmisoikeuksien kasitekin tarkoitti aluksi ai-
noastaan “miehen oikeuksia” (rights of man, droits de I’homme). Naiset,
samoin kuin lapset, palvelijat ja orjat, jaivat niita oikeuksia vaille. Sukupuoli-
neutraali ilmaisu ihmisoikeudet (human rights) vakiintui vasta toisen maail-
mansodan jilkeen Yhdistyneiden kansakuntien perustamisen myota.

Naiset vailla itsendista asemaa
Yhteiskunnallisesta asemasta riippumatta naiset olivat pitkadn vailla itse-

ndistd asemaa ja jdivat ihmisoikeuksien ulkopuolelle. Naisten oikeudellinen

NAISET, TYTOT JA IHMISOIKEUDET * 7



asema mddrittyi joko isdn, puolison, miespuolisen sukulaisen tai isinnin
madrdysvallan kautta. Pddsaantoisesti naiset olivat koko elimansa holhouk-
senalaisina leskia lukuun ottamatta.

Avioliitossa isinnidnvalta kasitti miehen aviolliset oikeudet ja vaimon
kuritusvallan. Perhe nahtiin valtion viliintulolta suojatuksi alueeksi ja sen
yksityisyyden suojaaminen korostui. Perheesta tuli elimin perusyksikko ja
linnake, jonka sisiiset asiat rajattiin tiukasti julkisen arvostelun ulkopuolelle.

Naisten oikeudellinen asema koheni merkittavasti vasta 1900-luvun ku-
luessa. Vasta aivan viime vuosikymmenina naisen ja miehen keskindista suh-
detta kodin sisilld on alettu tarkastella ihmisoikeusnidkokulmasta.

1.3. Naisten ja tyttojen oikeudet toteutuvat vajavaisesti

Lukuisista kansainvilisistd ja alueellisista sopimuksista huolimatta ihmis-
oikeuksien toteutumisessa on yhi epikohtia. Erityisesti naisten ja tytto-
jen oikeuksien toteutumisessa on vakavia puutteita. Monet kulttuuriset ja
yhteiskunnalliset kidytinnot sallivat naisten eriarvoisen kohtelun. Useissa
maissa naisiin ja tyttoihin kohdistuu laajaa syrjintda ja vakivaltaa nimen-
omaan heidin sukupuolensa vuoksi.

Naisten mahdollisuuksia nauttia tasavertaisesti oikeuksistaan kaventaa
myos se, ettd kaikkien maiden kansallinen lainsdadanto ei ole sopusoinnussa
kansainvalisten ihmisoikeusasiakirjojen kanssa. Valtiot eivit omassa toimin-
nassaan noudata niitd ihmisoikeusvelvoitteita, joihin ovat sopimuksin sitou-
tuneet. My0s kansainvilisiin sopimuksiin tehdyt varaumat heikentavit niiden
sitovuutta. Varaumia on tehty kulttuurisin ja uskonnollisin perusteluin erityi-
sesti naisten ja tyttdjen kannalta merkittdviin sopimuskohtiin.

Naisten eriarvoisuutta yllapitivat myos naisiin kohdistuvien ihmisoikeus-
loukkausten riittimiton seuranta, viranomaisten tietimittomyys naisten
oikeuksista sekd naisten tietimattomyys omista oikeuksistaan. Naisten oi-
keuksien toteutuminen edellyttda valtioilta aktiivisia toimia naisten yhteis-
kunnallisen ja oikeudellisen aseman kohentamiseksi ja vallitsevien epakoh-
tien poistamiseksi.

Naisten oikeuksia tarkentavat ihmisoikeussopimukset

Kansainviliselld tasolla naisten epdtasa-arvoiseen asemaan alettiin kiinnit-
tdd enemman huomiota 1970-luvulla. Vuonna 1972 YK julisti vuoden 1975
kansainviliseksi naisten vuodeksi, ja jo samana vuonna jarjestettiin ensim-
mdinen naisten asemaa kisitellyt maailmankonferenssi Mexico Cityssi.
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Ranskan suuri vallankumous (1789)
kdynnisti vanhan sdatyihin perustu-
van jdrjestelman hajoamisen suuressa
osassa Eurooppaa. Muutoksien myota
yhteiskunnallisista oikeuksista nautti-
vien ihmisten joukko laajeni kasitta-
mddn myos sddtyihin kuulumattomat
miehet. Naiset jdivat edelleen ndiden
oikeuksien ulkopuolelle. Saaty-yhteis-
kunnan mureneminen paikoin jopa
heikensi naisten asemaa. Sosiaalinen
erottelu vaihtui sukupuolieron koros-
tamiseen: "naisesta” tuli “kansalai-
sen” vastakohta.

Kansainvdlisiin ihmisoikeussopi-
muksiin on mahdollista tehda varau-
mia. Sopijavaltiot voivat sanoutua
irti tietystd sopimuksen velvoitteesta
ilmoittamalla siitd sopimuksen hyvak-
symisen yhteydessa. Varaumat eivdt
kuitenkaan saa olla ristiriidassa sopi-
muksen perimmdisen tarkoituksen
kanssa. Tdstd huolimatta moniin ihmis-
oikeussopimuksiin on sallittu peruste-
luiltaan kyseenalaisia varaumia.



Vierge moderne

En mind ole nainen. Olen neutri.

Olen lapsi, hovipoika ja rohkea pddtds,

olen naurava hdive helakanpunaista

aurinkoa...

Olen kaikkien ahneitten kalojen verkko,

Olen malja kaikkien naisten kunniaksi,

olen askel kohti sattumaa ja perikatoa,

olen hyppy vapauteen ja omaan itseen...

Olen veren kuiske miehen korvassa,

olen sielun vilu, lihan kaipuu ja kielto,

Olen uusien paratiisien portinkilpi.

Olen liekki, etsivd ja royhked,

Olen vesi, syvd mutta uskalias, polviin asti,

Olen tuli ja vesi rehellisessd yhteydessd,
ilman ehtoja.

Edith Sodergran, Dikter 1916. Suom. Pentti Saaritsa
valikoimassa Tulevaisuuden varjo. Otava.

Kansainvilistd naisten vuotta seurasi naisten vuosikymmen (1976-1985),
jonka aikana tehtiin useita selvityksia naisten asemasta ja oikeuksien toteutu-
misesta eri puolilla maailmaa.

Naisten oikeuksien vajavaisen toteutumisen tiedostaminen johti erillisen
naisten oikeuksia tarkentavan sopimuksen laatimiseen. Kaikkinaisen naisiin
kohdistuvan syrjinnin kieltdvd sopimus hyviksyttiin YK:ssa vuonna 1979,
ja se astui voimaan vuonna 1981.

Naisten oikeuksien sopimuksen keskeinen ldhtokohta on naisiin kohdistuvan syrjinndn
kieltdminen. Sopimuksen johdannossa todetaan syrjinndn loukkaavan “tasa-arvoisten
oikeuksien ja ihmisarvon kunnioittamisen periaatetta”.

Naisten ja miesten valinen tasa-arvo on ensisijainen edellytys rauhan ja vakauden saa-
vuttamiselle, taloudelliselle kehitykselle ja ihmisten hyvinvoinnin edistamiselle kaikkialla
maailmassa. Tasa-arvon toteutuminen edellyttdd naisten yhteiskunnallisten osallistumis-
mahdollisuuksien parantamista ja aseman vahvistamista. Naisille on taattava tasavertai-
set oikeudet niin poliittiseen, taloudelliseen kuin kulttuuriseen vaikuttamiseen. Naiseus
ei mydskdan saa olla koulutuksen, terveyden, ravinnon tai tydnsaannin este.

Naisten oikeuksien sopimuksessa huomioidaan myds perinteisten sukupuoliroolien rajoit-
tava vaikutus naisten eldmdan. Jyrkkdrajaisten nais- ja miesroolien hdivyttdminen ja
naisten eldmanpiirin laajentaminen ovat sopimuksen keskeisid tavoitteita.

Sopimus rikkoi ensi kertaa yksityisen ja julkisen elamadnalueen erottelua nostamalla esiin
perheen sisdiset kysymykset seka puolisoiden ja vanhempien valiset oikeudet ja velvolli-
suudet. Vakiintuneiden sukupuoliroolien avartaminen myos perhe-eldmdssd ja vastuun
tasapuolinen jakaminen naisten ja miesten kesken ovat keskeisid naisten aseman kohen-
tamiseksi ja tasa-arvon saavuttamiseksi.

Vuonna 1992 naisten oikeuksien sopimusta tdydennettiin suosituksella, jonka mukaan
syrjinndn kdsite sisdltda myos naisiin kohdistuvan vakivallan. Vakivalta heikentdda mer-
kittavalla tavalla naisten mahdollisuuksia nauttia ihmisoikeuksistaan ja siten se voidaan
tulkita naisiin kohdistuvan syrjinnan muodoksi.

Nykydin kolme neljasosaa YK:n jdsenvaltioista on liittynyt naisten oikeuk-
sien sopimukseen. Siihen liittyneet valtiot ovat velvoitettuja kehittamdan
lainsdadantéddn naisiin kohdistuvan syrjinnan poistamiseksi ja sisallytta-
madn lainsdaddntoonsi tasa-arvoperiaatteen. Myos kulttuurisidonnaisia ta-
poja on pyrittiva muuttamaan naisten aseman parantamiseksi.

Naisten maailmankonferenssien perinne jatkui seuraavillakin vuosikym-
menilli. Vuonna 1980 konferenssi jirjestettiin Kdopenhaminassa ja vuonna
1985 Nairobissa.

Merkittdava askel naisten oikeuksien tunnustamisen kannalta otettiin
Wienin ihmisoikeuksien konferenssissa vuonna 1993. Naisten ja tyttojen
oikeudet tunnustettiin “erottamattomaksi, olennaiseksi ja jakamattomaksi
osaksi yleisid ibmisoikeuksia”. Yli viisikymmentd vuotta nykyaikaisen ihmis-
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oikeusjirjestelmin luomisen jilkeen oli yhi tarpeen muistuttaa ihmisoikeuk-
sien kuulumisesta jokaiselle ihmiselle, myos tytoille ja naisille.

Pekingissd jarjestettiin neljds naisten asemaa kaisitellyt maailmankonfe-
renssi vuonna 199S5. Naisten aseman kohentamiseksi tehdystd tyostd huoli-
matta konferenssissa jouduttiin toteamaan, ettei tavoitteita ole edelleenkdan
taysin saavutettu. Kehitys on ollut epatasaista, ja naisten ja miesten eriarvoi-
suus on yha voimakasta.

PEKINGIN ASIAKIRJA

Pekingissa hyvaksyttiin julistus ja laadittiin toimintaohjelma naisten oikeuksien toteu-
tumisen tielld olevien esteiden poistamiseksi. Toimintaohjelma korosti erityisesti naisten
vaikutusvallan lisddmisen ja yhteiskunnallisen osallistumisen tarkeyttd.

Konferenssiin osallistuneet valtiot sitoutuivat asiakirjan hyvaksyttydan edistdmaan nais-
ten tasa-arvoa, yhteiskunnallista asemaa ja vaikutusvaltaa seka takaamaan kaikille nai-
sille ja tytdille taysimdardiset ihmisoikeudet ja perusvapaudet ilman minkadnlaista syr-
jintda.

Hallitukset sitoutuivat myds huomioimaan sukupuolindkdkulman kaikissa toiminta- ja
budjettipdatoksissaan seka varmistamaan julkisten varojen jakautumisen tasapuolisesti
naisille ja miehille. Pekingin konferenssissa hallitukset sopivat, ettd toimintaohjelma
toteutetaan vuoteen 2000 mennessa.

Kesdkuussa 2000 New Yorkissa jarjestetyssa YK:n yleiskokouksen erityisistunnossa halli-
tukset arvioivat Pekingin toimintaohjelman toteutumista. Saavutetusta edistyksesta
huolimatta monet tavoitteet todettiin edelleen keskenerdisiksi. Hallitukset uudistivat
sitoumuksensa toimintaohjelmaan ja sen tavoitteiden toteuttamiseen.

1.4. Tasa-arvo naisten tavoitteena

Naisten ja miesten tasa-arvo Euroopan unionissa

Euroopan unionin keskeisimpid tavoitteita on naisten ja miesten vilinen
tasa-arvo. Ensimmadistd kertaa tasavertaisuus nousi esille vuonna 1957 laa-
ditussa Rooman sopimuksessa, johon kirjattiin naisten ja miesten samapalk-
kaisuuden periaate. Tyonantajat velvoitettiin maksamaan samasta tyostd sa-
maa palkkaa sukupuolesta riippumatta.

Palkkausperusteista tasa-arvon vaatimus on laajentunut. 1970-luvulla
hyviksyttiin tasa-arvodirektiivejd, joiden tavoitteena oli lisdtd naisten ja
miesten tasa-arvoa erityisesti tyoelamassa. Vuonna 1976 direktiivilla kiellet-
tiin kaikki sukupuoleen perustuva syrjinta koulutuksessa ja tyoelimdssd ja
vuonna 1982 kiynnistettiin ensimmadinen naisten ja miesten tasa-arvoa kos-

keva toimintaohjelma.
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Naiset ja heidén verhoilunsa

Jousiammuntaa hankaloittaa suuririntaisuus,
mutta laivan keulakuvaksi voi pddstd.
Thanteeni, torréttavihampainen, kaipaa
hiljaista kosketusta,

sivelyd kdsivarren kaarteeseen.

Se on itkettdvdd.

Riina Katajavuori, kokoelmasta Painoton tila. 1998.
Tammi.



Euroopan unioinin tasa-arvo-
direktiivi uudistettiin vuonna 2002.
Se on jdsenvaltioiden kansallisen
lainsddadanndn perusta ja myos
Suomessa tehtdvan tasa-arvolain
uudistuksen ohjenuora.

Valtavirtaistaminen tarkoittaa
sukupuolindkokulman huomioimista
kaikessa pdiditoksenteossa.

Uusimmassa perustamissopimuksessa (Amsterdamin sopimus, 1997) tasa-
arvon kdisite laajeni entisestdan. Sopimuksen mukaan Euroopan unionin
tulee edistia ja tukea tosiasiallisen tasa-arvon toteutumista kaikilla eliman
alueilla. Tasa-arvon periaatteesta tuli koko yhteison toimintaa ohjaava
tekija.

Tasa-arvon toteutumisessa on unionin sisilli suuria eroja. Useimmissa
jasenvaltioissa perinteiset sukupuoliroolit ovat vahvoja ja naisten asema on
todellisuudessa miehid heikompi. Unionin laajentuminen tuo tasa-arvoperi-
aatteen toteuttamiselle uusia haasteita. Yhteisolainsiddannon toteuttaminen
on yksi jasenyyden kriteereistd, mutta ainakaan toistaiseksi se ei ole saanut
neuvotteluissa kovin suurta huomiota.

Naisten oikeudet ja tasa-arvo Suomessa

Suomi on monessa mielessd tasa-arvon mallimaa. Suomalainen nainen sai
ensimmaisena maailmassa yleisen ja yhtildisen aanioikeuden seka vaalikel-
poisuuden. Naisilla on tasavertaiset oikeudet koulutukseen ja tyohon, ja
myo6s naisten osallistuminen yhteiskunnalliseen piditoksentekoon on ylei-
sempdd kuin monissa muissa maissa. Suomessa on sosiaalipoliittisin keinoin
murrettu naisten perinteistd roolia: muun muassa kunnallinen paivihoito ja
kouluruokailu ovat mahdollistaneet perheellistenkin naisten tyossakaynnin.

Todellisuudessa myos Suomessa naisten asema on heikompi kuin miesten.
Koulutus ja tyomarkkinat ovat selvidsti sukupuolen mukaan jakautuneita,
naisten ja miesten palkkaerot ovat suuria, ja naiset tekevidt miehid huomat-
tavasti useammin osa-aikatyota. Naiset myos kohtaavat monia esteita urake-
hityksessddn. Naisia on johtotehtivissd huolestuttavan vihin.

Suomi on YK:n naisten oikeuksien sopimuksen ja Pekingin toimintaoh-
jelman velvoitteiden mukaisesti sitoutunut edistimaan naisten asemaa ja tosi-
asiallisen tasa-arvon toteutumista. Suomea velvoittavat myos Euroopan unio-
nin tasa-arvoperiaatteet.

Suomen hallitusmuoto uudistettiin vuonna 1995 ja naisten ja miesten vali-
nen tasa-arvo nostettiin perusoikeuksien joukkoon. Laki sisdltdda myos syrjin-
ndn kiellon. Vuoden 2003 hallitusohjelman keskeisimpia tavoitteita oli tasa-
arvoperiaatteen valtavirtaistaminen. Se tarkoittaa, ettd sukupuolinakokulman
huomioiminen tulee olla kaiken pdatoksenteon lahtokohta.

Tasa-arvon toteutumisen kannalta olennaisia ovat naisten ja miesten
palkkaerojen tasoittaminen, naisten tyomahdollisuuksien parantaminen
ja tyo- ja perhe-elimin yhteensovittamisen helpottaminen. Naisten ase-
man parantamiseksi huomiota on kiinnitettivd my0s naisiin kohdistu-
vaan vikivaltaan, perhevikivaltaan, prostituutioon ja ihmiskauppaan seka
vihemmistonaisten asemaan. Lisdksi miesten mahdollisuuksia edistdd nais-
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ten asemaa korostettiin uudella tavalla. Miehid tulee kannustaa perhe- ja
isyysvapaan pitamiseen. Uutta on myos vaatimus vanhempainvapaiden kulu-
jen tasapuolisemmasta jakamisesta.

Suomen tasa-arvolaki

Laki naisten ja miesten valisestd tasa-arvosta tuli voimaan vuonna 1987. Lain sdatami-
nen oli edellytyksend YK:n naisten oikeuksien sopimuksen toimeenpanolle. Tasa-arvolain
tarkoitus on suojata sekd naisia ettd miehid sukupuolista syrjintdd vastaan, erityisesti
tydeldmassa. Laki on uudistettu vuoden 2002 EU-direktiivin muutoksen pohjalta, ja uusi
laki astunee voimaan vuonna 2005.

Uudistuksen myota lain soveltamisen alaa on laajennettu kdsittdmaan myds ammatillinen
koulutus ja tyomarkkinajarjestot. Ulkopuolelle jaavat ainoastaan uskonnonharjoittaminen
ja yksityiselama.

Syrjintdkielto kattaa kaiken sukupuoleen perustuvan syrjinndn niin tydeldmdssa kuin
koulutuksessakin. Naisten kannalta merkittdvintd on “raskauden, synnytyksen tai muun
sukupuoleen liittyvan syyn perusteella” tapahtuvan syrjinnan kieltaminen.

Syrjinnaksi luetaan my6s sukupuolinen hadirintd ja vastatoimet. Esimerkiksi tyonantajan
laiminlydnti tydntekijddn kohdistuvan hdirinndn tai ahdistelun lopettamiseksi voidaan
tulkita tasa-arvolain mukaiseksi syrjinnaksi.

Tyopaikoilla, joissa on yli 30 tyontekijdd, on lain mukaan laadittava tasa-arvosuun-
nitelma. Lakiuudistuksen my6td suunnitelman tulee sisaltdd selvitys tydpaikan tasa-
arvotilanteesta. Selvityksestd tulee ilmetd paitsi naisten ja miesten sijoittuminen eri
tehtdviin myds heidan palkkansa tehtdavaryhmittdin. Velvoitteen laiminlyonnista voidaan
tuomita uhkasakko.

1.5. Tyttojen oikeudet - ihmisoikeudet eivat riipu iasta

Lapset joutuvat monenlaisen sorron ja riiston kohteeksi eri puolilla maail-
maa. Lapsityovoiman kdytto on yleistd monissa kehitysmaissa, ja aseellisten
konfliktien yhteydessd lapsilla on riski joutua rintamille, joko sotilaiksi tai
seksiorjiksi.

Erityisesti tytot ovat alttiita hyviksikaytolle ja epdoikeudenmukaiselle
kohtelulle sukupuolensa vuoksi. Tyttovauvojen abortointi tai surmaaminen
synnytyksen jilkeen on yha tavallista Kaakkois- ja Iti-Aasiassa, ja tytto-
jen sukuelinten silpominen on yleinen tapa monissa Afrikan maissa. Tytot
kohtaavat syrjintid my6s muilla elimin alueilla, erityisesti koulutuksessa ja
terveydenhuollossa.

Lasten oikeuksia turvaamaan laadittiin kansainvilinen sopimus lasten
otkeuksista vuonna 1989. Sopimus huomioi ihmisoikeudet erityisesti lasten
nikokulmasta ja korostaa lasten oikeutta turvalliseen lapsuuteen, leikkiin
ja vapaa-aikaan sekid kehitystasoaan vastaavaan kohteluun. Sopimusvaltiot
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Tasa-arvolain sdadtamisessa
Suomi oli perdnpitdja Pohjois-
maissa. Vastaava laki sdddettiin
* Islannissa vuonna 1976.

* Tanskassa vuonna 1978.

* Norjassa vuonna 1978.

* Ruotsissa vuonna 1979.



ovat sitoutuneet turvaamaan ihmisoikeudet kaikille lapsille ja ryhtymiin
tehokkaisiin toimiin epakohtien poistamiseksi. Valtaosa maailman valtioista
on liittynyt sopimukseen. Sopimuksen toimeenpano on kuitenkin ollut puut-
teellista.

PEKINGIN ASIAKIRIASSA huomioidaan tyttojen oikeuksien puutteellinen to-
teutuminen ja korostetaan tyt6illd olevan oikeus nauttia ihmisoikeuksistaan
ilman minkaanlaista syrjintdd. Erityisti huomiota on kiinnitettdva tyttojen
koulutukseen ja terveydenhuoltoon seka tyttoihin kohdistuvaan vikivaltaan.
Tyttojen ja naisten aseman parantaminen ja tasa-arvon edistiminen lisaavit
koko yhteiskunnan hyvinvointia. Sijoitus tulevaisuuteen on tehtiava nyt.
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Tehtavia

1.

Liitdmme naisiin ja miehiin tiedostamattamme tietynlaisia ominaisuuksia. Tutkikaa ryhmissa
joukkoa esineitd (esimerkiksi kynd, kumi, sakset, viivoitin, nitoja). Mdaritelkda kullekin esi-
neelle “sukupuoli”. Perustelkaa huolellisesti kantanne. Purkakaa ryhmien valinnat peruste-
luineen yhteisesti luokassa. Mitd havaitsette?

(AL, PSYKOLOGIA, TERVEYSTIETO)

Kirjoittakaa jokainen vahintdan viisi ihmiselle tarkeda oikeutta. Tutustukaa tdman jalkeen
ryhmissd YK:n yleismaailmalliseen ihmisoikeuksien julistukseen. Valitkaa yhteisesti mieles-
tanne kymmenen tdrkeintd ihmisoikeutta. Pohtikaa, onko niiden toteutumisessa eroja nais-
ten ja miesten kohdalla? Miettikdd tilannetta Suomessa ja muualla maailmassa. Mistd erot
mielestdanne johtuvat? Mitkd kdytannot ylldpitdvat vallitsevaa tilannetta? Perustelkaa kan-
tanne. Purkakaa ryhmien valinnat perusteluineen yhteisesti luokassa.

Laatikaa ryhmdssa puhe, jossa on aloitus, lopetus ja kolme valitsemaanne ihmisoikeutta
perusteluineen. Esittdkdd puhe luokassa tai pdivdnavauksena esimerkiksi kansainvdlisend
naistenpdivana.

Valmistakaa esitys tai tehkdaa mainos tai juliste yhdestd valitsemastanne ihmisoikeudesta.
(HY, UE, ET, AL, KU, ILMAISUTAITO)

Ottakaa selvad, mikd on Pekingin asiakirja. Mitd asioita siind kasitellddn ja millaisiin tavoit-
teisiin sen avulla pyritaan?
(HY)

Etsikdd tietoa suomalaisista naisasianaisista. Milld tavoin he ovat vaikuttaneet naisten
aseman kehittymiseen? Mitd muutoksia he aikanaan ajoivat ja miksi? Tehkdd aiheesta tut-
kielma, kuvitettu aikajana tai laulun sanoitus (tango tai rappi).

(HY)

Perinteisesti sukupuolten eroja on pyritty korostamaan pukeutumisen avulla. Onko jokai-
sella oikeus nadyttdd, miltd haluaa? Saako koulu antaa ohjeita oppilaiden pukeutumi-
sesta? Kummalle sukupuolelle asetetaan enemman pukeutumissaantoja? Eroavatko tyttdjen
ja poikien pukeutumisohjeet toisistaan? Pohtikaa esimerkiksi tyttdjen napapaitoja, poikien
pipoja, kokomustia vaatteita ja islaminuskoisten tyttdjen huiveja. Kirjoittakaa mielipide-
kirjoitus tai vditelkda aiheesta.

(AL, HY)

Sukupuolikdsitteestd on olemassa useita teorioita. Onko sukupuolia kaksi vai useampia?
Miten tarkkarajainen kasite sukupuoli on? Selvittdkda termien sex ja gender merkitys.

Vditetddn, ettd jokaisessa ihmisessda on molempia sukupuolia. Jos sukupuoli olisi vdri
- esimerkiksi keltainen ja sininen - minkd vérinen itse olisit talld hetkelld? Millaisissa
tilanteissa olet keltavihred tai sinivihred? Milloin olet keltaisimmillasi ja milloin sinisim-
milldsi? Tee nelikenttd vdreistd ja sijoita itsesi kenttddn. Mikd on tdmdn pdivdn vdrisi?
(KU, TERVEYSTIETO)

Nykyddan monet ajattelevat, ettd sukupuoli on rakennettu ja on vaihdettavissa melkein kuin
vaate. Keksikda tilanteita, joissa tietoisesti tai tiedostamattomasti rakennatte itsestdnne
naisisemman tai miehisemman.

(TERVEYSTIETO)

Kasvatetaanko tytot ja pojat eri tavoin? Miettikad tilanteita, jolloin sinua tai ystavidsi on
kasvatettu stereotyyppisen tyton tai pojan rooleihin. Kdantdkaa tilanteet toisin pdin. Teh-
kda draamaesitys kddnnetysta tilanteesta.

(ILMAISUTAITO, TERVEYSTIETO)

Lukekaa luvun yhteydessd olevat runot ja katkelmat. Miten niissd mddritellddn nainen?
(AT)
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"Minulla ei esimerkiksi ole pippelid. Sen
sijaan minulla on naisen tuntomerkit. Minulla
on vagina (eli pimppi, pillu, pimpsa, vittu,
tussu, mirri, meniké perille, hdh?) sekd
asianmukaiset munasarjat ja hieno, pieni
kohtu. Olen tosin hieman lauta, mutta

silti minulla on kaksi donitsia, siis rinnat.
Ne eivdt ole kovin isot, mutta jonkinlaiset
kuitenkin. Menkatkin minulla on. Voin siis
saada lapsia, ja eiko se ole selvd merkki
siitd, ettd olen nainen? Minulla on kaikki
tarpeellinen, mutta siltikddn en ole erityisen
naisellinen tai feminiininen. Syynd on se,
ettd naisellisuuden mddrddvdt kokonaan
muut seikat. Tapa kdyttdytyd. Tapa puhua ja
niin edelleen.”

Paula McManus, Voiko tyttokin olla hauska?
teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim. Linda Skugge,
Belinda Olsson ja Brita Zilg.

Suom. Anu Tukala. Like.



Pikku-Matin mekko

Kerran Matti kolme vuotta pyysi didiltddn:
Hei diti saanko siskon kukkamekkoa kokeilla?
Siitd diti kauhistui ja isd aivan raivostui:
Nyt on poika kylld mennyt jarjiltddn,

nyt on poika kylld mennyt jérjiltddn!

Ei, ei, ei Matti voi pukeutua mekkoon

ei, ei, ei, Matti saa sitoa hiuksiaan

ei, ei, ei Mattia pidd rohkaista leikkimddn
nukeilla

ei, ei, ei vaaleanpunainen sovi Matille
ollenkaan

Mattia tdytyy tyttdjen puuhilta suojella
muuten on Matin miehisyys vaakalaudalla
naapurin isdt ja pojat pilkkalauluja laulaa
kuorona

Jjos ei Mattia saada pysymddn

kunnon miehen kaidalla polulla
ha-ha-hah-ha-hah-haa...

Kerran Matti kolme vuotta pyysi didiltddn
Hei diti saanko siskon kukkamekkoa kokeilla?
Siitd diti kauhistui ja isd aivan raivostui:
Nyt on poika kylld mennyt jarjiltddn,

nyt on poika kylld mennyt jérjiltdcn!

Pikku-Matin mekko. Feministinen Lauluryhma
Impivaara. 2003. Sanat Mummo.

Avioliitto on vaikuttanut naisen yhteiskunnalliseen asemaan ja oikeuksiin kaikkialla maail-
massa.

Ottakaa selvdd, miten naisen oikeudet ovat olleet sidoksissa avioliittoinstituutioon. Teh-
kda aikajana. Miten aviokdytannot ovat muuttuneet? Pohtikaa seuraavia asioita naisen itse-
madrdaamisoikeuden kannalta: oikeus vapauteen, oikeus omaan rahaan, oikeus omaisuuteen,
oikeus perintoon.

(HY)

Missd maissa jarjestetyt avioliitot ovat edelleen arkipdivaa? Miettikda syitd ja perusteluja
tallaiselle jarjestelylle.

Kirjoita aine otsikolla avio-onni, jossa pohdit onnellisen avioliiton/parisuhteen odotuksia
ja toiveita. Mieti, milld ehdoilla itse menisit naimisiin tai sitoutuisit parisuhteeseen? Voit
kirjoittaa my6s runon tai laulun sanoituksen.

(AL, TERVEYSTIETO)
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9 . NorARIL,

”Naiset antavat panoksensa talouteen ja koyhyyden vastaiseen taisteluun sekd
palkallisella ettd palkattomalla tyélliadan niin kotona, yhteisoissd kuin tyopaikoillakin.
Heidin voimansa ja vaikutusvaltansa lisddminen on ratkaisevan

tdrked tekija koyhyyden poistamisessa.”

* % %

?Kestdvd kebitys sekd jatkuva ja kestivd talouskehitys ovat mahdollisia ainoastaan
parantamalla naisten taloudellista, yhteiskunnallista, poliittista, juridista ja
kulttuurista asemaa. Kestdavin kehityksen valttdmdaton perusta on oikeudenmukainen
yhteiskunnallinen kebitys, joka tunnustaa koyhien — etenkin naisten —

vaikutusvaltaistamisen merkityksen ympdristoresurssien kestdville kaytolle.”

* % %

”On edistettivd sukupuolierot huomioonottavaa politiikkaa ja toimia, jotka
auttavat naisia saavuttamaan tasavertaisen aseman miesten rinnalla tekniikassa,

liikkeenjohdossa ja yritysmaailmassa.”

PEKINGIN ASIAKIRJA
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?Jokaisella on oikeus elintasoon, joka on riittdvd turvaamaan hinen ja hdanen
perheensi hyvinvoinnin ravinnon, vaatetuksen, lddkebuollon ja valstamdtiomdin
yhteiskunnallisen huollon osalta. Jokaisella on myds oikeus turvaan tyotiomyyden,
sairauden, tapaturman, leskeyden tai vanbuuden sekd muun hinen tabdostaan
riippumatta tapabtuneen toimeentulon menetyksen varalta.”

YK:N IHMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 25. ARTIKLAN 1. MOMENTTI

Maailmassa on nykyisin yli miljardi sietimattoman koyhyyden oloissa eld-
vad ihmistd. Suurin osa koyhista elda kehitysmaissa, ja valtaosa heistd on
naisia.

Koyhyys on moniulotteinen ilmio, jonka juuret ulottuvat syville niin
kansallisella kuin kansainvilisellikin tasolla. Koyhyyttd ei voida poistaa
pelkdstian koyhyydenvastaisilla ohjelmilla, vaan kestavan lopputuloksen
aikaansaamiseksi tarvitaan myos demokraattista osallistumista ja muutok-
sia perinteisissd talousrakenteissa. Talouskasvun edistiminen ja koyhyyden
poistaminen ovat koko maailman yhteisid haasteita, jotka vaativat sitoumuk-
sellista tyota.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA korostetaan koyhyyden poistamisen ja kestivan
kehityksen saavuttamisen olevan naisten ja miesten yhteinen asia. Naisten
vaikutusvaltaa on lisdttdva ja heille on turvattava tasavertaiset mahdolli-
suudet osallistua taloudellisten ja yhteiskunnallisten toimintamallien kehitta-

miseen. Eldmén perusedellytyksid
ovat muun muassa

* hyvd terveys

% mahdollisuus koulutukseen ja
vapaaseen tiedonhankintaan

* riittdva elintaso ja edellytykset
sen ylldpitamiseen

* terveellinen ymparistd

* turvallisuus ja vapaus

* mahdollisuus osallistua ja

Mita on k6yhyys? vaikuttaa yhteisdnsd eldmaan.

Kestdvan kehityksen paamaarana on maailma, jossa jokainen ihminen voi mahdollisim-
man pitkdlle itse valita, millaista eldmda han haluaa elda. Valintojen tekeminen ei ole
mahdollista ilman eldméan perusedellytyksia.

Perinteisesti koyhyys on maddritelty suhteessa rahaan: aineelliset elinehdot
ovat kurjia ja toimeentulo on vaikeaa. Riittamaton toimeentulo on yksi koy-
hyyden mittari ja sen ensisijainen aiheuttaja, mutta koyhyys on muutakin.
Koyhyys tarkoittaa, ettd on mahdotonta saavuttaa minimielintaso ja eldd
kaikin puolin tasapainoista, tasa-arvoista ja turvallista elimaa.
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Kdyhyys on

# naldn tunnetta

% puhtaan juomaveden puutetta

# saniteettitilojen kelvottomuutta

* terveydenhuollon puuttumista

* kodittomuutta ja syrjdytymistd

* koulutuksen saannin mahdotto-
muutta

# epaterveelliselle ymparistolle
altistumista

* vapauden puutetta

* yhteiskunnallisen paatoksen-
teon ulkopuolelle jaamista.

Absoluuttisella eli ddarimmaiselld
koyhyydella tarkoitetaan olosuh-
teita, joissa ihmiset eldvit alle
yhdelld dollarilla pdivdssa. Heidan
eldmansa perusedellytykset, kuten
ravinnonsaanti, asuminen ja ter-
veydenhuolto, ovat niin kurjistu-
neita, ettd hengissa sdilyminen on
uhattuna. Talld hetkelld maailmassa
arvioidaan olevan noin 1,2 miljar-
dia téllaisissa olosuhteissa eldvaa
ihmistd. Suurin osa heistd on naisia.

YK pitaad koyhyyden ja nildn kes-
keisend mittareina alle viisivuotiai-
den lasten alipainoa. Saharan eteld-
puolisessa Afrikassa vajaa kolmannes
ja eteldisessd Keski-Aasiassa lahes
puolet alle viisivuotiasta on alipai-
noisia.

Koyhyys voi koskettaa yhteiskuntia kokonaisuudessaan tai yksittdistd ih-
mista henkilokohtaisesti. Monissa kehitysmaissa on massakoyhyyttd, jonka
taustalla on valtion kyvyttomyys turvata kansalaisilleen riittava elintaso ja
toimeentulo. Teollistuneissa linsimaissa vauraus jakaantuu usein alueelli-
sesti. Vauraus on keskittynyt kaupunkeihin ja tuotantokeskuksiin maaseu-
dun koyhtyessi ja autioituessa muuttoliikkeen vuoksi.

Tana paivana
# yli 60 prosenttia maailman kdyhistd elaa seuduilla, joilla vesi-, jate- ja ilman-
saasteongelmat ovat yleisia.

« yli miljardilta ihmiseltd puuttuu kunnollinen juomavesi.

# miltei kolme miljardia ihmista on vailla kunnollisia saniteettitiloja.

Lisaksi on yksittaisten ihmisten koyhyyttd: pienipalkkaisten, tyottomien,
asunnottomien ja sosiaalisten turvaverkkojen ulkopuolelle pudonneiden ih-
misten ahdinkoa. Maailmanlaajuisesti karkea jako rikkaaseen pohjoiseen ja
linteen sekd koyhdin etelddn ja itddn patee tandkin pdivana.

Koyhyys on erilaista maaseudulla ja kaupungeissa. Talld hetkelld noin
kolme neljdstd maailman koyhiastd asuu maaseudulla. Ymparistoongelmat,
kuivuus ja eroosio seki aseellisten konfliktien aiheuttama turvattomuus vai-
keuttavat miljoonien maaseudun ihmisten elimaa eri puolilla maailmaa.

Maaseudun elinolojen kurjistuessa kaupungistuminen on kasvanut rijih-
dysmiisesti. Kaupungistumisen mukanaan tuomat lieveilmiot, kuten slum-
miutuminen ja rikollisuuden kasvu, ovat siirtineet koyhyyden ongelmia uu-
sille alueille.

Kestdvian kehityksen kannalta on oleellista, ettd mahdollisimman moni
maaseudulla elavd ihminen kykenisi saamaan elantonsa ja toimeentulonsa
ilman, ettd koyhyys ajaisi heidat kaupungin slummeihin. Kestivalld aluepoli-
tiikalla ja tuottavuuden turvaamisella on mahdollista siilyttdd maaseudun
elinvoimaisuus ja myos kehittaa sita.

Alle yhdelld dollarilla paivassa eldvat ihmiset alueittain (vuonna 1998).

Alue Osuus koko vdestosta Lukumaara (miljoonaa)
Ita-Aasia 14,7 % 267,1
Ita-Eurooppa ja Keski-Aasia 3,7 % 17,6
Latinalainen Amerikka 12,1 % 60,7
Léhi-itd ja Pohjois-Afrikka 2,1% 6,0
Etelda-Aasia 40,0 % 521,8
Saharan eteldpuolinen Afrikka 48,1 % 301,6

Léhde: Vdestoliitto
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2.1. Naisistuva koyhyys

Koyhyydessd eldvien naisten maird on kasvanut etenkin kehitysmaissa suh-
teettomasti miehiin verrattuna kuluneen vuosikymmenen aikana. Erityisesti
maaseudun naisten koyhyys on lisidntynyt nopeasti. Naiset tekevit merkit-
tavin osan maatalouden toistd, mutta koska he eivit useinkaan omista vil-
jelemiddn maita, heidin mahdollisuutensa osallistua maataloutta koskevien
paatosten tekemiseen ovat heikot.

Viime vuosina koyhyys on naisistunut myos esimerkiksi Itd-Euroopan
siirtyméatalousmaissa poliittisten, taloudellisten ja yhteiskunnallisten muutos-
ten seurauksena. Naisten riski vajota koyhyyteen on erityisen suuri maissa,
jotka purkavat julkista sektoriaan ja joissa sosiaaliturvajirjestelmd perustuu
keskeytyksittd jatkuneen ansiotyon periaatteeseen. Naisten sosiaaliturva on
heikentynyt patkitoiden ja tyottomyyden yleistyttyd erityisesti naisvaltaisilla
aloilla.

Suomessa tyottomyydestd johtuva koyhyys koskettaa perheellisid naisia
useammin kuin perheellisia miehid. Erityisen ankarasti tyottomyys koettelee
yksinhuoltajanaisia. Myos elaketurvajirjestelmassimme on naisten ahdin-
koa ylldpitavia piirteitd: ditiys- ja vanhempainlomien sekd hoitovapaiden
ajalta ei kerry eldketti eika kokemuslisia.

Naisten

% osuus on ldhes 70 prosenttia maailman noin 1,3 miljardista kdyhasta.
# osuus maailman tyotunneista on kaksi kolmannesta.

# tulot ovat kymmenen prosenttia maailman tuloista.

# osuus maailman omaisuudenhaltijoista on yksi prosentti.

Maaseudulla asuvat naiset

# tuottavat yli puolet maailman ruoasta, alueittain jopa 80 prosenttia.
% viljelevat kehitysmaissa huomattavaa osuutta maasta.

# omistavat vain kaksi prosenttia maasta.

* saavat prosentin maatalousluotoista.

% saavat viisi prosenttia maatalouden investointivaroista.

Taloudellisten syiden lisiksi naisistuneen koyhyyden taustalla ovat sosiaalis-
ten sukupuoliroolien jirkkymattomyys ja naisten pieni osuus yhteiskunnalli-
sesta vallasta.

Naiset ja miehet kokevat koyhyyden usein hyvin eri tavoin. Koy-
hyys ei ole sukupuoletonta, mutta titd ei useinkaan ole huomioitu talous-
analyyseissid eikd suunnitelmissa koyhyyden rakenteellisten syiden poistami-
seksi. Sukupuolten taloudellisen epitasa-arvon madrittelemistd vaikeuttaa
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Koyhyys koskettaa
erityisesti naisia.




Laulu naisen tehtdvdstd

Kun alta ikkunaverhojen
Vain vilédhti aamun kajo,
Niin huoneissa alkoi raivokas
Roskien takaa-ajo.

Lie ndhnyt kuullut haistanut
Tai aamuteensd maistanut
Sen aamun hajun kostean
Ja lian sanomattoman.

Ja outo viilke silmillddn

Ja suuri harja kddessédn

Niin villissd vihassa harjaa veti

Ettd kaikkosi tahrat heti,
Pélyhiukkaset, rihmat ja tupakanhylyt.
Oli huulensa tiukat ja silmdnsd tylyt.

“Kun maailma kaatuu, hajoaa,
minun kotini sdilyy yhd.

Ei villakoiraa, héytyvdd.

On kodossa jdrjestys pyhd.

Olen ndhnyt, kuullut, lukenut

Ja itse tdmdn kokenut:

Kun ruoste raiskaa, hdvittdd,
Niin miesten tyo vain jilkeen jdd.

Siksi hoidellessaan uraa, tydtddn,
Léysdtessd suolivyotddn
Mies tietdd: kotona on varma tuki.”

Hymytdnnd hén sohvaa suki,
Kuin roskien paino ois tullut yli
Ja lian ja tomun ja rojujen
Jddkylma syli.

Marja-Leena Mikkola,
kokoelmasta Lauluja. 1979. Otava.

Suomessa miehen euro

vastaa naisen 80 senttid.

my0s mittarina usein kaytetty kotitalous, joka ei ota huomioon sukupuolten
tyonjaon eroja eika perheiden sisiistd tulonjakoa.

Enemman tyota - vahemman palkkaa

Naiset osallistuvat kéyhyyden taltuttamiseen ja talouden kehittimiseen niin
kotona, yhteisoissa kuin tyopaikoillakin. Huolimatta siitd, ettd naiset tekevit
suuren osan kansantaloudellisesti merkittavasta tyosta, heiddan taloudellinen
asemansa on kaikkialla miehid heikompi. Naisten palkkaty6 on lisidntynyt
kautta maailman, mutta heidan ansiotulonsa ovat yha miesten tuloja alhai-
semmat: naiset saavat samasta tyostd noin neljanneksen pienempai palkkaa
kuin miehet.

Naisten suureen tyomadrdan ja pieneen osuuteen maksetuista palkoista
vaikuttaa my0s se, ettd valtaosa naisten tekemistd tyosta on palkatonta.
Tallaista tyotd ovat muun muassa lapsista ja vanhuksista huolehtiminen,
ruoanvalmistus, siivous ja maataloustyot — toisin sanoen normaalin arjen
yllapitiminen. YK:n arvioiden mukaan naisten tekeman palkattoman tyon
osuus on 10-35 prosenttia maailman arvioidusta kokonaistuotannosta.

Tatd ei kuitenkaan tyomarkkinoilla juuri huomioida. Myoskdan miesten
osallistuminen palkattomiin arkiaskareisiin ei ole lisdadntynyt samassa suh-
teessa naisten palkkatyon kanssa.

* Maailmanlaajuisesti naiset muodostavat 46,7 prosenttia virallisesta tydvoimasta,
kehitysmaissa luku on 31 prosenttia.

# Afrikassa ja Aasiassa naiset tekevat keskimdarin 13 tuntia enemman to6ita viikossa
kuin miehet.

% Useissa maissa naiset tekevdt jopa kaksi kertaa enemman palkatonta tyotd kuin miehet.

Naisten koyhyyteen vaikuttaa erityisesti se, ettd heiltd puuttuu sekd yhteis-
kunnallista ettd taloudellisista valtaa. Naisilta puuttuu myos resursseja, ku-
ten lainoja, maaomaisuutta ja palkkatuloja, joilla edistdd asemaansa.

Naisten rajalliset mahdollisuudet osallistua talouselimaan nakyvat myos
tyoeldiman syrjivind kaytintoina. Naiset kokevat syrjintid muun muassa tyo-
honottotilanteissa ja ylennyksissd. Naiset nihddan usein perinteisen roolinsa
mukaisesti diteind, mutta perhe- ja tyoelamin yhdistimiselle ei ole tarjottu
ratkaisuja. Tyo- ja perhe-elimin yhdistiminen onkin haaste nimenomaan
naisille. Lakien toimenpano ei useinkaan ole tarpeeksi tehokasta, ja kdytin-
non tukijarjestelmat ovat yha riittimattomia.
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2.2. Naisten alat ja miesten alat

Naisten elimi on pitkddn ollut sidoksissa kotiin. Naisten tyotehtdvit ovat
liittyneet normaalin arkieliman yllapitimiseen, kun taas miehet ovat suuntau-
tuneet enemmain kodin ulkopuolelle. Miehet ovat paidasiassa vastanneet per-
heen taloudellisesta toimeentulosta ja suhteista ymparoivaan yhteiskuntaan.

Euroopassa 1800-luvulla tapahtuneen teollisen vallankumouksen myota
naisten kodin ulkopuolella tekemi tyo yleistyi. Vaikka kotityo ja palkka-
ty6 virallisesti erottuivat toisistaan, sukupuolisidonnainen tyonjako siilyi.
Useimmat naiset paityivat tehtdviin, jotka vastasivat perinteisid naisten
toitd. Tama asetelma on osin voimassa nykyaankin.

TyGelimin jakautumista sukupuolen mukaan vahvistaa myos se, ettd
niin naiset kuin miehetkin valitsevat usein ammatin, jossa toinen sukupuoli
on pienend vihemmistond. Suomessa vain viidennes palkansaajista toimii
ammateissa, joissa molemmat sukupuolet ovat melko tasaisesti edustettuina.

Myos koulutusalavalinnoissa sukupuolittunut jako nikyy selkedsti. Nai-
set hakeutuvat edelleen padasiassa terveys- ja sosiaalialalle, kasvatustieteelli-
seen ja opettajankoulutukseen. Tekniikka sekd maa- ja metsdtalousala ovat
puolestaan selvisti miesten suosimia.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA korostetaan naisten ammatinvalinnan vaihtoehto-
jen monipuolistamista. Naisia tulisi kannustaa hakeutumaan ei-perinteisiin
tyotehtdviin, etenkin luonnontieteiden ja teknologian aloille. Myos naisval-
taisten alojen palkkakehitysta tulee edistda.

Lasikattojen Suomi

Pohjoismaissa tasa-arvon kulmakivena pidetidn naisten ansiotyotd ja sen
mukanaan tuomaa taloudellista itsendisyyttd. Naisten tyossikdynti onkin
yleisempadd kuin muualla maailmassa. Nyky-Suomessa noin puolet palkan-
saajista on naisia. Silti Suomessa — kuten monissa muissakin maissa — nais-
ten urakehitys ja tydelimidpolku ovat erilaisia kuin miesten. Naisten urake-
hityksen on havaittu tormadivan ”lasikattoon”, nikymattomadin esteeseen,
joka tukkii tien johtopaikoille.

Niin yksityisen kuin julkisenkin sektorin johtopaikoilla naisia on hyvin
vahin. Usein myos naisvaltaisten alojen johtajat ovat miehid. Miesjohtajuu-
den pitkd perinne on osasyy myos naisten syrjaytymiseen johtajapaikoilta.
Yleiset stereotyyppiset asenteet naisten heikkoudesta ja pehmeydestd saatta-
vat tiedostamattomina vaikuttaa valintoihin. Johtotehtdviin hakevien pate-
vyyttd ja kokemusta myos arvioidaan usein tavalla, joka suosii miehid nais-
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Arvoitus, jota voit testata kavereihisi:

Isd on poikansa kanssa ajelulla. He
Joutuvat auto-onnettomuuteen, ja isd kuoli
vdlittomadsti. Poika loukkaantuu vakavasti,
mutta jéd henkiin. Hénet viedddn sairaalaan
leikattavaksi. Kun kirurgi tulee katsomaan
potilasta, hdn huudahtaa: ” En voi leikata
hdntd, hédn on poikani!”

Kysymys: Miten tdmd on mahdollista?

131 uplod uo 1binity :snpisv)

Karolina Ramqvist, Vdhan erilainen kuin muut didit
teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim Linda Skugge,
Belinda Olsson ja Brita Zilg. Suom. Anu Tukala. Like.

Naisten urakehitys ja
tyoeldimdpolku ovat usein
hyvin erilaisia kuin
miesten.




Naisten palkkojen osuus miesten
palkoista vuonna 2002

Naisten palkat % miesten palkoista

Valtio 81 %
Kunnat 84 %
Yksityinen sektori 83 %

Léhde: Tilastokeskus
(www.stat.fi/tk/he/tasa-arvo_tulot.html)

Palkansaajat sosioekonomisen
aseman mukaan 2002

naiset miehet
Ylemmét toimihenkilst 44% 57 %
- joista johtavissa tehtdvissa 27 % 73 %
Alemmat toimihenkilot 72% 28%
Ty6ntekijat 32% 68%

Léhde: Tilastokeskus (www.stat.fi)

ten kustannuksella. Kun naiset yltivit johtoasemaan, he toimivat useimmiten
henkilostohallinnossa tai asiantuntijatehtivissa. Strategiseen johtamiseen liit-
tyvat tehtavit ja sitd kautta ylin johto ovat yha pddosin miesten hallussa.

Sukupuoli ndakyy kukkarossa

Sama palkka samasta ja samanarvoisesta tyostd on kirjattu yleiseksi peri-
aatteeksi moniin ty0elimaa saiteleviin sopimuksiin ja asiakirjoihin. Kaytan-
nossd timd ei kuitenkaan ole toteutunut — naisten palkkataso on yhi keski-
madrin 50-80 prosenttia miesten palkoista kaikkialla maailmassa. Suomessa
miehen euro vastaa naisen 80 senttid. Palkkaerolle on ominaista, etta se kas-
vaa keskimdariisen palkan noustessa. Yhteiskunnallisen tasa-arvon toteutu-
misen kannalta tima on erittdin huolestuttavaa.

Palkkauksen epitasapainoa on pyritty selittimain naisten ja miesten eri-
laisilla koulutus- ja ammattivalinnoilla sekad ty6kokemuksen eroilla. Suomessa
naiset ovat kuitenkin nykyain koulutetumpia kuin miehet. Naisia opiskelee
kaikilla koulutusaloilla enemmin kuin miehid. Myds tutkinnon suoritta-
neista naisia on selvd enemmistd. Nama tekijat eivat siis riitd selittimaan
tilannetta. Suurempi merkitys on naisten sijoittumisella tyoelimassid miehia
alempiin tehtdviin, naisten tyoskenteleminen miehia useammin huonommin
palkatulla julkisella sektorilla sekd nais- ja miesvaltaisten alojen erilaiset
arvostukset.

Naisvaltaiset alat ovat jadneet jilkeen yleisessa palkkakehityksessd ja
ovat selvdsti matalapalkkaisempia kuin miesten hallitsemat alat. Usein ne
ovat myos vihemman arvostettuja. Alan naisistuessa palkkaus ja tyon arvos-
tus saattaa jopa laskea.

Tasa-arvosuunnitelmat tydpaikalla

Suomen tasa-arvolain tarkoituksena edistdd naisten ja miesten tasa-arvoa tyGeldmdssa.
Tydnantajan on lain mukaan pyrittdvd suunnitelmallisesti edistamaan naisten ja miesten
tasa-arvoa tyopaikalla, vahentdamaan toiden jakautumista miesten ja naisten tdihin, edis-
tamaan tyontekijoiden ammatillista kehitystd, tasa-arvoista etenemista urallaan ja oikeu-
denmukaista palkkausta sekd kehittamadan hyvaa tyoilmapiiria.

Hyvd suunnitelma sisdltdd myos ohjeet syrjinndn - esimerkiksi seksuaalisen hdirinndn
- kohteeksi joutuneelle tyontekijalle. Tyopaikalle on laadittava tasa-arvosuunnitelma,
mikali tyonantajan palveluksessa on vahintddn 30 tyontekijaa. Tasa-arvosuunnitelman
voivat laatia tyontekijat ja tyonantaja yhdessda. Siihen tulee kirjata ne konkreettiset
toimenpiteet, joilla tasa-arvoa pyritdan tyopaikalla edistamaan.
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2.3. Kuinka poistaa koyhyys?

“Pddtamme puolittaa vuoteen 2015 mennessd niiden ibmisten osuuden,
joiden pdivittdinen tulo on alle yksi dollari pdivissd sekd puolittaa niiden
ihmisten osuuden, jotka Rérsivit ndldstd.”

YK:N VUOSITUHATJULISTUS

Vuonna 2000 YK:n vuosituhatkokouksessa jasenvaltioiden johtajat sitou-
tuivat tekemddn kaikkensa koyhyyden poistamiseksi, ihmisarvon ja ihmis-
oikeuksien puolustamiseksi sekd rauhan ja ympariston kestavian kehityksen
saavuttamiseksi vuoteen 2015 mennessa. Rikkailta mailta tavoitteet edellyt-
tavat velkahelpotuksia ja kehitysavun lisaamista sekd oikeudenmukaisempaa
kauppapolitiikkaa ja koyhien maiden teknologiakehityksen tukemista.

Naisten aseman kannalta on erityisen tarkead lisita julkisten palvelujen
saatavuutta, niiden korkeaa tasoa ja jatkuvuutta, edistida naisten tyollisyyttd
ja turvata naisten mahdollisuus ihmisarvoiseen tyohon seka kansallisella ettd
kansainvilisella tasolla.

Naiset tekevit yhd monin paikoin tyota vaarallisissa oloissa suhteetto-
man pienelld palkalla. Nuorten tyttojen asemaa on parannettava ja heitd on
suojeltava joutumasta ihmisarvoa alentaviin tehtdviin, orjatyovoimaksi tai
pakotettuina seksiteollisuuden piirin.

Myo6s mahdollisuutta omaan ruoantuotantoon tulee tukea. Yli 50 pro-
senttia maailman viestostid eldd pienviljelijaperheissa, joille ravinnon ja toi-
meentulon saaminen omasta maasta on iso askel kohti parempaa tulevai-
suutta.

Pienia edistysaskelia

Ko6yhyyden poistamiseen tahtddvit toimet ovat onnistuneet parhaiten maissa,
jotka ovat huomioineet koyhyyden sukupuoliulottuvuudet ja tunnustaneet
sukupuolten tasa-arvon olevan koyhyyden poistamisen edellytys.

Myonteisia tuloksia on saatu aikaan sisdllyttamalld sukupuolindkokulma
hallitusten koyhyydenpoistamisohjelmiin sekd panostamalla naisten talou-
dellisten ja sosiaalisten oikeuksien toteutumiseen. Keskeista on turvata nais-
ten tasavertaiset mahdollisuudet niin tyoelimassa kuin omistussuhteissakin.

Kansainviliset ja alueelliset rahoituslaitokset kiinnittdvit myos aiempaa
enemman huomiota sukupuolinakokulman sisallyttimiseen omiin toiminta-
malleihinsa. Pienluotot ja muut naisille tarkoitetut rahoituskeinot ovat uu-
sia, menestyksekkditd toimia, joilla naisten taloudellista vaikutusvaltaa voi-
daan lisata.
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YK:n vuosituhatjulistuksen
paatavoitteita ovat

* kyhyyden ja naldn poistaminen

* ympariston kestdavan kehityksen
varmistaminen

* peruskoulutuksen ulottaminen
kaikille

* tasa-arvon edistdminen ja
naisten aseman parantaminen

* lapsikuolleisuuden vdahentaminen

* odottavien ditien terveyden-
tilan parantaminen

* hiv/aidsin, malarian ja muiden
sairauksien vastainen taistelu.




Meitd on pdiva pdivalta enemman

* Vuosien 1960 ja 2000
valilla maapallon véesto-
méadra on kaksinkertaistunut.

* Vuonna 2050 maailmassa on
todennadkoisesti 8,9 miljardia
asukasta.

* Syntyvyyshuippu saavutettiin
vuosina 1985-1990, jolloin vdesto
kasvoi 86 miljoonalla vuodessa.

# Kasvusta 95 prosenttia on
tapahtunut kehitysmaissa.

* Noin puolet maailman vdestosta
on alle 25-vuotiaita.

Kehitysmaissa lapset ovat
sosiaaliturva, koska valtiolliset
tukimuodot puuttuvat.

2.4. Naiset ja vaestonkasvu

Koyhyyden poistaminen edellyttdd paitsi talouden kasvua ja tuotannon
kehittymistd myos maailman videstomaarin rdjahdysmaisen kasvun pysaytta-
mistd. Maapallon kantokyky ei kesta loputtomiin.

Kehitysmaiden viestonkasvun mieltiminen monien vakavien uhkien ja
ongelmien perussyyksi vaikutti pitkdin siihen, ettd koviakin toimia vieston-
kasvun hillitsemiseksi voitiin pitad oikeutettuina. Erityisesti kehitysmai-
den koyhit, synnytysikiiset naiset koettiin uhkatekijiksi, joiden kasissd
maapallon kohtalonkysymysten nahtiin olevan.

Tallainen ajattelutapa sysdad helposti vastuun vdestonkasvun pysayttami-
sestd muutenkin heikossa asemassa oleville naisille. Pddtoksessddn lisdta tai
rajoittaa lapsilukua naiset ovat kuitenkin monensuuntaisessa puristuksessa.
Aviomiehilld, sukulaisilla, viestojdrjestoilld, hallituksilla ja uskonnollisilla
liikkeilld on kaikilla sanansa sanottavana.

Lapset sosiaaliturvana

Syntyvyyden rajoittaminen on monella tapaa ongelmallista, silld ihmisilld on
oikeus hankkia niin monta lasta, kuin he haluavat. Ylhailta annettujen rajoi-
tusten sijasta tulisikin miettid syitd ja olosuhteita useiden lasten hankintaan.

Kehitysmaissa lapset ovat sosiaaliturva, koska valtiolliset tukimuodot
puuttuvat. Perheen talous on riippuvainen kaikkien tyopanoksesta, joten
mitd useampi lapsi perheeseen syntyy, sitd todennikoisemmin heistd edes
osa elda aikuisiksi asti ja osallistuu perheen toimeentulosta huolehtimiseen.
Lapset ovat myos vanhuudenturva.

Naisten kouluttautumisella on suoria vaikutuksia lapsilukuun. Lapsiluku
on pienempi maissa, joissa seka tytot ettd naiset saavat opetusta, joissa sai-
raille ja vanhuksille on jdrjestetty hoitoa ja palvelua ja joissa ihmiset voivat
itse vaikuttaa elimdinsi ja hankkia riittdvin toimeentulon. My6s koulutus-
taso vaikuttaa lasten lukumaardin. Korkeammin koulutetuilla naisilla on
usein vahemman lapsia kuin muilla.

Maan tavoilla, perinteilld, arvoilla ja uskonnolla on my6s vaikutusta
lapsilukuun. Suurta lapsilukua saatetaan pitid miehuuden osoituksena, tai
poikalasten uskotaan tuovan onnea. Niin ollen lapsia on hankittava, kun-
nes yksi tai useampi poika syntyy. Joissain kulttuureissa suurilla perheilld on
paikallisyhteisossd enemmain valtaa kuin pienilld. Lisaksi esimerkiksi uskon-
nollisista syistd ehkaisysta piddttdytyminen kasvattaa lapsilukuja. Synty-
vyyttd on vaikea alentaa ilman, ettd taloudelliset, kulttuuriset ja poliittiset
syyt muuttuvat.
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Feministilippumme

uutiset sd kuuntelet

Jja tasa-arvoharhaluulon nielaiset
kun palkkakuoppaan sd kompastut
niin ehkd sitten siitd vasta havahdut

feministilippumme!!

me hoivataan ja raadetaan

Jja lastentarhat, koululuokat vallataan
mut arvostusta me emme saa

jos emme urallamme haali mammonaa

feministilippumme!!

naiseus ei 0o mikddn syy

maksaa huonompaa palkkaa

naiseus ei 00 mikddn syy

meitd alistaa taikka kurittaa,

ldhennelld, viheksyd

eikd mielipiteitimme saa noin vain ohittaa

feministilippumme!!

siis kuunnelkaa ja uskokaa

on tasa-arvo vield pelkkdd unta vaan
me tahdomme, me vaadimme
yhteisen palkkajérjestelmdn kaikille
feministilippumme!!

silld arvon mekin ansaitsemme
Suomen maassa suuressa!!

Feministilippumme. Feministinen Lauluryhma
Impivaara. 2003. Sanat Riikka.

Tehtavia

Huomattava osa maailman koyhistd on naisia.

Miettikdad, mita vaikutuksia koyhyydelld on ihmisten arkeen. Miten kdyhyys ndkyy Suo-
messa? Entd muualla maailmassa? Miten koyhyyden voisi madritella? Selvittakad, mitd tar-
koittaa absoluuttinen kdyhyys.

Onko naisen ja miehen kdyhyydelld eroja? Milla tavoin naisen koyhyys eroaa miehen
koyhyydestd? Pohtikaa tilannetta Suomessa ja muualla maailmassa.

Miettikdd, miten sind ja luokkatoverisi voitte omalla toiminnallanne vaikuttaa koyhyyden
vadhentdmiseen. Keksikdd mahdollisimman monta tapaa.
(HY, FIL, ET, UE, BG)

Miten sukupuoli vaikuttaa Suomessa naisen taloudelliseen tilanteeseen hédnen eld-
ménsd aikana? (Huomioikaa muun muassa raskaus, ditiysloma, lapset, patkatyd, eldke)
Kirjoittakaa ryhmissa kalvolle keskustelunne padkohdat ja esitelkdd ne luokalle.

(HY, TERVEYSTIETO)

Selvittdkad, mitd hyvinvointiyhteiskunta tarkoittaa. Miten hyvinvointiyhteiskunta tukee
naista hanen eldmansa eri vaiheissa? Miten hyvinvointiyhteiskunnan purkaminen vaikuttaisi
naisen mahdollisuuksiin osallistua tydeldmaan?

(HY)

Suomessa keskustelu naisten ja miesten samapalkkaisuudesta alkoi jo 1900-luvun alussa.
Suomen hallitus laati sdddoksen naisten ja miesten tasavertaisuudesta vuonna 1964, tasa-
arvolaki astui voimaan vuonna 1983. Euroopan unionin tasolla samapalkkaisuusperiaate kir-
jattiin yhteisdn perustamissopimukseen (ns. Rooman sopimus) jo vuonna 1957. Kaikesta
huolimatta naisten ja miesten valiset palkkaerot ovat edelleen suuret.

Miettikdd, mistd palkkaerot johtuvat. Millaisin argumentein palkkaeroja perustellaan? Mitka
argumenteista ovat mielestdnne hyvid ja mitkd huonoja? Kirjoittakaa aiheesta mielipide-
kirjoitus.

Selvittdkdd, mikd on naisen ja miehen keskipalkka Suomessa. Laskekaa kuinka paljon
vdhemman nainen ansaitsee elinaikanaan. Miettikdd, mitd tdlld rahasummalla saisi.

Tutkikaa oheista taulukkoa. Mitd se kertoo naisten ja miesten vilisistd palkkaeroista? Enta
koulutuksen vaikutuksesta palkkaukseen?
(HY, OPO, AI)

Pohtikaa vditettd “kun alat naistuvat, palkat heikkenevdt”. Pitddako vdite mielestdnne
paikkaansa? Listatkaa perinteisid miesten ammatteja, jotka ovat selkedsti naisistuneet.
Onko ndiden ammattien yleinen arvostus muuttunut? Miten on kdynyt palkkauksen?
(HY, OPO, AI)

Listatkaa talouseldmdssd menestyneitd naisia. Pohtikaa, miksi he ovat menestyneet? Min-
kélaisia ominaisuuksia usein liitetddn menestyneisiin naisiin, entd miehiin? Mitd tarkoittaa

termi lasikatto? Mitd esteitd naisilla on urakehityksessaan?
(HY, 0PO)

Eraan sairaalan palkkoja

Tehtava Vaadittu koulutus Palkka (e)
Naiset

johtava ylihoitaja korkeakoulututkinto 2592
psykologi korkeakoulututkinto 2094
osastonhoitaja ammattikorkeakoulututkinto 1924
apulaisosastonhoitaja ammattikorkeakoulututkinto 1663
sosiaalihoitaja ammattikorkeakoulututkinto 1733
sairaanhoitaja ammattikorkeakoulututkinto 1569
Miehet

sairaalainsinoori ammattikorkeakoulututkinto 2328
kuljetuspaallikko ajokortti 2223
materiaalipadllikkd opistoaste 2132
huoltopéallikko ammattikoulu 2171
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?Kasvatus ja koulutus on ibmisoikeus ja vilttamadton keino

tasa-arvon, kehityksen ja rauban saavuitamiseksi.”

?Tasa-arvoiset mabdollisuudet suorittaa tutkintoja ja patevoityd
on vdilttdmadtontd, jos haluamme, ettd useammista naisista

tulee muutoksentekijoitd.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



3. NAISET, KOULUTUS JA PAATOKSENTEKO

?Jokaisella on oikeus saada opetusta. Opetuksen on oltava ainakin alkeis-
ja perusopetuksen osalta maksutonta. Alkeisopetuksen on oltava pakollinen.
Teknistd ja ammattiopetusta on oltava yleisesti saatavilla, ja korkeamman
opetuksen on oltava avoinna yhtaldisesti kaikille heidan kykyjensd mukaan.”

YK:N THMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 26. ARTIKLAN 1. MOMENTTI

Oikeus koulutukseen on jokaiselle kuuluva perusoikeus. Koulutuksen tulee
antaa perustiedot elamastd selviytymiseen, riittava luku-, kirjoitus- ja lasku-
taito sekd tarjota jokaiselle mahdollisuus kehittdd yksilollisid kykyjddn ja tai-
tojaan. Opetuksen tulee edistdd yleissivistystd sekd moraalista ja sosiaalista
vastuuntuntoa. Tavoitteena on kasvattaa yhteiskunnallisesti aktiivisia, ela-
massddn parjaavid aikuisia. Koulutuksella on vaikutusta koko yhteiskunnan
hyvinvointiin ja elintasoon. Koulutus edistdd paitsi taloudellista kehitysta
my0s poliittista vakautta, rauhaa ja turvallisuutta.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA korostetaan koulutuksen olevan ensisijainen keino
naisten aseman parantamiseksi. Tytoille ja naisille tulee tarjota tasavertaiset
mahdollisuudet opetukseen, tiedonhankintaan ja tutkintojen suorittamiseen.
Naisia tulee rohkaista elinikidiseen oppimiseen ja laaja-alaiseen koulutuk-
seen. Heita tulee kannustaa hakeutumaan jatko-opintoihin ja myos naisille
epatyypillisille koulutusaloille.

Maailman koulutusfoorumin seurantakokouksessa Dakarissa vuonna 2000 todettiin
maailman lukutaidon ja koulunkdyntimahdollisuuksien hieman kohentuneen. Tilanne on
kuitenkin yha varsin heikko erityisesti monissa kehitysmaissa. Uusiksi tavoitteiksi asetet-
tiin ilmainen ja hyvdtasoinen peruskoulutus kaikille lapsille, naisten lukutaidottomuuden
puolittaminen ja naisten tasavertaisten osallistumismahdollisuuksien turvaaminen perus-
ja jatkokoulutukseen vuoteen 2015 mennessa. Sukupuolten vdlinen tasa-arvo perus- ja
toisen asteen koulutuksessa on saavutettava vuoteen 2005 mennessd ja korkeammassa
koulutuksessa vuoteen 2015 mennessd.

Koulua kiyneilld naisilla on paremmat mahdollisuudet pdattaa itsedan kos-
kevista asioista, saadelld perheen lapsilukua, osallistua tyoelamidn ja saa-
vuttaa taloudellinen itsendisyys.

Koulutettu tytté todennikoisesti avioituu vanhempana, saa vihem-
min lapsia ja kykenee huolehtimaan heistd paremmin kuin kouluttamaton.
Luku- ja kirjoitustaitoinen diti hakee useimmin hoitoa sairastapauksissa
sekd noudattaa terveysvalistusohjeita. Koulunkaynti vahentaa siis myos lapsi-
kuolleisuutta.
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Koulutus parantaa
erityisesti naisen asemaa.

Maailmassa

* noin 120 miljoonaa lasta on vailla
alkeisopetusta. Suurin osa heistd
on tyttoja.

* lukutaidottomia aikuisia on lahes
880 miljoonaa, joista 2/3 on
naisia.

* valtaosa kdyhimpien kehitys-
maiden naisista ei osaa lukea
eikd kirjoittaa.



3.1. Tyttojen oikeus opetukseen

Koulua kiyvien lasten maara on kasvanut viimeisen vuosikymmenen aikana.
Kehitys on kuitenkin ollut epitasaista ja erityisesti tyttdjen on tilanne on
yha heikko monissa maissa. Koyhimmissa kehitysmaissa tytot ovat vaarassa
jaada kokonaan vaille koulutusta.

Kulttuuriset asenteet, naisia syrjivit kaytinnot, koulutuksen epitasa-
arvo sekd opetustilojen ja opettajien puute vaikeuttavat lukuisten tyttojen
koulunkayntid. Pitkilld koulumatkoilla ja jopa koulussa tytot ovat vaarassa
joutua vikivallan tai seksuaalisen hyviksikdyton uhreiksi. Turvallisten oppi-
misympadristojen luominen ja naisopettajien madran lisidminen rohkaisisi
monia vanhempia lihettimaian myos perheen tytot koulutielle.

Lukutaidottomuus erdissd maissa vuonna 2001

Maa tytot 15-24-v.  pojat 15-24-v. naiset yli 25-v. miehet yli 25-v.
Afrikka

Algeria 38 % 14 % 80 % 50 %
Benin 73 % 45 % 88 % 67 %
Egypti 46 % 29 % 78 % 50 %
Mali 81 % 62 % 91 % 76 %
Marokko 54 % 29 % 80 % 53 %
Mosambik 62 % 40 % 81 % 47 %
Niger 90 % 75 % 97 % 87 %
Senegal 72 % 51 % 88 % 70 %
Tunisia 28 % 7 % 68 % 42 %
Uganda 37 % 23 % 67 % 37 %
Etela-Amerikka ja Karibia

Bolivia 8 % 4% 36 % 16 %
Guatemala 29 % 18 % 50 % 33%
Honduras 20 % 23 % 43 % 40 %
Aasia

Laos 36 % 21 % 60 % 29 %
Nepal 67 % 32 % 89 % 59 %
Pakistan 57 % 33 % 73 % 46 %
Lahi-ita

Irak 20 % 12 % 53 % 31 %
Iran 10 % 5 % 47 % 28 %
Qatar 19 % 6 % 55 % 25 %
Turkki 12 % 3% 40 % 13 %
Jemen 64 % 17 % 92 % 57 %
Eurooppa

Portugali 0,7 % 0,9 % 19 % 11 %
Serbia ja Montenegro 13 % 3%

Léihde: UNESCO Institute for Statistics / The World’s Women 2000

Huolimatta siitd, etta alkeisopetus on useimmissa maissa ilmaista, ei van-
hemmilla aina ole mahdollisuutta lihettaa kaikkia lapsiaan kouluun. Koulu-
tarvikkeet, kuten kirjat, koulupuku ja jopa kengit, saattavat olla liian kal-
liita jokaiselle lapselle hankittavaksi. Usein mahdollisuus koulunkayntiin
tarjotaan pojille, joita pidetddn perheen tulevina eldttajina.
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Esteitd koulutielld

Koyhyys pakottaa miljoonat lapset tyontekoon koulunkidynnin sijasta. Suu-
ren perheen eldttiminen vaatii jokaisen osallistumista. Tyttjen tyopanosta
tarvitaan erityisesti kotona. Kun arkiaskareista ja sisaruksista huolehtiminen
vievit suurimman osan pdivistd, ei opiskelulle jaa aikaa.

Tyota tekevien lasten lukumddrad on vaikea arvioida, silld monissa maissa lapsitydvoi-
man kadytto on kiellettyd eika lapsia rekisteroida tyontekijoiksi. Tehtaissa, kaivoksissa,
kaduilla ja kotitalouksissa tydskentelevid lapsia arvioidaan olevan jopa 400 miljoonaa.
Lasten tyGssakadynti on yleisintd Aasiassa ja Afrikassa.

* Arviolta 80 000 lasta aloittaa tyonteon joka pdiva.

Kouluruokailun avulla kohti lukutaitoa

* Maailmassa on arviolta 300 miljoonaa jatkuvasti ndlkdd nakevad lasta. Heistd 170
miljoonaa on koululaisia.

YK:n ruokaohjelman (WFP) tavoitteena on edistdd kehitysmaiden lasten ja erityisesti
tyttdjen koulunkdyntida kouluruokailun avulla. Koulussa tarjottava ruoka vahentda van-
hempien pdivittdistd taakkaa ruokkia kaikki perheenjasenet ja kannustaa ldhettdmdan
my0s perheen tytdot kouluun. Usein perhe saa tyton kouluun ldhettdmisestd vastineeksi
peruselintarvikkeita, kuten ruokadljya tai riisid. Ruoka-avustuksella korvataan vanhem-
mille tyton tydpanoksen menetys.

Monissa maissa tyttojen koulunkdyntia vaikeuttavat myos varhainen avioi-
tuminen ja lastensaanti. Tytot saatetaan naittaa hyvinkin nuorina, ja ras-
kaaksi tultuaan he usein keskeyttivat koulun. Kehitysmaissa tytot kdyvat
koulua keskimaarin neljd vuotta vahemmain kuin pojat.

Koyhyys, nopea videstonkasvu sekad taloudelliset ja sosiaaliset ongelmat
ovat suurimmat esteet koulutuksen jarjestimiselle. My0s sotien ja aseellisten
selkkauksien takia suljetaan kouluja. Yhteiskunnallinen epavakaus ja ylei-
nen turvattomuus vaikeuttavat opetuksen jarjestamista.

Odotettavissa oleva opiskeluaika on pisin Euroopassa ja Pohjois-Amerikassa, lyhin
Aasiassa ja Afrikassa. Suomessa, Norjassa ja Uudessa-Seelannissa lapset kdyvat koulua
pisimpdan, noin 17 vuotta. Se on noin nelja kertaa kauemmin kuin esimerkiksi Nigerissa
ja Burkina Fasossa. Lyhin koulutie on afganistanilaisella lapsella: keskimdarin vain noin
kaksi vuotta.

Opetuksen tasa-arvoisuus

Sukupuolisidonnaiset asenteet ja normit ohjaavat yhid opetusta monissa
maissa. Tytoille tarjolla oleva koulutus on erityisesti kehitysmaissa usein
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* Joka vuosi yli 15 miljoonaa alle
19-vuotiasta tyttda saa lapsen.

% Namibiassa 14-18-vuotiaista koulu-

tytoista 62 prosenttia tulee raskaaksi
ja joutuu keskeyttamaan koulun.

15-19-vuotiaana avioituneiden osuus
ikdluokastaan erdissa maissa 2003

Maa Tytot Pojat
Niger 70 % 4 %
Uganda 50 % 11 %
Afganistan 54 % 9 %
Bangladesh 51 % 5 %
Irak 28 % 15 %
Syyria 25 % 4 %
Jemen 24 % 5 %
Honduras 30 % 7 %

Léhde: Education For All Global Monitoring
Report 2003/4. http://www.efareport.unesco.org



"Yritdn siis sanoa, ettd satu Tuhkimosta

on syvdltd. Tuhkimon olisi pitdnyt unohtaa
tanssiaiset, opiskella sen sijaan juristiksi

ja haastaa sitten ilked ditipuoli oikeuteen
‘lapsen pahoinpitelystd’ Sitten hdn olisi
muuttanut pieneen kaupunkikdmppddn
(saduissa asunto [6ytyy aina heti), ja

kun prinssi olisi tullut pirunmoisen pientd
lasikenkdd tarjoamaan, Tuhkimo olisi
ndyttdnyt maihareitaan ja antanut prinssille
bussirahaa, jotta tdmd olisi pddssyt takaisin
kotiin.”

Belinda Olsson, Tuhkimo on syvilté teoksessa

Pilluparvi. 2003. Toim Linda Skugge, Belinda Olsson
ja Brita Zilg. Suom. Anu Tukala. Like.

Vuonna 2001
# Lukion suorittaneista oli naisia

58 prosenttia, miehid 42 prosenttia.

* Yliopisto-opiskelijoista oli naisia

53 prosenttia, miehid 47 prosenttia.

Suomessa ammatti-
ja koulutusalat ovat jakau-
tuneet erityisen selviisti
sukupuolen mukaan.

puutteellista ja keskittynyt ainoastaan perustaitojen opetukseen. Muun
muassa matematiikassa, luonnontieteissa ja tekniikassa tytot jadavat vaille
riittavada koulutusta. Myos opetussuunnitelmat ja -materiaalit ovat usein
puolueellisia, eivitkd ne aina ota huomioon tyttojen ja naisten erityis-
tarpeita.

Tyttojd tulisi kannustaa hakeutumaan myds sukupuolelleen epatyypilli-
sille aloille ja tarjota riittdvasti mahdollisuuksia perinteisten koulutusalojen
rinnalle. Monipuolinen opetustarjonta lisdad tyttojen valinnanmahdollisuuk-
sia myos tyoelamaissa.

3.2. Onko koulutus Suomessa tasa-arvoista?

Suomessa tytoilla ja pojilla on yhtaldiset mahdollisuudet koulutukseen. Siitd
huolimatta naisten ja miesten koulutus- ja tyourat ovat edelleen hyvin erilai-
sia. Naiset opiskelevat ja tyoskentelevit padasiassa sosiaali- ja opetusalalla,
miehet puolestaan tekniikan ja teollisuuden parissa.

Tutkinnon suorittaneet koulutusaloittain vuonna 2001

Koulutusala Naiset Miehet
Terveys- ja sosiaaliala 81 % 11 %
Kasvatustieteellinen ja opettajankoulutus 76 % 24 %
Palvelualat 72 % 28 %
Humanistiset ja taidealat 71 % 29 %
Kaupalliset ja yhteiskuntatieteelliset alat 68 % 32%
Luonnontieteelliset alat 45 % 55 %
Maa- ja metsatalousalat 30 % 70 %
Tekniikka 17 % 83 %

Léhde: Tilastokeskus.fi/tk/he/tasaarvo_koulutus.html

Tytot menestyvat usein peruskoulussa poikia paremmin, mutta he pdasevat siitd huoli-
matta poikia harvemmin jatkokoulutukseen haluamalleen alalle.

Sukupuolten vilinen tasa-arvo on yksi koulun kasvatustavoitteista. Kuiten-
kin myos meilla perinteiset sukupuoliroolit hallitsevat yhi opetusta. Suku-
puolistereotypiat nakyviat muun muassa oppikirjoissa, joissa miehid kuva-
taan naisia useammin toimijoina ja sankareina. Miehet my6s nostetaan esiin
historian merkkihenkil6ini, tieteentekijoina ja taiteilijoina naisia useammin.
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Usein vakiintuneita asenteita ja normeja siirretdan huomaamatta. Uskomuk-
set tyttojen ja poikien erilaisista taidoista, valmiuksista ja kiinnostuksenkoh-
teista eldvit sitkedsti. Yleisid harhaluuloja ovat oletukset tyttojen heikom-
masta matemaattisesta ja teknisestd osaamisesta.

Myos tyttojen ja poikien kohtelu koulussa on usein sukupuolisidon-
naista. Tyttojen odotetaan olevan tunnollisia puurtajia ja kayttaytyvan poi-
kia rauhallisemmin. Pojat puolestaan leimaantuvat helposti meluaviksi,
keskittymiskyvyttomiksi hairikoiksi.

Opetussuunnitelmat ovat lihtokohdiltaan sukupuolineutraaleja mutta
kdytinnossad ne usein sukupuolistuvat. Niin sanotut piilo-opetussuunnitelmat
uudistavat ja yllapitavat sukupuolen mukaista roolijakoa, mika vaikuttaa
koulumaailman jilkeen myos tyoelimassa. Asian tiedostaminen on tirkeaa,
silld stereotypioiden mukainen kohtelu ja opetus vesittavit virallista opetus-
suunnitelmaa ja ne saattavat myos rajoittaa oppilaiden valinnanmahdolli-
suuksia.

3.3. Naiset ja paatoksenteko

Viime vuosikymmenini tapahtuneesta kehityksestd huolimatta naiset ovat
yha aliedustettuja monilla hallinnon aloilla ja pddtoksenteon tasoilla. Naisia
on maailmanlaajuisesti johtopaikoilla vihan niin kansallisissa ja ylikansal-
lisissa yhtioissd, pankeissa, joukkoviestimissd, akateemisissa ja tieteellisissd
yhteisoissd kuin alueellisissa ja kansainvilisissd organisaatiossakin. Samoin
valtiollisissa ja alueellisissa paatoksentekoelimissid naisia on viahin. Myos
oikeuslaitoksen tuomareista vihemmisto on naisia.

PEKINGIN ASIAKIRIA korostaa naisten padtoksentekoon osallistumisen ole-
van avaintekijd naisten aseman edistamisessa. Tavoitteena on naisten vaiku-
tusvallan lisiiminen, heidin autonomiansa edistiminen seki sosiaalisen, ta-
loudellisen ja poliittisen aseman parantaminen. Demokratian toteutumisen
kannalta naisia tulee tukea ja kannustaa osallistumaan paatoksentekoon,
vaaleihin ja poliittisiin tehtaviin.

Naisten osallistumismahdollisuuksien lisidminen ja tasa-arvon saavutta-
minen vaativat ennen kaikkea muutoksia yleisiin asenteisiin ja yhteiskunnal-
lisiin rakenteisiin. Naisnakokulman huomioiminen kaikilla paatoksenteon
tasoilla edistia naisten asemaa, mutta tavoite ei toteudu ilman naisten tosi-
asiallisen vallan kasvattamista.

Suomessa naisten yhteiskunnallinen toiminta on ollut aktiivista jo 1800-
luvulta lahtien. Naiset ovat toimineet sekd miesten rinnalla ettd omissa yhdis-
tyksissdan yhteiskunnallisten ongelmien ja naisten aseman parantamiseksi.
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Piilo-opetussuunnitelmat
yllapitdvdt sukupuolten
vilistd roolijakoa.



Eniten naisia on kansallisissa
parlamenteissa Pohjoismaissa, 39,7
prosenttia, vahiten arabimaissa, 6,2
prosenttia. Euroopan parlamentissa
naisia on 31 prosenttia.

Ensimmadiset naisasiayhdistykset olivat Suomen Naisyhdistys (1884) ja Nais-
asialiitto Unioni (1892).

Naisten toiminta on erityisen vilkasta kansalaisjarjestokentalla. Poliitti-
sella tasolla eduskunnan sisdinen naisverkosto kisittelee naisia koskevia
kysymyksia yli puoluerajojen. Toiminnan tavoitteena on tuoda naisnikokul-
maa lainvalmistelutyohon, edistdd naisten ja miesten vilistd tasa-arvoa sekd
toimia naisten oikeuksien toteutumisen puolesta niin Suomessa kuin muual-
lakin maailmassa.

3.4. Naiset maailman parlamenteissa

Naisten osuus parlamentissa on yksi tasa-arvon mittareista. Viimeisten vuo-
sikymmenien aikana naisten poliittiset oikeudet ovat kohentuneet kaikkialla
maailmassa, mutta siitd huolimatta naisten mahdollisuudet tulla valituiksi
kansallisiin parlamentteihin ovat yhd melko vahdiset. Ministeridissa ja par-
lamenttien ylahuoneissa naisia on erityisen viahin.

Naisedustajien mddra erdgiden maiden parlamentissa (parlamenttien alahuoneet)

Maa Vaalit Paikkoja Naisedustajien Naisten osuus
parlamentissa lukumaara
Ruanda 09/2003 80 39 48,8 %
Ruotsi 09/2002 349 158 45,3 %
Tanska 11/2001 179 68 38,0 %
Suomi 03/2003 200 75 37,5 %
Norja 09/2001 165 60 36.4 %
Kuuba 01/2003 609 219 36,0 %
Argentiina 10/2001 257 79 30,7 %
Islanti 05/2003 63 19 30,2 %
Uganda 06,/2001 304 75 24,7 %
Pakistan 10/2002 342 74 21,6 %
Tansania 10/2000 295 63 21,4 %
Kiina 03/2003 2985 604 20,2 %
Viro 03/2003 101 19 18,8 %
Israel 01/2003 120 18 15,0 %
Yhdysvallat  11/2002 435 62 14,3 %
Gambia 01/2002 53 7 13,2 %
Ranska 06,/2002 574 70 12,2 %
Mali 07/2002 147 15 10,2 %
Sudan 12/2000 360 36 9,7 %
Intia 09/1999 543 48 8,8 %
Guatemala 11/2003 158 13 8,2 %
Japani 11/2003 480 34 7,1 %
Kenia 12/2002 224 16 7,1 %
Albania 06/2001 140 8 5,7 %
Jordania 06/2003 110 6 5,5 %
Egypti 11/2000 454 11 2,4 %
Jemen 04/2003 301 1 0,3 %

Lihde: www.ipu.org
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Suomalaiset naiset ovat olleet edellakivijoitd poliittisen osallistumisen alu-
eella. Naisia on valittu eduskuntaan vuodesta 1907 lihtien ja heidin maa-
ransd on kasvanut vuosi vuodelta. Huippu koettiin vuonna 1991, jolloin
naiskansanedustajia valittiin 77 (38,5 prosenttia). Muissa Pohjoismaissa ai-
noastaan Ruotsissa naiskansanedustajia on enemman.

Naisten poliittiseen osallistumiseen vaikuttavat poliittisen jarjestelmin ja
kulttuuristen piirteiden lisiksi naisten tyossakdynnin yleisyys sekd koulutus-
taso. My®os syrjivat asenteet ja kaytannot, perhe- ja lastenhoitovelvollisuudet
sekd julkiseen virkaan pyrkimisen kalleus — kuten vaalikampanja — vaikeut-
tavat naisten hakeutumista julkiselle uralle.

Naiset Suomen eduskuntavaaleissa 1999 ja 2003 (koko maa)

Vuosi Naisehdokkaiden osuus Naisehdokkaiden daniosuus  Naisten osuus valituista
1999 37 % 38,3 % 37 %
2003 39,8 % 42,6 % 37,5 %

Ldhde: www.tasa-arvotietopankki. fi

Kiintioilld kohti tasa-arvoa?

Naisten osuutta paitoksenteossa on mahdollista lisidtd niin sanottujen posi-
tiivisten erityistoimien avulla. Thmisoikeusnakokulmasta kiintios ovat keino
turvata jonkin ryhmain tasavertaiset mahdollisuudet nauttia oikeuksistaan.
Suomessa tasa-arvolain uudistuksen (1995) yhteydessid hyviksyttiin suku-
puolikiintiot valtionhallinnon komiteoissa, neuvottelukunnissa ja muissa
vastaavissa toimielimissd seka kunnallisissa toimielimissd lukuunottamatta
kunnanvaltuustoja. Sdddoksen mukaan naisia ja miehid tulee kumpiakin olla

vahintaan 40 prosenttia.
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Naiset kuntien johdossa

Suomessa 2001/2002 (koko maa):

* kunnanjohtajia 9,8 %

* valtuuston johtajia 24,1 %

* hallitusten puheenjohtajia 16,5 %
* toimielinten puheenjohtajia 22,7 %

Ldhde: www.tasa-arvotietopankki. fi

1980-luvulta lihtien noin kol-
mannes suomalaisista kansan-
edustajista on ollut naisia.



Poliittisten puolueiden ehdokasasettelussa naiskiintiéitd on kokeiltu muuta-
missa Euroopan maissa. My®os erillisid naislistoja on kokeiltu muun muassa
Islannissa.

Kiintididen avulla on mahdollista turvata naisten osallistuminen paatok-
sentekoon mutta ne eivit kuitenkaan yksin riitd poistamaan eriarvoisuutta.
Tédrkedd on muuttaa niitd rakenteellisia ja asenteellisia malleja, jotka ylldpi-
tdvit naisten epitasa-arvoista asemaa ja toimivat esteend naisten oikeuksien
toteutumiselle.

Suomalaisia naisia vallan huipulla

1990 Elisabeth Rehn puolustusministeriksi

1992 Sirkka Hamaldinen Suomen Pankin pdajohtajaksi
1993 Riitta Uosukainen eduskunnan puhemieheksi

1994 Tarja Halonen ulkoministeriksi

1995 Eeva-Riitta Siitonen Helsingin kaupunginjohtajaksi
2000 Tarja Halonen presidentiksi

2003 Anneli Jdatteenmdki paaministeriksi

Lahteet:

Global Education Digerst 2004. Comparing Education Statistics Across the World.
UNESCO Intstitute for Statistics. Montreal, 2004.

Kuusipalo, Jaana: Valitaanko nainen vai pateva? Politiikka 42:1, 2000.

Lampinen, Pauliina ja Soirola, Sanna: ‘Tytdt, pojat ja mamut’ Opettajien ja oppilaiden kasityksid menestymisestd,
sukupuolesta ja tasa-arvosta koulussa. Helsingin yliopiston Vantaan taydennyskoulutuslaitoksen keskusteluaiheita 1/2000.

Lapset ja nuoret matkalla kestdvaan kehitykseen. Ajankohtaista tyttojen koulutuksesta, terveydenhoidosta, tasa-arvosta.
Toim. Paula Alkio. Vdestéliitto. Vaestdtietosarja 10. Helsinki 2002.

Mustakallio, Sinikka: Naisten oikeudet poliittisessa ja julkisessa eldmdssd. Teoksessa Naisten ihmisoikeuksien kasikirja.
Toimittanut Monica Herrlin. Kauppakaari 0YJ. Lakimiesliiton Kustannus. Helsinki 1998.

Opetussuunnitelma www.oph.fi/info/ops/

Soro, Riitta. Opettajien uskomukset tytGistd, pojista ja tasa-arvosta matematiikassa.
Turun yliopisto. Painosalama Oy. Turku, 2002.
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Stockholm, 1998.

World Food Programme: http://www.wfp.org
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Tehtavia

Lukutaito on kaiken koulutuksen edellytys. Maailmassa on nykyadn noin 876 miljoonaa luku-
taidotonta, joista 2/3 on naisia. Miettikdd, millainen olisi sinun pdivasi ilman lukutaitoa?
Listatkaa, mihin kaikkeen tarvitsette lukutaitoa yhden arkipaivan aikana.

(AL HY)

Miten naisten ja tyttdjen mahdollisuudet ja oikeudet koulukseen ovat kehittyneet Suomessa?
Entd muualla maailmassa? Mitd esteitd tyttdjen koulunkdynnille voi olla? Milld tavoin esimerkiksi
velvoite kotitdihin osallistumiseen ja perheen eldttdmiseen vaikuttavat tyttéjen koulunkaynti
mahdollisuuksiin kehitysmaissa?

(HY)

Lukekaa Helen Dunmoren runo Teurastajan tytdr. Mitd runo kertoo perheen ja perinteen vaiku-
tuksesta nuoren naisen mahdollisuuksiin? Kuka tai ketkd runossa neuvovat tytt6a? Mita mielta
olette ndistd neuvoista? Miten te neuvoisitte tytt6a hanen tilanteessaan?

Pohtikaa ryhmissd, millainen on tytdn tilanne viiden vuoden kuluttua, kun asiat ovat ratkenneet
tyton kannalta parhain pdin. Naytelkda tai kirjoittakaa kuvaus tapahtumista.

Kirjoittakaa tarina runomuodossa uudelleen nykyaikaan sijoitettuna.
(AL, ILMAISUTAITO)

Miten ja milld tavoin arvelette oman perheenne taustan ja arvostusten vaikuttavan omiin kou-
lutus- ja ammatinvalintoihinne? Tehkda perheistanne sukupuu, johon sijoitatte myds ammatit.
Kayttakaa ympyrasukupuumallia: sijoita itsesi ympyran keskelle, seuraavalle kehdlle vanhempasi
sukulaisineen jne. Kayta eri vdrejd erottamaan sukupuolet.

Tutkikaa mitd ammatteja on suvussanne yleisemmin valittu. Mitd ammatteja perheessasi/
suvussasi arvostetaan?

Miten ammatit ovat jakautuneet sukupuolen perusteella?

Haastattele poikkeavan ammatinvalinnan tehnyttéd sukulaistasi, mikali mahdollista.
(0PO, HY, AI)

Suomessa naiset saivat ensimmdisend Euroopassa yleisen ja yhtaldisen danioikeuden seka vaali-
kelpoisuuden vuonna 1906. Selvittdkdd, miksi naisten ddnioikeutta aikanaan vastustettiin. Miten
eri yhteiskuntaluokkien naiset kamppailivat danioikeudesta? Ottakaa selvdd, missa maissa naisilla
ei edelleenkddn ole ddnioikeutta. Listatkaa mahdollisia syitd tahan.

(HY)

Naisten mdara padttavissa elimissd on jonkin verran lisddntynyt viime aikoina.

Tutkikaa Naiset maailman parlamenteissa -taulukkoa. Muodostakaa annetuista tiedoista dia-
grammi tai muu taulukko. Mitd havaintoja teette kuvaajan perusteella? Miettikad syitd eri maiden
tilanteeseen.

Tehkda kuvitettu aikajana suomalaisista naisista poliittisina paattdjina viimeisen sadan vuoden
ajalta. Pohtikaa, miksi naisia on nykyddn pdattdjind enemman kuin ennen. Vertailkaa tilannetta
Pohjoismaissa ja jossakin valitsemassanne Euroopan maassa.

Tehkda kuvitettu maailmankartta nykyisistd vaikuttajanaisista (presidentit, padministerit, poliitti-
set johtajat ja yritysjohtajat).
(MA, HY)
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Teurastajan tytar

Missa kavit, tytto pieni,
kun ilma on noin hurja?
Tapasin seilorin, diti,

sain viisi jongléérin keilaa,
hdn pyytdd minua mukaansa.
Kulta pieni, tule sisdan,
ala koskaan lahde pois,
olet teurastajan tytto.
Missa kavit, tyttd pieni,
talvisella sdalla?

Tapasin soturin, sain neljd

tanssijan vannetta,
hdn pyytdd ikuista rakkautta.

Kulta pieni, tule sisdan,

sulje ovi perdssa,

olet teurastaja tytto.

Missd kavit, tytto pieni,
myrskyiselld saalla?

Tapasin prinssin, hdn

antoi kolme lupausta,

hén haluaa minut syddmeensd.

Kulta pieni, unohda hanet

ja anna lupaukset takaisin,
olet teurastajan tytto.

Missd kavit, tytto pieni,
nousevassa myrskyssa?
Puhuin viisaan miehen kanssa,
sain hyvdn ja pahan tiedon,
hdn opettaa minua ikuisesti.

Kulta pieni, et tarvitse
hénen tietojaan,

olet teurastajan tytto.
Missa kavit, tytto pieni,
kesdisend pdivana?

Kohtasin kyldlld teurastajan,

hdn teroittaa veistd minua varten,

olen teurastajan tytto.

Helen Dunmore, Teurastajan tytar

kokoelmasta Kuuna pdivana. Englantilaista,
skotlantilaista ja irlantilaista nykyrunoutta.

2004. Toim. Piritta Maavuori. Suom.
Jyrki Kiiskinen. WSOY.



Pidd ruususi
raivaa sen sijaan
ruokapdytd

pidd ruususi
valehtele sen sijaan
hiukan vihemmdn
pidd ruususi
kuuntele sen sijaan
mitd mind sanon

rakasta minua vdhemmdn
usko minua enemmdén

Pidd ruususi!

Marta Tikkanen, kokoelmasta Vuosisadan

rakkaustarina. 1978. Suom. Eila Pennanen. Tammi.

Selvittdkdd, mitd sukupuolikiintioilld tarkoitetaan. Miksi kiintigita kannatetaan ja miksi niita vas-
tustetaan? Vaditelkaa tai kirjoittakaa mielipidekirjoitus puolesta ja vastaan, esimerkiksi otsikoilla
Valitaanko nainen vai pdteva? Tarvitaanko naisten puoluetta? Pitdakd oppilasvalinnassa antaa
lisdpisteteitd, mikali pyrkii toiselle sukupuolelle tyypilliselle alalle?

(PO, AL HY)

Selvittdkdd, minkadlaisia naisjdrjestdjd ja -verkostoja Suomessa on tdlld hetkelld. Mistd yhteyk-
sistd tunnette heidan toimintaansa?
(HY)
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”Naisiin kohdistuva vikivalta on este tasa-arvon, kehityksen ja rauban

saavuttamisen tielld. Naisiin kobdistuva vikivalta seki loukkaa ettd heikentdid
naisten mahdollisuuksia nauttia ihmisoikeuksistaan ja perusvapauksistaan tai

jopa mitdtoi ne kokonaan.”
* % %
?Vikivalta naisia kobtaan on yksi niistd ankarista yhteiskunnallisista
mekanismeista, joilla naiset pakotetaan alistettuun asemaan miehiin nihden.”

* % %

”Tdrked tekiji naisten aseman edistimiseksi on ympdristo, joka yllapitdd
rauhaa maailmassa sekd edistid ja suojelee ihmisoikeuksia, demokratiaa ja
riitaisuuksien rauhanomaista ratkaisemista --. Rauhaa ei voi Rasitelld erillddn

naisten ja miesten tasa-arvosta ja kehityksestd.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



4. NAISET, VAKIVALTA JA ASEELLISET KONFLIKTIT

?Jokaisella yksilolld on oikeus eldmddin, vapauteen ja henkilokohtaiseen
koskemattomuuteen.”
YK:N IHMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 3. ARTIKLA

Miljoonat naiset kohtaavat vikivaltaa kaikkialla maailmassa. Naisiin kohdis-
tuva vakivalta on muodoiltaan moninaista ja pitda sisillddn erilaisia tekoja.
Vikivalta voi olla henkistd, fyysista tai seksuaalista. Se voi olla my6s talou-
dellista, uskonnollista tai rakenteellista. Hyvin usein se on piilevaa. Moni-
muotoisuudessaan naisiin kohdistuva vikivalta on yksi vakavimpia uhkia
naisten oikeuksien toteutumiselle ja este tasa-arvon saavuttamiselle.

Naisiin kohdistuva vakivalta ylittad yhteiskunnalliset rajat. Se ei ole
riippuvainen koulutustasosta, uskonnosta, sosiaalisesta asemasta tai talou-
dellisesta tilanteesta. Usein naisiin kohdistuu vikivaltaa ainoastaan siksi,
ettd he ovat naisia.

Monet kulttuuriset ja uskonnolliset kdytannot sallivat naisten vakivaltai-
sen kohtelun. Esimerkiksi naisten ymparileikkaus, lapsiavioliitot, pakotetut
raskaudet tai ehkiisyvalineiden kayton kieltiminen ovat kadytintojd, jotka
vaikuttavat lukemattomien naisten elimaan.

Naisiin kohdistuva vikivaltaa alettiin pitdad ihmisoikeuskysymyksena
vasta 1990-luvulla. PEKINGIN ASIAKIRIASSA kdsite on mddritelty hyvin kat-
tavasti. Julistuksen mairitelman mukaan naisiin kohdistuva vikivalta tar-
koittaa “mitd tabansa sukupuoleen liittyvid vikivaltaa tai silld ubkaamista,
joka aibeuttaa tai saattaa aibeuttaa naisille fyysistd, seksuaalista tai henkisti
haittaa tai kirsimystd [--] se kattaa myés tallaisella vikivallalla ubkaamisen,
pakottamisen tai mielivaltaisen joko julkisen tai yksityiseldmdssdi tapabtuvan
vapauden riiston.”

Naisiin ja tyttoihin kohdistuvia ihmisoikeusloukkauksia ovat muun muassa
* perheessa tapahtuva pahoinpitely ja seksuaalinen hyvaksikaytto

* raiskaus avioliitossa

* tyttosikividen abortointi

* tydpaikalla tapahtuva seksuaalinen hdirinta tai ahdistelu

% seksuaalinen riisto ja prostituutioon pakottaminen

% hyvéksikdytto sodan ja aseellisten konfliktien yhteydessd, kuten joukkoraiskaukset,
vakisin raskaaksi tekeminen, seksuaalinen orjuuttaminen ja pakkotyodleirit.
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Kukat

Ei se monille edes pdlkihdd pddhdn.
Vaan sinulle se sentddn juolahti mieleen
Vakuutit, ettd ostit jo kukat

melkein - vain jokin oli mennyt pieleen.

Kauppa oli kiinni. Tai epdrdit —
niin tyypillistd meille, eikd vaan?
Varmaan jotenkin kuvittelit,

etten sinun kukkiasi haluaisinkaan.

Hymyilin ja halasin sinua silloin.
Nyt hymyilen endd kaihoisasti.
Mutta kukat jotka melkein ostit
ovat kestdneet tihdn asti.

Wendy Cope, kokoelmasta Vakavia asioita. 1995.
Suom. Tuomas Nevanlinna. Loki-kirjat.

Usein naisiin kohdistuu
vikivaltaa ainoastaan siksi,
ettd he ovat naisia.



Tunsin kerran naisen joka kulki kotonaan
alasti. Hédnen miehensd vaatetti hdntd,
kietoi hdnen ympdrilleen peittoja, huopia,
aamutakkeja. Nainen heitti ne pois ja sdteili.
Hdn tahtoi kdvelld

alasti ja paljain jaloin. Hdn jétti kenkdnsd
metsiin ja vieraisiin paikkoihin. Vaatteensa
hdn jatti lattialle, otti kuuta. Hdn sanoi: aina
palan, kurkotan. Hdn hymyili. Hdn sanoi:
kuulla on

terveellinen maito, auringolla tappava silmd.
Hdn nyokkdsi itselleen. Hinen miehensd
katseli toisaalle ja rakasti kuvastojen
kerrospuettuja naisia. Mies sanoi: nainen on
luonnostaan sived.

Nainen nauroi, eikd

lakannut. Hén ei lakannut, vaikka mies pyysi.
Kun mies rukoili, naisen oli pakko irvistdd
hassusti, siksi, sanoi nainen, kun se oli niin
hassua. Siksi, sanoi mies, siksi mind vasta
lahdin.

Saila Susiluoto, kokoelmasta Siivekkdat ja
Hannakkaat, 2001. Otava.
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Parisuhdevakivallalla tarkoitetaan
kahden henkilon intiimissa suhteessa
tapahtuvaa vékivaltaa.

Perhevdkivallalla tarkoitetaan kaik-
kia perheen jasenid koskettavaa
vdkivaltaa. Kasite on laajempi kuin
parisuhdevakivallan mutta suppeampi
kuin l@hisuhdevakivallan.
Lahisuhdevakivallalla tarkoitetaan
perheessa tai muissa sukulaisuus- ja
tuttavuussuhteissa tapahtuvaa vaki-
valtaa.

Olipa naisten kohtaama vikivalta muodoltaan millaista tahansa, se on aina
vakava ihmisoikeusloukkaus, johon tulee puuttua. Kaikkien yhteiskuntien ja
hallitusten velvollisuus onkin kehittid lainsiadantod ja luoda jirjestelmid,
jotka mahdollistavat vikivallan uhrien suojelun ja tekijoiden rankaisemi-
sen. Viranomaisille tulee taata myos paremmat mahdollisuudet puuttua per-
heessa tapahtuvaan vikivaltaan.

4.1. Naisten lahipiirissa kohtaama vakivalta

Naisiin kohdistuva vikivalta poikkeaa olennaisesti miesten kohtaamasta
vikivallasta. Miehet kohtaavat vikivaltaa useimmiten julkisilla paikoilla,
kuten kaduilla ja puistoissa. Naisille todenndkoisin paikka joutua pahoin-
pidellyksi on oma koti. Perheessd tapahtuva vikivalta koskettaa aina myos
lapsia. He ovat usein ldasnid vikivaltatilanteissa ja monesti myos pahoin-
pitelyn kohteita.

Naisten kohtaama vikivalta on useimmin pari- tai ldhisubdevikival-
taa, jossa vikivallan tekijd on puoliso, seurustelukumppani, miespuolinen
perheenjdsen tai muu entuudestaan tuttu henkilo. Tavallisinta vikivalta on
heteroseksuaalisissa suhteissa, joita saatelevit perinteiset kasitykset naisten
ja miesten rooleista sekd kulttuurisidonnaiset kasitykset moraalista, uskol-
lisuudesta, kunniasta ja hapeasta.

% Vahintdan joka kolmas maailman naisista on joutunut miespuolisen
kumppaninsa vdkivallan tai silld uhkaamisen kohteeksi.

* Joka neljds suomalainen nainen on kokenut fyysista vakivaltaa
tai sen uhkaa parisuhteessaan.

% 80 prosentissa pari- ja ldhisuhteessa tapahtuvan vakivallan kohteena on nainen.

% 90 prosentissa tekijana on mies.

Naisten kohtaamalle vikivallalle on tyypillista tekojen monimuotoisuus ja
niiden jatkuvuus. Ennen ensimmdistd fyysistd tekoa — ldimdytystd, tondi-
sya tai nyrkin iskua — nainen on saattanut joutua henkisen tai taloudellisen
vallankdyton kohteeksi. Nimittely, solvaaminen ja syyttely, toisen vapauden
rajoittaminen tai seksuaalinen painostus ovat merkkeja vaaristyneestd val-
lankaytosta. Nakymatonta hallintaa ja kontrollointia ei useinkaan osata yh-
distda vakivaltaan eikd ymmarretd vaaratekijaksi.
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Vdkivaltaa on monenlaista

Fyysinen vakivalta

* lydminen

* potkiminen

= toniminen

= kiinnipitaminen

« hiuksista vetaminen

« laimdyttely

* ruumiinvamman
tuottaminen

Taloudellinen vdkivalta

 rahan kayton kontrolloiminen

= toisen omaisuuden tai rahan
luvaton haltuunotto ja
kaytto

= itsendisen toimeentulon
estdminen

= merkittdvien taloudellisten
paatosten tekeminen yksin

Henkinen vidkivalta

* nimittely

« haukkuminen

 uhkailu

= vahattely

« alistaminen

* noyryyttaminen

« kiristdminen

= pelottelu

« tavaroiden hajottaminen
» vapauden rajoittaminen

Uskonnollinen vakivalta

« toisen uskonnollisuuden tai
uskonnollisten tarpeiden
halveksiminen ja pilkkaaminen

» uskonnon harjoittamisen
kieltaminen

« uskonnollisilla saannailla
pelottelu, painostaminen ja
kiristaminen

Seksuaalinen vakivalta

= ahdistelu

+ ldhentely

+ hdirintd

« koskettelu

= pakottaminen ndyryyttaviin
tai epamiellyttaviin
seksuaalisiin tekoihin

» seksiin pakottaminen

* raiskaus

Vakivaltaa on myos

» hoidon laiminlyonti tai avun
epddminen

» lapsen kaytto vakivallan
valineenad: lapsen
vahingoittamisella
uhkaaminen, lasten
kayttdminen riidan vali-
kappaleina, lapsen

tapaamisen vaarinkdytto

= piileva vakivalta:
uhkan ilmapiiri, tietoisuus
vakivallan mahdollisuudesta

» pakottaminen uskonnollisiin
normeihin ja sdantoihin

Usein ldhisuhdevikivalta liittyy elamén kriisitilanteisiin, jolloin rakentavien
ratkaisumallien puuttuminen johtaa vikivallan kayttoon. Tekija saattaa
perustella tekojaan parisuhteen ongelmilla, elamantilanteen vaikeudella tai
parisuhteessa kokemallaan henkiselld vikivallalla. Henkinen vakivalta ei
kuitenkaan missiin tilanteessa oikeuta fyysista vikivaltaa.

Vakivallan kierre

Pari- ja lahisuhdevikivallassa tilanteet noudattavat hyvin usein lihes kaava-
maista mallia: suhteessa vuorottelevat limmon, rakkauden ja rauhan ajat
vikivaltaisten jaksojen kanssa.

Miki tahansa voi laukaista pahoinpitelyn — siivoamaton koti, tottele-
mattomat lapset tai myohdssd oleva ruoka. Vikivaltaisuuden toistuminen
voi vaihdella viikoista vuosiin. Tapaus saattaa jaida myos yksittdiseksi,
mutta aina se kuitenkin jattdd pelon ja epavarmuuden tunteen.

Vikivallan tekijan valta ja hallitseva asema perustuu vikivallan ja sen
uhkan aiheuttamaan jatkuvaan pelkoon. Uhri tarkkailee lakkaamatta kay-
tostddn voimatta tdysipainoisesti keskittya omaan elimaansa.
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Vikivallassa on aina kyse
vddristyneestd vallankdytaostd,
toisen kontrolloimisesta ja
alistamisesta.



Vidkivallan kierre

valit kiristyvat

miehen kdytés muuttuu
uhkaavaksi ja vihaiseksi

nainen pelkda ja ahdistuu

nainen yrittda liennyttaa tulehtuneita
valeja kontrolloimalla tekemisidan tai
varomalla sanomisiaan

tekija selittelee tekoaan,
usein syyttad uhria

nainen syyllistyy

tekija katuu ja pyytda anteeksi,
lupaa ettei koskaan enda lyo

nainen on toiveikas ja uskoo
miehen muuttuneen

suhde l@mpenee, nainen kokee olevansa
rakastettu ja
uskoo hallitsevansa tilanteen

valit kiristyvat...

Suomessa puolison tai partnerin tekeman
vdkivallan uhreina kuolleet 1996-2002

vuosi naiset miehet
2002 15 4
2001 25 5
2000 19 3
1999 17 3
1998 15 3
1997 17 4
1996 30 4

Ldhde: Tilastokeskus/ Kuolemansyytilasto

Vikivallalla on taipumus seurata niin uhria kuin tekijaakin. Huomattava
osa vakivaltaa kumppaniaan kohtaan kayttaneistd miehistd on lapsuudes-
saan ollut osallisena perhevikivaltatilanteissa. Vikivallasta tulee helposti
ongelmien ratkaisumalli. My6s useat vikivallan kohteeksi joutuneet naiset
ovat kohdanneet vakivaltaa aikaisemmin elamassian. Vikivaltaan puuttu-
minen on ainoa keino kdyttiytymisen muuttamiseksi ja vikivallan kierteen
ennaltaehkiisemiseksi.

Naisiin kohdistuva vakivalta Suomessa

Suomessa vikivallan seurauksena kuolleista henkiloistd noin kolmannes on
naisia. Vdestomdairdin suhteutettuna se on enemmain kuin muissa lintisen
Euroopan maissa. Suuri osa naisiin kohdistuvista henkirikoksista tapahtuu
parisuhteessa, usein erotilanteiden yhteydessd, mustasukkaisuuden tai muun
syyn aiheuttaman riidan paatteeksi. Vuosittain noin 20-30 naista kuolee l3hi-
suhdevikivallan seurauksena, ja useat tuhannet saavat vammoja.

Kotitalouksista soitetaan halytyskeskuksiin noin 50000 haitapuhelua
vuosittain. Poliisin arvioiden mukaan lihes kolmanneksessa on kyse perhe-
vakivaltatilanteesta. Tapauksia kirjataan kuitenkin vain murto-osa tista.
Vuonna 2000 vain joka kymmenes poliisin tietoon tullut vikivaltatapaus
koski perhevikivaltaa.

Suomalaisista naisista

* 40 prosenttia on joutunut miehen tekeman fyysisen tai
seksuaalisen vakivallan tai uhkailun kohteeksi 15 vuotta taytettydan.

* joka viides on kokenut vékivaltaa alle 15-vuotiaana.

* parisuhteessa olevista naisista joka viides on joutunut fyysisen tai seksuaalisen
hyvaksikdyton tai silld uhkailun kohteeksi.

* valtaosassa parisuhteen ulkopuolella tapahtuneista vakivallanteoista tekija
on ollut tuttu.

Léhde: Heiskanen & Piispa (1998): Usko, toivo, hakkaus.

Suomalaista naista on totuttu pitimdan vahvana ja selviytyjana. Tama vah-
vuuden ihanne saa monet naiset kamppailemaan hiljaisuudessa vikivallan
kokemusten kanssa. Nikyvit mustelmat ja ruhjeet saatetaan selittdd kaatu-
misina tai epihuomiossa sattuneina kolhuina. Usein vikivalta on jatkunut
jo pitkddn, ennen kuin nainen hakee ulkopuolista apua, ja arviolta vain joka
kymmenes ilmoittaa kohtaamastaan vakavasta vikivallasta poliisille.
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Suomessa naisiin kohdistuva vdkivalta aiheuttaa yhteiskunnalle miljoonien eurojen
kustannukset vuosittain.

Vuonna 1998 naisiin kohdistuvasta fyysisestd vakivallasta aiheutui 45 miljoonan euron
vdlittémdt kustannukset. Suurin osa aiheutui parisuhteessa tapahtuneesta vakivallasta.

Kustannukset jakautuivat seuraavasti:

Oikeussektori: 26,6 miljoonaa euroa (joista 6,2 miljoonaa euroa poliisikustannuk-
sia; 6,6 miljoonaa euroa oikeuslaitoksen kustannuksia; 13,8 miljoonaa euroa vankila-
laitoksen kuluja)

Sosiaalisektori: 14,8 miljoonaa euroa (turvakotien, kriisipalvelujen, sosiaalitoimen
sekd terapian kdytostd aiheutuneet kustannukset)

Terveyssektori: 3,4 miljoonaa euroa (vammojen hoidattaminen sairaaloissa ja terveys-
keskuksissa), tdman lisaksi ddkkeisiin kdytettiin ldhes yhtd paljon rahaa.

Vakivallasta aiheutuvia valillisid kustannuksia arvioidaan kertyvan jopa kaksinkertai-
sesti. Menetetystd terveydestd, hyvinvoinnista ja heikentyneestd tyokyvystd koituu
yhteiskunnalle noin 60-100 miljoonan euron kustannukset vuosittain.

Léhde: Heiskanen & Piispa (1998): Vikivallan hinta.
* tutkimuksessa esiintyneet markkamddrdiset summat on muutettu euroiksi virallisen kurssin mukaisesti (1e = 5,95 mk).

Vaiettu vakivalta

Lihisuhdevikivalta on edelleen vaiettu asia niin Suomessa kuin muuallakin
maailmassa. Vikivallasta puhuminen on usein vaikeaa siihen liittyvan syylli-
syyden ja voimakkaan hipedn tunteen vuoksi. Tastd syystd lukuisat naiset
eivit ilmoita kenellekdian kohtaamastaan vikivallasta.

Vikivalta kaikissa muodoissaan murentaa naisen itsetunnon, jolloin avun
hakeminen ja vikivaltaisesta suhteesta irrottautuminen on vaikeaa. Monesti
nainen uskoo syyn olevan itsessddn ja kuvittelee ansainneensa saamansa
kohtelun. Nujerrettuna nainen omaksuu helposti kasityksen itsestddn tar-
peettomana, avuttomana ja heikkona ihmisena. Mindkuvan muututtua uhri
usein takertuu tekijddn eikd usko kykyihinsd selviytyd itsendisesti. Toivo ti-
lanteen muuttumisesta, yksin jaamisen pelko, yhteiset lapset tai taloudellisen
itsendisyyden puute estivit usein naisia lihtemasta.

Vaikenemisen ohella vikivallan kierrettd yllapitdvat syville juurtuneet
kasitykset, joiden mukaan perheen sisiiset asiat ovat yksityisasioita. Per-
heessd tapahtuva pahoinpitely tai muu vikivalta on yhd monissa maissa
asia, johon viranomaisten on hankala puuttua. Lainsdadiannon kehittimisen
ohella naisille tulee tarjota tietoa oikeuksistaan ja rohkaista heitd hakemaan
apua. Myos vikivaltainen kumppani tulee saattaa hoitoon.
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Naisia hakataan usein lukuisia

kertoja, ennen kuin he hakevat apua

* Suomalaisista vdkivaltaa kokeneista
naisista vain noin joka neljds hakee
apua. Heistd valtaosa on kokenut
vakivaltaa jo pitkdan.

* Vanhemmat naiset ilmoittavat
tapauksista nuorempia harvemmin.

* Apua haetaan useimmiten vasta
suhteen paattymisen jdlkeen.

* Yleisemmin apua haetaan terveys-

keskuksesta, poliisilta ja perhe-
neuvolasta.

Vuosittain 20-30 naista kuolee
Suomessa ldhisuhdevikivallan
seurauksena.

Naiset pelkddvat vakivaltaa
usein miehid enemman:

* 2/3 naisista on huolissaan itseensd
kohdistuvasta vakivallasta.

* Yli 50 prosenttia on huolestunut
katuvakivallan uhriksi joutumisesta.

* Yli 40 prosenttia on huolestunut
tuntemattoman raiskaajan
uhriksi joutumisesta.

* 14 prosenttia on huolissaan vaki-
valtaisesta perheenjdsenesta.

Léhde: Heiskanen & Piispa (1998):
Usko, toivo, hakkaus.



Vikivallan pelko

Naisiin kohdistuvat vékivallanteot
aiheuttavat pelkoa, joka rajoit-

taa naisten mahdollisuuksia eldaa
vapaasti. Vakivallan pelko voi aiheut-
taa muutoksia ihmisen kayttayty-
misessd. Vakivallan kohteeksi jou-
tumisen pelossa saatetaan valtelld
tietyilld julkisilla paikoilla liikku-
mista tiettyyn vuorokaudenaikaan.
Yksin liikkumista varotaan erityisesti
iltaisin keskusta-alueilla. Koska véki-
vallan pelko kaventaa toimintamah-
dollisuuksia, se vaikuttaa samalla
tavoin kuin itse vakivalta rajoittaen
ja kahliten uhria. Vékivallan pelko
voi my0s johtaa siihen, ettd nainen
alkaa pelata kaikkia miehia, vaikka ei
itse olisikaan joutunut koskaan vaki-
valtaisen teon kohteeksi.

Pahoinpitely on aina rikos

Suomessa rikoslaki muuttui vuonna 1995. Lain muutoksen my6td yksityi-
selld paikalla, myos kotona, tapahtuva pahoinpitely tuli virallisen syytteen
alaiseksi rikokseksi. Aiemmin tekijd joutui yksityisasunnossa tapahtuneesta
vikivallasta rikosoikeudelliseen vastuuseen vain, jos uhri itse nosti syyt-
teen hintd vastaan. Muutoksen jilkeen ilmoitusvastuu on laajentunut kos-
kemaan my0s viranomaisia. Kotiin lihetetyn poliisipartion velvollisuus on
tehdd tapahtuneesta rikosilmoitus. Sama velvollisuus on my6s terveyden-
huoltohenkil6stolla4.

Suomessa rikoslaki (RL 21. luku 58, 68, 78) jakaa pahoinpitelyt kolmeen ryhmadan:
pahoinpitely, torked pahoinpitely ja lieva pahoinpitely. Pahoinpitelyn aste arvioidaan
vammojen, rikoksen tekotavan ja sen aiheuttaman henkisen karsimyksen perusteella.
Myds pahoinpitelyn yritys on rangaistava teko.

Pahoinpitely ja torked pahoinpitely ovat virallisen syytteen alaisia rikoksia. Lain mukaan
syyttdjan tulee nostaa syyte kaikissa tietoonsa tulleista pahoinpitely- ja torkeista
pahoinpitelyrikoksista riippumatta siitd, onko asianomistaja ilmoituksen takana. Lieva
pahoinpitely on 15 vuotta tdyttdneen henkilon asianomistajarikos, uhrin on vaadittava
tekijalle rangaistusta tutkinnan kdynnistymiseksi ja syytteen nostamiseksi.

Poikkeus: Pahoinpitelyn osalta syyttdja voi jattda syytteen nostamatta, mikali uhri sitd
omasta vakaasta tahdostaan haluaa, ja jollei yleinen tai uhrin yksityinen etu sitd vaadi.
S@dnnds asettaa syyttdjan usein vaikean tehtdvdn eteen. Ulkopuolisena “oman vakaan
tahdon” toteaminen saattaa olla vaikeaa, eikd aina ole mahdollista tdysin pois sulkea
sitd, ettd uhria on painostettu syytteen nostamatta jattamiseen.

4.2. Seksuaalinen vakivalta

Naisiin ja tyttoihin kohdistuva seksuaalinen vakivalta on muodoiltaan moni-
naista. Seksuaalirikoksista raiskaus on rdikein, mutta rangaistavia tekoja
ovat myds toisen avuttomuuden tai kehittymattomyyden hyviksikayttami-
nen sekd seksiin painostaminen tai pakottaminen. Myos parisuhteessa tapah-
tuva seksuaalinen vikivalta on rikos.

Seksuaalirikoksiin liittyy toisinaan my6s muuta fyysistd vikivaltaa, mutta
monesti pelkka vakivallan uhka lamaannuttaa uhrin. Siksi seksuaalirikoksen
uhreilla ei useinkaan ole nikyvii vammoja. Seksuaalinen itsemadrdamis-
oikeus on jokaisen ihmisen perusoikeus, jonka loukkaaminen on kaikissa
muodoissaan ja kaikissa olosuhteissa tuomittavaa.

4. NAISET, VAKIVALTA JA ASEELLISET KONFLIKTIT % 47



Oikeus henkilokohtaiseen koskemattomuuteen on jokaisen ihmisen perusoikeus. Se
sisaltdd niin seksuaalisen itsemddraamisoikeuden kuin oikeuden pddttda omasta ruumiis-
taan, seksuaalisuudestaan ja seksuaalisesta kdyttaytymisestdan.

Suomen rikoslain mukaan sukupuolisuhteet alle 16-vuotiaan kanssa ovat rikoksia. Ran-
gaistavia tekoja ovat myds seksipalvelujen ostaminen alle 18-vuotiaalta, sukupuoliyhtey-
teen taivuttaminen tai seksuaalista itsemddraamisoikeutta loukkaavaan tekoon tai sen
kohteeksi alistaminen. Samanikdisten, kehityksessadn tasavertaisten henkildiden vapaa-
ehtoiset seksisuhteet ovat sallittuja.

Raiskaus

Raiskaus on vikivaltarikos, joka loukkaa mitd suurimmassa maiirin naisen
seksuaalista itsemaaraiamisoikeutta ja ruumiillista koskemattomuutta. Mah-
dollisten fyysisten vammojen, sukupuolitautien ja ei-toivotun raskauden
lisaksi raiskaus aiheuttaa aina syvid henkisid haavoja, joiden parantuminen
kestda huomattavasti mustelmia kauemmin.

Suomessa seksuaalista vakivaltaa koskeva laki uudistettiin vuonna 1999. Raiskaukset luo-
kiteltiin torkeyden mukaan kolmeen luokkaan: raiskaus, torked raiskaus ja pakottami-
nen sukupuoliyhteyteen. Raiskaukseksi madritellddn teko, jossa henkilo on pakotettu
sukupuoliyhteyteen vdkivaltaa tai sen uhkaa kayttamalld tai henkilo on saatettu tilaan,
jossa hanen ei ole mahdollista puolustaa itseddn. Teon kohteena ja tekijand voi olla seka
mies ettd nainen. Myds raiskauksen yritys on rangaistava. (Rikoslaki 20. luku.)

Suomessa on lakiuudistuksen jilkeen ilmoitettu poliisille keskimaarin viitisen
sataa raiskausta vuosittain. Todellinen luku lienee huomattavasti suurempi.
Raiskaus on rikos myos parisuhteessa, mutta naistd tapauksista ilmoitetaan
huomattavasti harvemmin kuin tapauksista, joissa tekija on ollut tuntema-
ton tai puolituttu. Lahisuhteissa tapahtuvaa raiskausta ei aina mielletd viki-
vallaksi, ja tapaukset jaavit siksi rekisteroimatta.

Osa raiskauksista tai sen yrityksistd tapahtuu juhlien tai muiden sosiaa-
listen tilanteiden yhteydessi. Alkoholilla on usein osuutta tapahtumiin,
minka seurauksena uhri usein syyttdd tapahtuneesta itsedan. Myos vidaran-
lainen pukeutuminen ja mahdollinen tekijin kanssa flirttailu aiheuttavat
uhrissa syyllisyyttd. Seksuaalisen itsemaardamisoikeuden loukkaaminen on
kuitenkin aina rikos, eikd raiskattu koskaan ole syyllinen kokemaansa viki-
valtaan.
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Suomessa poliisi arvioi, etta

* raiskauksen uhriksi joutuu noin
6 000-10 000 naista vuosittain.

* vain murto-osa tapauksista
ilmoitetaan poliisille.

* Rikosilmoituksen tehneista
raiskauksen uhreista valtaosa on
nuoria, alle 30-vuotiaita naisia.

* 80 prosentissa tapauksia tekija
on entuudestaan tuttu.

Liian lyhyt hame?

"Hdn livahtaa kylpyhuoneeseen ja lukitsee
oven. Hdn vetdd mekon yltddn, astuu
kylpyammeeseen ja avaa suihkun. Hdn
vddntdd ldmpimdn veden niin kuumalle ettd
pystyy tuskin seisomaan paikallaan.

On vaikea sanoa, miten kauan hdn seisoo
suihkussa. Hdn on tdysin poissa, kuin
kuollut. Hin kdyttdd loppuun kokonaisen
suihkusaippuan ja pesee hiuksensa ainakin
viisi kertaa. Hdn tuntee itsensd likaiseksi,
likaiseksi, likaiseksi. Vaikka vesi on héyrydvin
kuumaa, hdn palelee niin ettd tdrisee.

Hdin ei uskalla koskea alapddhdn. Ei pestd,

ei katsoa, ei tuntea. Hdn pelkdd, ettd suolet
vierivdt ulos, ettd sisdlmykset luiskahtavat
hdnestd ulos ja putoavat lattialle yhtend
suurena, kiiltdvdnd kasana. Hdn ei jaksa edes
oksentaa.

Hdn on ollut liian provosoiva, litan
naisellinen, siksi se tapahtui. Hiuksista pitdd
pddstd eroon, siltd hdnestd tuntuu. (Hdn
alkaa leikata hiuksiaan kynsisaksilla). Hdn
saa kdtensd tdyteen vaaleaa naisentukkaa.
Hdn viskaa sekd hiukset ettd mekon
roskakuiluun.”

Christina Nord Wahldén, Liian lyhyt hame. 1999.
Suom. Nora Schuurman. Otava.



4.3. Sukupuolinen hairinta ja ahdistelu

"Kaikki alkoi, kun Fredrik tarttui Susannea Sukupuolisella hdirinndlld ja ahdistelulla tarkoitetaan ei-toivottua ja yksipuolista,
gr’;’(’j‘r’;ztg;] jr‘(’;“’l’(’;;;;’o’;zg’ r:Zthtu?;’isén joko fyysisti tai sanallista seksuaalisvaritteistd kdyttdytymistd toista ihmistd kohtaan.
kunnon ahdisteluksi. Tunnin jélkeen wee sas . . o s
pojat kerdidintyivait piiriksi Susannen Hairintaa voivat olla esimerkiksi

ympirille. Fredrik tarttui hdneen ja painoi * seksuaalisesti vihjailevat eleet ja ilmeet
hénet maahan. Susanne pyysi Fredrikid P s s s s

lopettamaan, mutta tmé ef kuunnellut. * harskit puheet ja kaksimieliset vitsit

Sen sijaan Fredrik tydnsi kdtensd Susannen * vartaloa, pukeutumista tai yksityiseldmada koskevat asiattomat
puseron alle muiden poikien kannustaessa .

ympdrilld. Fredrik kouraisi Susannea jalkojen huf)maUtUkset tai ky: S¥ my.kset X Lo . L.
vélistd, ja vaikka Susanne yritti néyttdcd * esille asetettu pornoaineisto, seksuaalisesti varittyneet kirjeet, viestit,
vdlinpitdmdttomdltd, hdn ei voinut olla 9 9 9 IR g

kirkaisematta. Me muut tytdt kyyhotimme pUh?hnSO]tOt Ja Sah!(op?St]t
poikajoukon takana. Emme uskaltaneet * fyysinen koskettelu ja ldhentely

protestoida. Meitd pelott], ettd joutuisimme * seksuaalista kanssakdymistd koskevat ehdotukset.
itse samaan tilanteeseen tai ettd meitd

pidettdisiin typerind.”

Linna Johansson, Kuinka meille kerrottiin

seksuaalisuudesta teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim

Linda Skugge, Belinda Olsson ja Brita Zilg. Suom.

Anu Tukala. Like. . .o . . 111 e . . . .
o e, e Rajanveto flirtin ja hiirinnin vililld voi olla vaikeaa. Seksuaalinen huomio

herittad usein ristiriitaisia tunteita ja saattaa tuntua samalla sekd hapeilli-
seltd ettda imartelevalta. Hairintd on aina yksilollinen kokemus, ja ratkaise-
vaa on, miten kohde tilanteen kokee. Huomio muuttuu hiirinnaksi tai ah-

Suomalaisista naisista yli disteluksi silloin, jos sitd jatketaan, vaikka kohteeksi joutunut on ilmaissut
puolet on joutunut sukupuoli- pitivinsd saamaansa huomiota loukkaavana tai vastenmielisena.
sen ahdistelun tai hdirinndn Hairitsija voi olla kuka tahansa, tuttu tai vieras. Hiirintddn voi liittya lu-
kohteeksi jossain elimdnsd pauksia tai uhkailua teon hyvittimiseksi tai salassa pitimiseksi. Hipedn tun-
vaiheessa. teen lisdksi hairinnan kohteeksi joutunut voi peldti tai epdilld kokemuksensa

olemassaoloa. Usein saattaa myos olla vaikeaa hahmottaa, mitd oikeastaan
on tapahtunut. Milloin normaali kdytos muuttui ja hairinta alkoi? Oliko ti-
lanteessa tulkinnanvaraisuutta ja tapahtuiko sittenkdan sellaista, minkd muut-
kin kokisivat vdardksi? Usein on myos vaikeaa sanoa, mita teolla loukattiin.

Hairinnastd kertominen on usein vaikeaa tapahtuman herdttiman ha-
pedn ja epauskon vuoksi. Ahdistelun kohteeksi joutuneen kannattaa kuiten-
kin luottaa vaistoihinsa ja kertoa tapahtumista heti. Seksuaalisen hdirinnan
esiin nostaminen on tarkedd, silla vain siten nakymaton voidaan tehda naky-
viksi ja tunnistaa teko rikokseksi.

Seksuaalinen hairintd koulussa

Sukupuolista hiirintda ja ahdistelua tapahtuu myos kouluissa. Koulumaailma
on perinteisesti kisitetty sukupuolettomaksi tilaksi, jossa oppilaiden seksuaa-
lisuutta ei oteta huomioon. Hiirintidtapaukset luokitellaan helposti koulu-
kiusaamiseksi, eikd niiden seksuaalisista luonnetta nahda. Tastd syystd ne

usein sivuutetaan huumorilla eikd ongelmiin puututa.
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Suomalaisista alle 15-vuotiaista tytoista

* perdti 41 prosenttia on kokenut seksuaalista hairintaa.
Osa siitd tapahtuu myds koulussa.

* ldhes joka kolmas on kokenut seksuaalista vakivaltaa, pakottamista tai
silld uhkaamista.

Léhde: Heiskanen & Piispa (1998): Usko, toivo, hakkaus.

Tyttoihin kohdistuva seksuaalinen héirintd luetaan usein normaaliksi murros-
ikdisten kiusoitteluksi. Stereotyyppiset sukupuoliroolit mdarittavit yhi poi-
kien ja tyttojen hyvaksyttavaa kayttaytymistd, ja poikien toimintaa saate-
taan vihitelld. “Pojat ovat poikia” -ajattelu on edelleen yleistd. Tyttojen
reagointia my0s kyseenalaistetaan ja heitd saatetaan syyttdd provosoinnista
ja tapahtuneen vaaristelysta.

Kouluissa esiintyva seksuaalinen hdirintd on useimmiten poikajoukon
tyttoihin kohdistamaa henkisti tai fyysistd ahdistelua. Nimittely, haukkumi-
nen, maineen tahraaminen ja ulkonion arvostelu ovat tyypillisinta sanallista
hadirintaa. Tytot kohtaavat myos fyysista ldhentelya: rintojen, takapuolen ja
haarojen koskettelua seka kasiksi kaymistd. Koulussa tavanomaisia paikkoja
joutua seksuaalisen hdirinnan tai ahdistelun kohteeksi ovat muun muassa
ruokajono ja koulun rappuset. Myos sisilld vietetyt valitunnit lisidvat ahdis-
telun mahdollisuutta.

Opettajakin voi syyllistyd oppilaan seksuaaliseen hairintdaan. Liian lahelle
tuleminen, kosketteleminen, tyton fyysisen kehityksen arviointi tai sitd kos-
kevat huomiot, samoin kuin tytt6jd loukkaavien seksuaalisesti virittyneiden
juttujen kertominen ovat seksuaalista hiirintdd ja oppilaaseen kohdistuvaa
ahdistelua, jota ei tule hyvaksya.

Tytot reagoivat kohtaamaansa hiirintdian useimmiten muuttamalla omaa
kaytostadn. He saattavat peittda naiselliset muotonsa 16ysilla vaatetuksella
ja viltelld ahdistelijaansa. Hairinndstd vaietaan tapahtuneen herdttimin hi-
pedn, himmennyksen ja syyllisyyden vuoksi. My6s yleinen ilmapiiri vaikut-
taa hidirinnadstd kertomiseen. Vihittelevd vastaanotto vaientaa monet hdiri-
tyiksi tulleet tytot.
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Suomalaisista alle 15-
vuotiaista tytoistd perdti
41 prosenttia on kokenut
seksuaalista hdirintdd!



Opettajien velvollisuus on reagoida havaitsemaansa seksuaaliseen hiirintdan
valittOmasti ja ottaa se riittdvan vakavasti. Lapselta tai nuorelta ei voida
edellyttdd, ettd hin osaa tai uskaltaa kertoa kokemastaan loukkaavasta ja
vastenmielisestd kadytoksestd. Tapahtuneen kieltiminen, vahittely tai tor-
juminen johtaa hairinnin kohteeksi joutuneiden tyttojen kannalta erittdin
haitalliseen tilanteeseen. Koulurauha tulee taata kaikille oppilaille kaikissa
tilanteissa.

Huorittelu

Naisen kutsuminen huoraksi on torkedd ja julmaa. Sitd vastaan on vaikea puolustautua
sen noyryyttavyyden ja alentavuuden kohdistuessa nimenomaisesti naisen sukupuoleen.

Tyton tai naisen huoraksi leimaamisessa on kyse erddnlaisesta demonisoinnista: huoraksi
leimatusta voidaan kertoa ja uskoa mitd vain, ja hdnelle voidaan luvallisesti tehda ldhes
mitd tahansa. Huoraksi leimatun kaikki tekemiset ovat yhteison alituisessa tarkkailussa.

Huorittelu on yleinen koulumaailman ilmié. Kouluyhteisdssa esiintyy monia seksuaa-
likuriin liittyvid haukkumasanoja, joista yleisimméat ovat “huora” ja “homo”. Huorittelulla
ja homottelulla voidaan rangaista vdaranlaisesta naiseudesta tai miehisyydestd kyseen-
alaistamalla kohteen seksuaalisuus ja korostaen vallitsevia kasityksid normaaliudesta.
Tytdille ja pojille asetetut vaatimukset poikkeavat toisistaan, mika nakyy myos huora- ja
homo-sanojen sisallossa.

Huoraksi tai homoksi leimaaminen on mielivaltaista, eikd silld yleensd ole mitdan teke-
mistd henkilon todellisen seksikdyttdaytymisen kanssa. Nimittely voidaan kohdistaa mel-
kein kenen tahansa, mistd syysta tahansa. Tyttod voidaan huoritella seka luonteenpiirtei-
den, kuten hiljaisuuden, kovadanisyyden tai ronskiuden, ettd ulkoisen olemuksen, kuten
pukeutumisen perusteella. Liiallinen naisellisuus tai korostettu poikamaisuus saattavat

"o

riittdd tyton leimaamiseen. Huoran vastakohta oytyy jostakin “kivan”, “tavallisen”, “kil-
tin” ja “kunnollisen” tienoilta.

Seksuaalisen vakivallan seuraukset

Seksuaalisella vikivallalla ja hyviksikdytollda on sekd fyysisid ettd henkisid
vaikutuksia uhrin elimdan. Asianmukainen hoito ja tekijan saattaminen vas-
tuuseen on ensiarvoisen tirkedd uhrin toipumisen kannalta. Uhrin selviyty-
mistd vaikeuttaa hidpeidn ja syyllisyyden tunteiden lisiksi noyryytys, mikali
teolla ei ole oikeudellisia seuraamuksia.

Fyysiset jdljet paranevat nopeammin kuin henkiset, joiden hoitaminen
vaatii lihes aina ammatillista apua. Seksuaalisen eheyden hajottua monet ah-
distuvat ja eristaytyvit menetettyaan luottamuksensa muihin ihmisiin. Lisaksi
monet karsivit seksuaalisesta kylmyydestad ja kyvyttomyydestd luoda kesta-
vid ihmissuhteita. Vikivallan muiston turruttamiseksi uhri saattaa kayttdd
runsaasti alkoholia tai muita paihteita, mika johtaa usein uusiin ongelmiin.
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4.4. Maahanmuuttajanaisten kohtaama vakivalta Suomessa

PEKINGIN ASIAKIRJASSA kiinnitetddn huomiota naisryhmiin, jotka ovat erityi-
sen alttiita vikivallalle. Téllaisia ryhmid ovat muun muassa vihemmist6on
tai alkuperdisvdestoon kuuluvat naiset sekd pakolais- ja siirtolaisnaiset.
Maahanmuuttajanaiset ovat usein uudessa kotimaassaan kansallisten vi-
hemmistojen edustajia, ja heilld on ndin ollen riski joutua syrjinndn koh-
teeksi paitsi sukupuolensa myos vihemmistoasemansa takia.

Myos Suomessa maahanmuuttajanaiset ovat vikivallan kohteina erityi-
sen haavoittuvaisia. Heilld ei vilttdmattd ole riittdvasti tietoa omista oikeuk-
sistaan eikd suomalaisen yhteiskunnan vakivallan uhreille tarjoamista palve-
luista. Monet kirsivit tyottomyydestd kielitaidon ja soveltuvan koulutuksen
puuttuessa. Monessa tapauksessa heiddn eliminsi rajoittuu kotiin, minkd
vuoksi he ovat sekd sosiaalisesti ettd taloudellisesti riippuvaisia puolisois-
taan.

Perinteiset sukupuoliroolit rajoittavat usein maahanmuuttajanaisten eli-
mad suomalaista sisartaan enemman. Naisten elimaa hallitsee koti ja perhe,
eikd kulttuurisidonnaisten moraali- ja kunniakisitysten murtaminen ole
helppoa. Maahanmuuttajanaisten yhteiskunnallista sopeutumista on tuet-
tava lisaamalld naisten mahdollisuuksia itsendiseen talouteen, parantamalla
heiddn tyollistymismahdollisuuksiaan sekd rohkaisemalla heitd osallistu-
maan yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen. On tirkedd, ettd maahanmuuttaja-
naiset eivat jaa nakymattomiksi omassa yhteisossdan eivatkd ymparoivissa
yhteiskunnassa.

Maahanmuuttajanaisten kohtaama vakivalta parisuhteessa

* Ldhes 70 prosentissa tapauksista tekija on nykyinen puoliso. Entinen kumppani on
tekijand kolmanneksessa tapauksia.

* 55 prosentissa tapauksista tekijand on maahanmuuttajataustainen puoliso,
45 prosentissa tekijana on alkuperdltdan suomalainen puoliso.

* Maahanmuuttajanaiset hakeutuvat turvakoteihin suomalaista naista useammin.

* Erityisesti paakaupunkiseudun turvakotien asiakkaista huomattava osa on
ulkomaalaisia, maahanmuuttajataustaisia naisia.

* Eniten vdkivaltarikoksia kohdistuu Suomen kansalaisuuden saaneisiin
maahanmuuttajanaisiin.

Lédhde: Sisdasiainministerié. Poliisiosaston julkaisu 17/2003.

Turvattujen vihemmistooikeuksien perusteella maahanmuuttajilla on oikeus
oman kielen, kulttuurin ja uskonnon siilyttimiseen ja kehittimiseen. Tata
oikeutta on kunnioitettava, mutta samalla naisia tulee suojella kulttuuriin
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Kaaba

Jdlki poskessasi, Kaaba Omar, lyénnin jélki
Kyynelet jotka saavat kasvosi hilseilemddn
Ja se miten jalkasi ovat pélyn peitossa

Et yhtendkddn pdivind saanut edes
voidepisaraa

Se on osasi, koska ditimme on kuollut
Enkd mind ole sinua parempi, mind itken
vihasta.

Sacdiyo Cumar Xuseen, valikoimasta Yhdeksan
syyssadetta. Suomessa asuvien somalinaisten runoa
ja proosaa. 2001. Toim. Marja Tiilikainen, Amran
Maxamed Axmed, Muddle Suzanne Lilius. Ruotsin
kielestd suom. Liisa Ryoma. Yliopistopaino.




Monivaimoinen

Monivaimoinenhan se vasta on miesten mies
Jos jostakin on hyétyd, hdn on ylintd ystdvad
Mutta tuskin tervehtii sitd, joka ei ammenna
kattilaa piripintaan

Oikukas hdn on, voi joskus jdttdd sinut yksin
erdmaahan

Ja joskus taas hoylisti huolehtii koko suvusta
Joskus hdn sdntdd luoksesi syddn avoinna, on
pari pdivad lemmestd littednd

Ja hdn sanoo haluavansa vain sinut:
"Olethan uskollinen!”

Khadija Ibrahiim Guuleed, Monivaimoinen
valikoimasta Yhdeksan syyssadetta. Suomessa
asuvien somalinaisten runoa ja proosaa. 2001. Toim.
Marja Tiilikainen, Amran Maxamed Axmed, Muddle
Suzanne Lilius. Ruotsin kielestd suom. Liisa Rydma.
Yliopistopaino.

kuuluvilta vikivaltaisilta tavoilta. Kulttuuriset kdytinnot, kuten tyttojen
ymparileikkaus, moniavioisuus ja pakkoavioliitot, ovat suomalaisen oikeus-
jarjestyksen mukaan rikoksia.

Muita vastaavia esimerkkejd ovat kunniakysymyksiin perustuvat vikival-
taiset teot, joista niin sanotut “kunniamurhat” ovat raaimpia. Niilld teoilla
ei vield ole nimikettd suomalaisessa lainsiaddnndssd, mutta murha on yksi
ankarimmin tuomittavia rikoksia.

Edelld mainitut teot ovat erittdin vakavia ihmisoikeusloukkauksia. Suomi
on sitoutunut takaamaan ihmisoikeudet kaikille oikeudenkidytidntonsa alai-
suudessa oleville, siis my06s kaikille maahanmuuttajanaisille. Heiddn oikeuk-
siensa turvaaminen vaatii sekd ongelmien tiedostamista ettd maaritietoisia
toimia niiden poistamiseksi.

“Kunniamurha”

Perheen ja suvun kunnian puolustamiseksi tuhansia naisia ja tytt6ja pahoinpidellddn ja
murhataan vuosittain ympéri maailmaa. Myds Suomessa on tilastoitu kunniakysymyksiin
perustuvia vakivallantekoja.

Kunniamurhat ovat ennen muuta muslimiyhteisojen ilmio. Niilld ei kuitenkaan voida
katsoa olevan suoranaista sidonnaisuutta islaminuskoon, silld kaikissa islamilaisissa
maissa niitd ei tehda. Murhia tehddan eniten maissa, joissa naisten asema on muutenkin
heikko.

Lansimaissa kunniakysymyksiin perustuvia tekoja tapahtuu useimmiten tyton tai nai-
sen yrittdessd irtautua kulttuurin mukaisista perinteistd tavoista ja arvostuksista. Valta-
kulttuuriin sulautumista ja sen vallitsevien tapojen omaksumista ei suvun piirissa aina
hyvdksyta.

4.5. Naiskauppa ja prostituutio

Seksiteollisuus on voimakkaasti kasvava globaalin talouden alue, jossa liik-
kuu vuosittain miljoonia euroja. Seksuaalisuuden kaupallistumisen ja vapai-
den seksimarkkinoiden varjopuolena on jarjestiytyneen rikollisuuden orga-
nisoima naiskauppa ja pakotettu prostituutio. Kansainvilisestd naiskaupasta
on muodostunut kolmanneksi suurin harmaan talouden alue maailmassa
heti huume- ja asekaupan jilkeen. Vapaaehtoisten seksityoldisten ohella
markkinoilla on lukuisia alalle pakotettuja tai todellisten tyovaihtoehtojen
puuttuessa sinne vastentahtoisesti ajautuneita.

Naisilla ja tytoilld kdaytava kauppa on levittaytynyt kaikkialle maailmaan.
Eniten heitd kaupataan Aasiassa ja entisissd Itd-Euroopan sosialistisissa
maissa. Koyhyys ja taloudellinen ahdinko saavat monet tytot lihtemdian
seksiteollisuuden tarjoamiin toihin. Myos aseellisten konfliktien yhteydessa
tapahtuva naisten ja tyttdjen salakuljetus ja myynti seksiteollisuuden kayt-
toon on yleista.

4. NAISET, VAKIVALTA JA ASEELLISET KONFLIKTIT * 53



Kansainvilisen jarjestdytyneen rikollisuuden kuriin saaminen on olennainen
osa naiskaupan ja pakotetun prostituution vastaista tyota. Ihmisten orjuut-
taminen, myyminen ja seksuaalinen hyvaksikaytto taloudellisen hoydyn saa-
vuttamiseksi on kielletty monissa kansainvalissa asiakirjoissa.

* YK:n Ihmiskaupan ja toisen prostituutiosta hyotymisen kieltdva sopimus (1972)

* YK:n Naisten oikeuksien sopimus (1979) velvoittaa valtioita ryhtymdan kaikkiin
tarvittaviin toimenpiteisiin, lainsdadantd mukaan lukien, estddkseen kaikenlaisen
naisten kaupan ja prostituutiosta hy6tymisen.

* Palermon kansainvalista rikollisuutta koskeva sopimus (2000) madrittelee kasitteet
vapaaehtoinen ja pakotettu prostituutio, sen mukaan uhrin suostumuksella ei kuiten-
kaan ole ihmiskaupan kannalta merkitystd. Sopimuksen lisdpdytdkirjassa todetaan,
ettei hyvaksikdyttoad prostituutiossa ja ihmiskauppaa voida erottaa toisistaan.

Suomi on sitoutunut toimimaan naiskauppaa ja prostituutiota vastaan allekirjoitta-
malla ja ratifioimalla kyseiset sopimukset.

Naiskauppa ei lopu, ellei huomiota kiinnitetdan myos sita yllapitaviin raken-
teisiin. Koyhyyden vihentiminen, kurjistuneiden elinolojen kohentaminen,
seksiteollisuuden houkuttelevuuden poistaminen ja todellisten vaihtoehto-
jen tarjoaminen ovat keinoja naisten ja tyttojen suojelemiseksi. Tarkeintd on
naisten yhteiskunnallisen aseman parantaminen tasa-arvon saavuttamiseksi.

4.6. Naiset ja aseelliset konfliktit

Maailmassa on tdlld hetkelld kdynnissa yli 40 aseellista konfliktia. Enem-
mist0 niistd on valtioiden sisdisid, useimmiten etnisiin ristiriitoihin perus-
tuvia vakivaltaisia selkkauksia. Konfliktit ovat muuttuneet luonteeltaan
valtioiden vilisistd rintamasodista valtion sisdisten ryhmittymien valtataiste-
luiksi. Yha useammin kyseessd on sisillissota, jossa osapuolet edustavat sa-
maa kansallisuutta mutta eri kansaa, heimoa, uskontoa tai ideologiaa.

Usein kriisin karjistyminen aseelliseksi yhteenotoksi on pitkdaikaisen ke-
hityksen tulos. Valtaosassa taustalla on vihemmisto—enemmisto-asetelma,
vallan ja taloudellisten etujen epitasainen jakautuminen sekd kauan jatku-
nut toisen osapuolen syrjintad tai alistaminen. Epdtasapainon syyt ulottuvat
usein pitkalle historiaan eikd konfliktin aiheuttajaksi ole mahdollista 16ytda
yhta ainoaa syyta.

Tamin pdivan sota ei koske endd vain sotilaita ja rintamalinjoja vaan se
lapdisee koko yhteiskunnan. Tavallisten ihmisten elinympéristostd on tullut
taistelutanner, ja sodan seurauksista karsivat yha useammin siviilit.
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Ihmiskaupan méddritelma kattaa
kansainvalisissa sopimuksissa myds
parittajan organisoiman prostituu-
tion. Naisiin ja lapsiin kohdistuva
ihmiskauppa ja prostituutio ovat
ilmioitd, joita ei voi tarkastella eril-
(adn toisistaan.

"Gulhan oli matkalla uudenvuodenjuhliin.
Kolme poliisia pysdytti hinet sivukujalla.

Yksi heistd painoi Gulhanin maahan ja toinen
astui hénen jalkojensa pdiille. “Sano nyt
kurdiksi: ‘Tahdon kyrpdd. Rakastelisitteko
kanssani?’ lihavin poliiseista sanoi. "Sano
sano! Kylld sind osaat. Etké osaakaan puhua
kieltdsi?” Gulhan puri poskeaan ja sylki

verta. Halusin yhtd aikaa tappaa heiddt ja
kuolla itse. Ajattelin, etteivdt he voisi tappaa
minua, koska olin jo kuollut.”

"Nyt olen olemassa, tdssd, niin kuin ndet.
Saanko ottaa yhden tupakan?”

Kirsti Harkonen, Kunniallisen naisen taakka.
Raportti seksuaalisesta vakivallasta Turkissa. 2004.
Katkelma on teoksen kasikirjoituksesta. Like.



Ruandan kansanmurhan (1994)
aikana surmattiin sadassa paivassa
noin 800 000 ihmistd.
* Eloonjddneestd vdestosta

70 prosenttia oli naisia.
* Yli puolet dideistd oli leskid.

Konfliktien uhrit

* 90 prosenttia uhreista on siviilejd, heistd valtaosa on naisia ja lapsia.

* Sata vuotta sitten siviiliuhreja oli viisi prosenttia.

* Joka neljds maailman lapsi eldd sotatilasta johtuen vaaran ja epavarmuuden keskelld.

Seksuaalinen vakivalta sodankdynnin vdlineena

Siviileihin kohdistuvasta vikivallasta on tullut osa sotastrategiaa, jonka
kohteita ovat lihes poikkeuksetta naiset. Seksuaalinen vikivalta on sodan-
kaynnin viline, ja jdrjestelmalliset raiskaukset ovat arkipdivda monella
konfliktialueella. Naisia ja tyttoja myos kaapataan hyokkadysten yhteydessa
ja kuljetetaan sotilaiden seksiorjiksi. Etenkin etnisissd konflikteissa naisia
raiskataan vastapuolen noyryyttamiseksi ja etnisyyden mitatoimiseksi. Usein
raiskatut naiset myos pakotetaan synnyttimain mahdollinen lapsi. Myos
tartuntatautien, kuten hiv-viruksen, levittiminen on osa nykypdivian sodan-
kayntid. Tavoitteena on tilloin paitsi uhrin alistaminen myos vastapuolen
heikentiminen kokonaisuudessaan.

Kaynnissa olevista konflikteista
* yli 95 prosentissa esiintyy vakavaa naisiin ja lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa.

* yli 70 prosentissa lapset joutuvat eroon vanhemmistaan joko pakotetusti tai taistelujen
seurauksena.

* yli 70 prosentissa on mukana lapsisotilaita, ja yli 300 000 alle 18-vuotiasta osallistuu
taisteluihin eri puolella maailmaa.

* 85 prosentissa naisia ja tytt6d on salakuljetettu joko naapurimaihin tai kauemmas,
myds lansimaihin.

Viimeisen vuosikymmenen aikana

* yli 2 miljoonaa lasta sai surmansa sodan aikana.

* yli 4 miljoonaa joutui fyysisen tai seksuaalisen pahoinpitelyn uhriksi.
* yli miljoona jdi orvoksi tai joutui eroon perheestddn ja sukulaistaan.
* yli 90 prosenttia sodassa kadonneista ja vangituista on miehia.

* Ruandan kansanmurhan jélkeen 70 prosenttia eloonjddneestd vaestostd oli naisia,
yli puolet dideistd oli leskia.

Sodassakaan kaikki ei ole sallittua
Seksuaalinen vikivalta konfliktitilanteissa ei ole uusi asia, mutta se sailytti

nakymattomyytensa hyvin pitkdin. Raiskaus tunnustettiin ensi kerran sota-
rikokseksi vasta Jugoslavian sodan tutkinnan yhteydessa paljastuneiden
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raiskausleirien tultua julkisuuteen. Jarjestelmallistd raiskausta on kaytetty
muun muassa Ruandan ja Sierra Leonen sisillissotien yhteydessa.

Vuonna 1998 hyviksytyssa Kansainvilisen rikostuomioistuimen saannos-
tossid sotarikokseksi ja rikokseksi ihmisyyttd vastaan maaritelldan raiskaus-
ten ohella myos seksuaaliorjuus, pakottaminen prostituutioon ja raskauteen
sekd muu seksuaalinen vikivalta sodankdynnin vilineena. Huomionarvoista
on, ettd myos yksittdisen sotilaan tekema yksittdinen raiskaus on peruskirjan
mukaan sotarikos. Aikaisemmin niilld nimikkeilld tuomittavien raiskausten
tuli olla ”laajamittaisia ja systemaattisia”.

Ihmisoikeudet sodan aikana

* Sota on poikkeustila, jolloin vakavan yleisen edun tai kansallisen turvallisuuden niin
vaatiessa voidaan poiketa joistakin ihmisoikeusnormeista.

*

On kuitenkin olemassa ihmisoikeuksia, joista poikkeaminen ei ole missdaan olo-
suhteissa sallittua: nditd ovat muun muassa kidutuksen ja muun epdinhimillisen tai
alentavan kohtelun kielto seka syrjinnan kielto.

*

Sodankayntiad seka sotavankien ja siviilienkohtelua sadtelee humanitaarinen oikeus,
sen periaatteet on kirjattu vuonna 1949 luotuun Geneven sopimukseen seka sita
taydentaviin lisdpoytakirjoihin.

*

Nama sopimukset korostavat erityisesti siviilivdeston ja sotavankien inhimillista
kohtelua.

Naiset ja lapset mainitaan erityista suojelua ja turvaa vaativina ryhmina. Naisia tulee
suojella heidan kunniaansa kohdistuvilta hyokkayksilta, erityisesti noyryyttavaltd ja
alentavalta kohtelulta, raiskauksilta, prostituutioon pakottamiselta seka vakivallalta.

*

*

Naisten ihmisoikeuksien loukkaukset aseellisten konfliktien yhteydessa rikkovat niin
humanitaarista oikeutta kuin kansainvalisesti turvattuja ihmisoikeuksiakin. Rikosten
saattaminen tuomioistuimen eteen ja vakivallan tekijoiden rankaiseminen ovat olen-
naisia yhteiskunnallisen vakauden saavuttamiseksi konfliktin paatyttya.

Pakotetut pakenemaan

Sodan ja konfliktien jaloista ldhtee vuosittain miljoonia ihmisid pakolai-
siksi joko oman maan sisdlld tai naapurimaihin. Sodan keskelld ja pako-
matkan aikana vastuu arjen yllapitimisestd jaa usein naisten harteille. Yksin
jaatyaan he ovat vaarassa joutua seksuaalisen vakivallan ja hyviksikdyton
uhreiksi. Myos riski joutua salakuljettajien kisiin ja ihmiskaupan kohteeksi
kasvaa. Rajanylitystilanteissa monet joutuvat turvautumaan salakuljetta-
jien tarjoamiin palveluihin. Thmissalakuljetuksesta on lyhyt matka ihmis-
kauppaan ja seksuaalisen vikivallan ridikeimpiin muotoihin. Rajan ylityksen
hinta saattaa olla niin kova, ettd naiset joutuvat maksamaan syntyneen vel-
kansa seksiorjuuteen alistumalla.
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"Se kerta oli ainoa kerta, kun S. kuuli
naisten puhuvan raiskauksista (vankileirilld,
toim. huom.). Mydhemmin niistd ei
puhuttu, niitd ei mainittu. Jos ihmiset
saavat tietdd, ettd heidat on hépdisty, he
eivdt voi palata kotikyldan aviomiestensa
eivatkd vanhempiensa luo. He vaikenevat.
He uskovat tosiaan palaavansa kotiin, S.
ajattelee. Heiddn on varmasti vaikea eldd
taakkansa, pelkonsa, kanssa. S.:std tuntuu,
ettd hdn pystyy erottamaan ne naiset, joille
se on tapahtunut. Tavasta, jolla nainen
yhtakkia vaikenee, kun raiskauksista aletaan
sattumalta puhua. Tai siitd, miten nainen
kdantda katseensa puhujasta. Kylld, heidat
kavaltaa aiheen karttaminen, joidenkin
sanojen valttdminen, katseet. Salaiset
merkit siitd, mitd he virheellisesti nimittavat

o

'hdpedkseen’.

Slavenka Drakulic” Aivan kuin minua ei olisi. 2000.
Suom. Seija Uusikoski. Otava.

Aseellisten konfliktien yhteydessa

naisten ja tyttéjen kannalta tarkeintd on

* torjua fyysinen ja seksuaalinen
vakivalta

* estdd ihmiskauppa ja prostituutio

* tukea raiskattuja ja siepattuja

* hoitaa psyykkisia traumoja

* parantaa terveydenhuoltoa

* turvata perheiden yhdessa pysyminen.



Vuonna 2002

* Suomessa vastaanotettiin ja sijoi-
tettiin 1558 pakolaista, turvapaik-
kaa haki 3 443 henkildd, ja heista
591 sai myonteisen paatoksen.

* Ruotsista turvapaikkaa haki
33016 henkil6d, Norjasta 17 480.

* Suomen vuoden 2003 pakolais-
kiintio oli 750 henkilda.

* Osa Suomeen tulleista pakolaisista
on palannut kotimaahansa tai
muuttanut maasta. Osa on myos
saanut Suomen kansalaisuuden,
eikd heitd lasketa endd kansain-
vdlisen suojelun tarpeessa oleviksi
pakolaisiksi

* YK:n pakolaisjdrjeston (UNHCR)
mukaan Suomessa oli vuonna 2002
pakolaisia 12728.

* Vuodenvaihteessa 2002/2003
Suomessa asui pysyvasti noin
104 000 ulkomaan kansalaista.

Maailman pakolaisista
80 prosenttia on naisia
ja lapsia.

Maailmassa on talld hetkelld noin 20,6 miljoonaa valittoman avun tarpeessa olevaa
ihmistd. Heistd noin

* 10,4 miljoonaa on pakolaisia.

* 5,8 miljoonaa on omassa maassaan paenneita.

* 2,4 miljoonaa on kotimaahan palanneita pakolaisia.
* 1 miljoona on turvapaikanhakijoita.

Kaikista maailman pakolaisista 80 prosenttia on naisia ja lapsia. Pakolaisten maara laski
noin 2 miljoonalla vuodesta 2002. Lasku aiheutui padasiassa afganistanilaisten pakolais-
ten paluusta kotimaahansa. Pakolaisten lukumaardinen lasku ei ole kuitenkaan olennai-
sesti vahentdnyt kokonaisavun tarvetta. Afganistanin tilanteen liennyttyd myds afganis-
tanilaisten turvapaikanhakijoiden maard puolittui. Vastaavasti Irakin sodan seurauksena
irakilaisista tuli suurin yksittdinen turvapaikanhakijaryhma.

Maailman hadanalaisten maara on kaksinkertaistunut kahdessakymmenessa vuodessa:

* Vuonna 1983 lukum@ard oli noin 10,6 miljoonaa.
* Vuonna 2003 noin 20,6 miljoonaa.

Suomeen on vuoden 1973 jélkeen otettu yli 22 000 ihmista

* kiintiopakolaisina

* myonteisen oleskeluluvan saaneina turvapaikanhakijoina

* perheen yhdistamisen kautta maahan tulleina

* henkiloind, jota ovat vaarassa joutua vainon kohteeksi kotimaassaan.

Léhteet: ulkomaalaisvirasto (www.uvi.fi), maailmanpakolaistilanne.net/ps_etusivu.html

Turvaa pakolaisleireilta

Pakolaisleirit tuovat apua kodeistaan lahteneille, mutta myos leireilld nai-
set kohtaavat monenlaista vikivaltaa. Toivottomuus, hidtd ja epitietoisuus
yhdistettynad heikkoihin elimisen mahdollisuuksiin lisdavit leireilld esiinty-
van vakivallan mahdollisuutta. Kilpailu avustustarvikkeista ja eri etnisten
ryhmien vilinen vihanpito johtavat usein vikivaltaisiin tilanteisiin. Naisten
kokemaa turvattomuutta lisid myos naispuolisen henkilokunnan vihiinen
madra leireilla.

Hyvin usein pakolaiset viettavat leireilld pitkid aikoja. Kotiinpaluun mah-
dollisuutta ei ole jatkuvan sotatilan ja epivakauden vuoksi. Lisiksi myos
elaiman perusedellytykset ovat murentuneet, eika varsinkaan koyhilld ja yksi-
ndisilld naisilla ole kotimaassaan toimeentulon mahdollisuutta. Monet jii-
vit leireille my6s rauhan saavuttua vainotuksi joutumisen pelossa.

Pakolaisleireisti muodostuu usein pysyvid asuinpaikkoja sinne tulleille
ihmisille. Erityisesti Afrikassa monet pakolaisleirit ovat muuttuneet kaupun-
kimaisiksi yhteisoiksi. Leireilld asutaan tilapdisten teltta-asumusten sijaan
pysyviksi tarkoitetuissa rakennuksissa, ja sielld eletdin lihes normaalioloi-
hin verrattavaa arkea — leireilld synnytdan ja kuollaan, monet viettavat sielld
koko elimansa.
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Olivatpa olosuhteet pakolaisleirilld millaiset tahansa, ihmisten suurin toive
on paistd takaisin kotiin. Elima vieraassa ymparistossa vailla omaa yksilol-
lisyytta on useimmille vaikeaa. Pakolaisia pidetdan yleisesti myos turvalli-
suusongelmana ja taakkana vastaanottajavaltiolle, mistd johtuen ympariston
asenne saattaa olla jopa vihamielinen. Erityisesti koyhissd oloissa paikalliset
asukkaat voivat kokea pakolaisten saaman avun itseddn syrjivaksi.

Pakolaisen asema ja mahdollisuudet turvapaikkaan

Enemmistd maailman pakolaisista on naisia, mutta pakolaisaseman saaneiden joukossa
naiset ovat edelleen vdhemmistond. Pakolaisten asemaa koskeva yleissopimus vuo-
delta 1951 ei sisdlld naisia erityisryhmand koskevia huomioita. Yleisessa pakolaisia kos-
kevassa keskustelussa on kuitenkin viimeisen kymmenen vuoden aikana alettu kiinnittaa
yha enemman huomiota nimenomaan naisten kohtaamiin ongelmiin. Tahan liittyy myds
seksuaalisen vakivallan tunnustaminen pakolaisaseman kannalta olennaiseksi vainon
muodoksi.

Pakolaisuuden vahentdminen on olennaisen tarkeda ihmisten hyvinvoinnin lisadmiseksi.
Rauhan ja turvallisuuden ylldpitdminen edistdd ihmisten mahdollisuuksia asua omassa
maassaan. Tavoitteen toteutuminen vaatii pitkdjanteistd tyotd niin ihmisoikeuksien edis-
tdmisen, demokratian tukemisen ja oikeusvaltion kehittdmisen kuin myds jarjestelmalli-
sen koyhyyden ja kurjuuden poistamiseksi.

Tielld rauhaan ja jalleenrakennukseen

Konfliktien ennaltaehkiisy ja rauhankasvatus ovat pysyvian rauhan edel-
lytyksid. Naisliikkeet tekevdat monin paikoin jarjestelmillista tyotd rauhan
puolesta pyrkimalld vaikuttamaan perinteisiin turvallisuuskasityksiin. Usein
naisten ruohonjuuritasolla tekema ty6 jdd kuitenkin vaille tunnustusta, eika
naisia oteta mukaan virallisiin rauhanneuvotteluihin.

Rauhanneuvotteluissa luodaan pohja niin lainsdddannolle, hallinnolle
kuin sosiaalisille rakenteillekin, ja siksi myos naisten osallistuminen uuden
yhteiskuntajarjestyksen luomiseen on darimmaisen tarkeaa.

PEKINGIN ASIAKIRJAN mukaisesti naisten asema ja oikeudet tulee huomi-
oida rauhanneuvotteluissa ja sukupuolinikokulma tulee sisallyttda kaikkiin
yhteiskunnallisiin ohjelmiin. Vakaan yhteiskunnan luominen ja turvallisuu-
den ylldpitiminen edellytivit naisten vaikutusmahdollisuuksien lisddmistad
yhteiskunnan kaikilla tasoilla.

Yleinen asennemuutos rauhankulttuurin toteuttamiseksi edistdd kaikkien
valtioiden ja kansojen oikeudenmukaista kohtelua sekd keskindistd suvait-
sevuutta. Ristiriitojen vikivallaton sovitteleminen sekd ihmisoikeuksien kun-
nioittaminen tulee ottaa yleisiksi periaatteiksi maailman rauhan ja turvalli-
suuden yllapitdmiseksi.
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Naiset, rauha ja turvallisuus

Syksylld 2000 YK hyvdksyi paatoslauselman 1325: “Naiset, rauha ja turvallisuus”,
joka koskee naisten asemaa ja oikeuksia konflikteissa, rauhan rakentamisessa ja konflik-
tien ehkaisyssd. Se muistuttaa naisten ja tyttdjen erityisestd suojelun tarpeesta konflikti-
tilanteissa sekd sen jdlkeen.

Paatoslauselmassa painotetaan naisten tasa-arvoisen osallistumisen tdrkeyttd niin rau-
hanneuvotteluihin kuin konfliktien ennaltaehkdisyyn. Se myds edellyttdd naisten tdysi-
mittaista osallistumista padtoksentekoon ja yhteiskunnan jalleenrakentamiseen. Lisdksi
padtoslauselmassa vaaditaan sukupuolindkokulman sisdllyttamista kaikkeen rauhanraken-
nuksen kannalta olennaiseen paatoksentekoon ja hallintoon.

Lahteet:

Aaltonen, Sanna: Ruumiin rajat ja sukupuolinen hdirintd. Teoksessa Nuori Ruumis. Toim. Anne Puuronen ja Raili Vélimaa.
Gaudeamus. Helsinki, 2001.

Heiskanen, Markku ja Piispa, Minna: Usko, toivo, hakkaus. Kyselytutkimus miesten naisille tekemdstd vékivallasta.
Tilastokeskus, Oikeus 1998:12. Sukupuolten tasa-arvo. Helsinki, 1998.

Heiskanen, Markku ja Piispa, Minna: Vékivallan hinta. Naisiin kohdistuvan vékivallan kustannukset Suomessa.
Tasa-arvoasiain neuvottelukunta. Tilastokeskus, Oikeus 2000:14. Sukupuolten tasa-arvo. Helsinki, 2000.

Hurtta, OLli: Kuoleman aiheuttanut lahisuhdevakivalta. Poliisiammattikorkeakoulun tiedotteita 21. Helsinki, 2002.

Honkatukia, Paivi: “Ilmoitti tulleensa raiskatuksi”. Tutkimus poliisin tietoon vuonna 1998 tulleista raiskausrikoksista.
Tilastokeskus. Oikeus 2002:2. Oikeuspoliittisen tutkimuslaitoksen tutkimuksia 180. Helsinki, 2001.

Jauhola, Marjaana: Naiset aseellisissa konflikteissa - uhreja, taistelijoita vai rauhantekijoita? IThmisoikeusraportti 2/2002.

Korhonen, Pdivi ja Kuusi, Meri: Sukupuolinen héirintd peruskoulussa: Muistoja ja merkityksid. Sosiaali- ja terveysministerio.
Tasa-arvoasian neuvottelukunta. TANE-julkaisuja 4. Helsinki, 2003.

Laurent, Lina: Naisndkokulmaa pakolaisen arkeen. KUMPPANI 1/2004.

Honkatukia, Pdivi, Niemi-Kiesildinen, Johanna ja Nére, Sari: Lahentelyistd raiskauksiin. Tyttdjen kertomuksia hdirinndstd ja
seksuaalisesta vakivallasta. Nuorisotutkimusverkosto. Nuorisotutkimusseura. Julkaisuja 3. Helsinki, 2000.

Maailman ditien tila 2002. Pelastakaa Lapset. Naiset ja sota-tutkimus. Kansainvélinen Punainen Risti.

Maahanmuuttajanaisiin kohdistuva vakivalta. Poliisin tietoon tullut rikollisuus vuonna 2002.
Poliisiosaston julkaisut 17/2003.

Moninen-Mikkild, Paivi, Perttu, Sirkka, Rauhala, Riikka ja Sarkdld Pdivi: Pddnavaus selviytymiseen. Naisiin kohdistuvan
vakivallan ja prostituution ehkdisyhanke (1998-2002). Sosiaali- ja terveysministerio. Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja
kehittamiskeskus, Stakes. Helsinki. 2002.

Niemi-Kiesildinen, Johanna: Naisiin kohdistuva vakivalta ihmisoikeusloukkauksena. Teoksessa Naisten ihmisoikeuksien
kasikirja. Toimittanut Monica Herrlin. Kauppakaari 0YJ. Lakimiesliiton Kustannus. Helsinki 1998.

Nykénen, Eeva: Pakolaisnaiset ja seksuaalinen vékivalta. Ihmisoikeusraportti 2/2002.

Preventing Violent Conflicts. Past Record and Future Challenges. Edited by Peter Wallensteen. Report No. 48.
Department of Peace and Conflict Research. Uppsala University. Uppsala, 1998.

Refugees and Others of Concern to UNHCR 2000. Statistical Overview. United Nations High Commisioner for Refugees
(UNHCR), Geneva, June 2002. (www.unhcr.ch)

Refugees by Number 2003. United Nations High Commisioner for Refugees (UNHCR). Switzerland.

Rehn, Elisabeth and Johnson Sirleaf, Ellen: Women, War and Peace: The Independent Experts’ Assessment on the Impact of
Armed Conflict on Women and Women’s Role in Peace-Building. Unifem. 2002.

Rikostutkimus 2002. Keskusrikospoliisi. Hakapaino Oy. Helsinki, 2003.

Sivonen, Janne: Kun pakolaisuudesta tulee pysyva olotila, tulee leiristakin kaupunki. KUMPPANI 6,/2003.
Vékivalta ei tunne kulttuurisia rajoja. Maahanmuuttajanaisiin kohdistuva vékivalta Suomessa.

Naisiin kohdistuvan vakivallan ja prostituution ehkdisyhanke (1998-2002). Sosiaali- ja terveysministerid.

Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus, Stakes. Helsinki.

World Report on Violence and Health. Edited by Krug, Etienne G. et al. World Health Organization. Geneve, 2002.
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Tehtavia

Oman reviirin tunnistaminen ja arvostaminen on edellytys toisen yksityisyyden ja koskemat-
tomuuden kunnioittamiselle.

Tehkda pareittain reviiriharjoitus. Toinen parista seisoo paikallaan ja toinen kavelee hitaasti
kohti. Paikallaan seisova sanoo “seis” heti, kun alkaa tuntua epamukavalta. Tehkda harjoi-
tus eri henkildiden kanssa, sekd tytt6jen, poikien ettd opettajan kanssa. Keskustelkaa, mil-
lainen vélimatka oli kullekin tarpeellinen.

Kuvitelkaa tilanne, jossa danta kdyttdmalld saatte koiran jattamadn teidat rauhaan. Toista-
kaa harjoitus riittdvdn monta kertaa, niin ettd kaikki uskaltavat kadyttaa dantaan yha
vomakkaammin. Kova ddni on myds erittdin tehokas keino hdiritsevdn ihmisen torjumiseen.
Keskustelkaa ddnen kadytostd ja sithen mahdollisesti liittyvista esteista.

(ILMAISUTALTO, TERVEYSTIETO, ET, UE)

Kirjoittakaa jokainen viisi esimerkkid positiivisesta ja negatiivisesta kosketuksesta. Milloin
hipaisu muuttuu hiplaamiseksi ja milloin halaus kahminnaksi? Pohtikaa ryhmissa, mista
negatiivisen kosketuksen voi tunnistaa. Kirjoittakaa aiheesta novelli tai muu kirjoitelma.
(TERVEYSTIETO, AI)

Tehkdd lahiympdristdstanne “pelon maantiede” -kartta. Merkitkda asuinalueenne karttaan,
mitkd alueet koette turvallisina ja mitka turvattomina. Onko vuorokauden ajalla vaikutusta?
Merkitkdaa mahdolliset muutokset kellon ajan mukaan. Vertailkaa karttoja, eroavatko tyttdjen
ja poikien kartat toisistaan? Mistd erot mielestdnne johtuvat? Miten pelon maantiedettad
voisi murtaa?

(TERVEYSTIETO, BG, KU)

Vihan tunteminen ja sen ilmaiseminen on luonnollista ja sallittua. Sen sijaan vihan ilmaise-
minen vdkivaltaisesti on aina tuomittavaa.

Palauttakaa mieleenne kokemus uhatuksi tulemisesta. Kirjoittakaa kokemuksesta aine tai
maalatkaa kuva. Koettakaa tavoittaa tapahtumahetken tunnetila.

Muistelkaa tilannetta, kun olette olleet niin vihaisia, ettd olet menettdneet kontrollinne.
Kirjoittakaa kokemuksesta aine tai maalatkaa kuva. Koettakaa tavoittaa tapahtumahetken
tunnetila. Yhdistakaa kuvat pariksi.

Pohtikaa, milld eri keinoin vihan tunnetta voi ilmaista rakentavasti ilman, ettd vahingoit-
taa toista ihmistd. Mitkd keinot auttavat kontrollin sdilyttdmisessa voimakkaasta vihan tun-
teesta huolimatta? (ks. liite “Miten riidelld rakentavasti.”)

Muistelkaa jotakin kdymddnne riitaa tai kehitelkdd jokin tyypillinen riitatilanne nuorten
eldmdssd. Kirjoittakaa riitelykeskustelu sanatarkasti. Tutustukaa “Miten riidelld rakenta-
vasti” -liitteeseen ja kirjoittakaa nyt sama keskustelu uudestaan huomioimalla liitteen neu-
vot. Ndytelkdad molemmat tilanteet. Mitd huomaatte? Mitd arvelette riitelytavan vaikuttavan
riidan lopputulokseen?

(ILMAISUTALTO, TERVEYSTIETO, AI, KU)

Madritelkdd, mitd on henkinen vdkivalta. Miten se ilmenee koulussa, kaverisuhteissa, seu-
rustelu- ja parisuhteissa?
(TERVEYSTIETO)

Naisiin kohdistuvaan vdkivaltaan liittyy monia myytteja ja virheuskomuksia. Tutkikaa Myytti-
liitettd, mihin niistd olette itse uskoneet tai mihin olette tormanneet? Vaitelkda myyteista
tai keskustelkaa myyteistd ryhmissa.

(AL, TERVEYSTIETO)

Mitd tiedatte parisuhdevakivallasta? Kirjoittakaa viiden minuutin ajan omia ajatuksianne
asiasta: kuka lyo, ketd lyodddn, missa tilanteissa ja miksi? Mitd kaikkea muuta parisuhde-
vakivalta voi olla kuin lyomistd? Ottakaa ryhmissd selvad parisuhdevakivallan faktoista
tilastojen, myyttiliitteen ja kirjallisuuden avulla. Mitkd uskomuksistanne osoittautuivat
vadriksi? Tehkaa kysely, onko muilla samoja virheellisid uskomuksia kuin teilla.

(TERVEYSTIETO, HY)
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Loyddn armon aaltoloista.

ldksin pienend paimenehen,
lassa lammasten ajohon,
istuin maalle marjaiselle,
nukuin nurmikeolle.

Tuli vieras viivikéltd,

jok” otti minun omani,

piti piikakunniani.

Menin itkien kotihin,
itkien ison pihoille;

iso torui ikkunalta,
emo aitansa ovelta,
veikkoni verdjdn suulta,
sisko sillan korvaselta -
ollut ei turvoa tuvassa,
armoa katosten alla.

Niin jo kohta, koita raukka,
ndilld pdivilld pahoilla
léydn turvan tuulen alta,
armon aaltojen seasta.
Mennd mieleni tekevi
alle aaltojen syvien,
sisareksi siikasille
veikoksi ve'en kaloille.
Ellos sie, emoni sitte
panko vettd taikinahan
laajalta lahen perdltd
ilman karvan katsomatta.
Ves’ on tdynnd tukkiani,
Rannat kaikki karvojani,
minun tuiman tukkiani,
minun haitran hapsiani.

Kanteletar, Toinen kirja,
1. Tyttdin lauluja.



Lyhyin, raskain henkdyksin

Luet lyhyin, raskain hengenvedoin,
huulet litkkuvat,
vaikkei ddntd kuulu.

Nouset ylds ja menet porraskuiluun
kuin jotakuta kutsuaksesi. Katsot ylos
kattoikkunan valkeuteen, katsot taas yhden

sateentdplittdmdn kello yhdentoista rauhaa.

Olet tddlld ja kaipaat hdntd,
mutta hdn ei tule endd.

Piddt hdnen kirjeitddn laatikossa,
lajittelet niitd kuin pelaisit pitkdd
pasianssia aamiaispdyddssd, postimerkit

ovat jddneet pois kdytostd, se mies,
Jjoka nahoissasi eli, repi kerran hehkuen
kuoren auki. Luet postileiman taas.

On syyskuu, neljd vuotta sodan jdlkeen.
Kuuntele. Vaimosi puhuu.

Helen Dunmore, kokoelmasta Kuuna pdivana.
Englantilaista, skotlantilaista ja irlantilaista
nykyrunoutta. 2004. Toim. Piritta Maavuori.
Suom. Jyrki Kiiskinen. WSOY.

10.

11.

12.

13

Miksi naisen on vaikea irrottautua vikivaltaisesta suhteesta? Lukekaa Asa Grennvallin sarja-
kuva Seitsemds kerros (tai katkelma siitd netistd) Tutkikaa sarjakuvan antamaa kuvaa pari-
suhteesta. Mitd neuvoja antaisitte pddhenkilolle? Mitd haluaisitte sanoa pojalle? Piirtdkaa
tai kirjoittakaa loppu, jossa paahenkillle on kdynyt parhain pdin.

(AL, KU, TERVEYSTIETO)

Ottakaa selvad, mitd erilaisia tukimuotoja on vdkivaltaa kokeneille naisille. Miten kannattaa
toimia, jos on joutunut fyysisen tai seksuaalisen vakivallan kohteeksi? Kirjoittakaa ohjeet.
(TERVEYSTIETO)

Madritelkdd seksuaalinen vékivalta.
Miten Suomen rikoslaki maarittelee raiskauksen? (Rikoslaki, luku 20.)

Tutustukaa YK:n naisten oikeuksia koskevaan sopimukseen. Miksi raiskaus on ihmisoikeus-
loukkaus?

Tutustukaa Geneven ja Palermon sopimuksiin. Miksi raiskausta voidaan pitda kidutuksena?
(HY)

Miksi parisuhdevdkivallan tai seksuaalisen vakivallan uhrit usein syyttdvat itseddn? Lukekaa
osion runoja aiheesta. Mitd ne kertovat raiskauksen vaikutuksesta?
(HY, TERVEYSTIETO, PSYKOLOGIA, AI)

Maailmassa on talld hetkelld kdynnissda kymmenid aseellisia konflikteja. Selvittdkdd, miten
sodankdyntitavat ovat muuttuneet. Miten sota vaikuttaa naisten arkeen? Kirjoittakaa
kuvaus tai laatikaa esitys naisen eldmastd sodan keskelld.

(HY, AI)

. Sodat ja aseelliset konfliktit ovat yleisin pakolaisuuden aiheuttaja.

Selvittdkad, kuinka paljon maailmassa on tdlld hetkelld pakolaisia. Kuinka moni heistd on
nainen? Kootkaa tiedoista tilasto tai tehkda diagrammi.

Miten pakolaisuus vaikuttaa naisten arkeen? Kirjoittakaa kuvaus tai laatikaa esitys pakolais-
naisen arjesta.

(HY, AI)
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”Naisilla on oikeus nauttia parbaasta mahdollisesta fyysisestd

ja psyykkisestd terveydestd. — Naisten terveyteen kuuluu heidin
psyykkinen, fyysinen ja sosiaalinen hyvinvointinsa, ja siihen
vaikuttavat ratkaisevasti biologisten tekijoiden lisaksi myds

sosiaaliset, poliittiset ja taloudelliset tekijit.”
* % %

”Koyhyys ja taloudellinen riippuvuus on yleistd naisten keskuudessa,
naiset ja tytot kokevat vikivaltaa ja kielteisid asenteita, rotu- ja muuta
syrjintdd, beilld ei ole tdyttd valtaa pddttid omasta seksuaali-
kayttdytymisestddn, eivdtkd he pddse vaikuttamaan pddtoksentekoon.
Kaikki tamd on yhteiskunnallista todellisuutta, joka haittaa

naisten ja tyttojen terveyttd.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



5. NAISET JA TERVEYS

?Jokaisella on oikeus elintasoon, joka on riittdvd turvaamaan hinen ja
hinen perbeensd terveyden ja byvinvoinnin, ravinnon, vaatetuksen, asunnon,
ladkintdhuollon ja valttamdttomdn yhteiskunnallisen buollon osalta.”

YK:N IHMISOIKEUKSIEN JULISTUS, 25. ARTIKLAN 1. MOMENTTI

Hyva terveys on tuottavan ja tyydyttidvan elaman edellytys. Jokaisella ihmi-
selld on oikeus paidttdd itsendisesti kaikista omaan terveyteensa liittyvista
asioista. Lukemattomilta naisilta ja tytoiltd timd mahdollisuus kuitenkin
puuttuu, mikd vaarantaa paitsi heidin terveytensd ja on myos esteend nais-
ten ja miesten vélisen tasa-arvon toteutumiselle.

PEKINGIN ASIAKIRJA madrittelee naisten terveyden aiempia naisten oikeuk-
sia koskevia asiakirjoja kattavammin. Siind on huomioitu erityisesti vakival-
lan ja naisiin kohdistuvien kielteisten asenteiden sekd syrjinnan vaikutukset
naisten terveyteen. MyoOs seksuaaliterveys ja sithen liittyva itsemadardamis-
oikeus saavat aiempaa enemmain huomiota. Oikeus hallita omaa kehoaan
on naisten oikeuksien perusta.

Naisten vaikutusmahdollisuuksien lisiaminen, kehitys ja rauha seka
ennen kaikkea tasa-arvo — myos perhevelvollisuuksien jakamisessa — ovat
perusedellytyksend sille, ettd naiset voivat nauttia parhaasta mahdollisesta
terveydesta lapi koko elamansa.

5.1. Terveytta vaarantavat tekijat

Monenlaiset tekijat vaarantavat naisten ja tyttojen terveyttd eri puolilla
maailmaa. Huonot hygieniaolot, saniteettitilojen kelvottomuus, ravinnon
riittdimatctdémyys ja puhtaan juomaveden puute heikentdvit erityisesti kehi-
tysmaissa asuvien naisten terveyttd. Lisiksi monet sairaudet ja tartuntatau-
dit uhkaavat koyhissd oloissa eldvid naisia.

Maapallo pystyisi ruokkimaan kaikki kuusi miljardia asukastaan, mikali tuotettu ravinto
jakautuisi nykyista tasaisemmin. Talld hetkelld maailman rikkain viidennes kuluttaa
ldhes puolet liha- ja kalatuotannosta. Kéyhimmalle viidennekselle jda vain viisi pro-
senttia.

Tyttojen terveyttd uhkaavat myos varhaiset avioliitot, nuorena raskaaksi
tuleminen seka synnytykset. Vakavia terveysriskeja aiheuttavat lisiksi monet
kulttuurisidonnaiset tavat, kuten tyttojen ymparileikkaus.
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Nalka on tila, jossa elimistd saa
vdahemman ravintoa kuin se pdivit-
tdin kuluttaa.

* Pitkdan jatkuva nalka johtaa ali-
ravitsemukseen, sairauksiin ja jopa
kuolemaan.

* Arviolta 800 miljoonaa ihmistd
saa liian vdhan ruokaa joka pdiva.
Heistd 96 prosenttia asuu kehitys-
maissa.

* Arviolta kolmannes kehitysmaiden
pikkulapsista on aliravittuja.



Luonnonvalinta

kun he seisovat vieressdni, pari parin viedessd,
sulhanen, morsian, morsian, sulhanen,
sulhanen, morsian...

Ja miten me oikein pddtdimme mikd on paras
tapa rakastaa,

mikd suloisin tai turvallisin? Valitsemmeko
hellimmdn vai vélttdmdttomdn,
uskollisimman, sen oikean? Minkdlaiset
seremoniat tdyttavat

vakiintumisen tarpeen, ja mikd oikeus minulla
on kysyd,

kyseenalaistaa tarvetta noin juhlistaa halua -
toivetta, hiljaista rukousta kasvun puolesta,
vaihtokaupan

pysyvyyttd? Tai rakkauden itsensd
koskemattomuutta, tilaisuutta tehdd

narreja tai enkeleitd itsestimme; sellaisen
vuoksi

joka on sisimmisséddn hyvdd?

Katkelma Deryn Rees-Jonesin runosta Luonnonvalinta
kokoelmasta Kuuna pdivand. Englantilaista,
skotlantilaista ja irlantilaista nykyrunoutta. 2004.
Toim. Piritta Maavuori. Suom. Tomi Kontio. Otava.

"Seksi on hienoa, jotain mahtavaa,

Jjotain sairaan upeaa ja ihanaa. Ja kundit
saivat harrastaa seksid niin paljon kuin
halusivat. Meille tytéille pdtivit toiset
sddnndot. Teki niin tai ndin, pieleen meni.
Jos suostuimme seksiin, kelpasimme sen
hetken verran. Jélkeenpdin olo oli kurja,
vaikka itse seksi olisi ollut kuinka ihanaa ja
Jdnnittdvdd tahansa. Jos tapailimme heti
perddn muita kundeja, olimme “huoria”.
Jos vield menimme muiden kanssa sénkyyn,
olimme “kimppanamuja®, jakorasioita” ja
“kiertopalkintoja”. Kukaan ei kuunnellut,
miltd meistd tuntui.”

Linna Johansson Kuinka meille kerrottiin seksista
teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim. Linda Skugge,
Belinda Olsson ja Brita Zilg. Suom. Anu Tukala. Like.

Perusterveydenhuollon riittimattémyys on yleinen ongelma. Kattavaa ja
kaikille avointa terveydenhuoltoa ei monissa maissa ole saatavissa, ja usein
juuri naiset jadvit ilman asianmukaista hoitoa. Erityisesti ditiyspalveluiden
puutteellisuus pakottaa monet naiset synnyttimdin ilman apua. Monissa
kehitysmaissa raskauden ja synnytyksen aikaiset komplikaatiot ovat hedel-
mallisessd idssd olevien naisten yleisimpid kuolinsyita.

5.2. Seksuaali- ja lisdantymisterveys

Seksuaali- ja lisddntymisterveydelld tarkoitettiin pitkddn ainoastaan synty-
vyydensaatelyyn liittyvid toimia, mika liittyi huoleen rdjahdysmaiisestd vies-
tonkasvusta. Suhtautuminen on kuitenkin muuttunut, ja nykyisin termilld
tarkoitetaan kaikkea ihmisen seksuaalisuuteen liittyvaa terveytta.

Nykydin korostetaan naisten mahdollisuutta paattda omaan elimainsi
ja terveyteensd liittyvista asioista. Naisilla on oikeus paittdd avioitumises-
taan, lasten lukumairastd ja niiden hankkimisen ajankohdasta sekd omasta
seksuaalikayttaytymisestaan.

Seksuaali- ja lisadntymisterveyteen kuuluu myos mahdollisuus kayttaa
nykyaikaisia ja luotettavia ehkidisymenetelmid. Terveydenhuollossa on huo-
mioitava asianmukainen valistus sekd sukupuolitautien ehkiisy ja hoito.

Myos raskauden ja synnytyksen aikainen terveydenhoito seka tarvittaessa
mahdollisuus turvalliseen aborttiin kuuluvat jokaiselle naiselle. Seksuaaliter-
veyteen kuuluu olennaisena osana myo6s vikivaltaisten ja haitallisten tapojen
kuten naisten ympdrileikkausten vastustaminen.

Vaiettu seksuaalisuus

Seksuaalisuutta hallitsevat edelleen monet tabut. Avoimen keskustelun
puute on suurin este asianmukaisen tiedon saamiselle. Usein seksuaalisuu-
desta puhumisen peldtdan yllyttivin nuoria liian varhaisiin seksikokeiluihin.
Erityisesti nuorten esiaviollisesta seksistd vaietaan, vaikka sukupuolitaudit
ja nuoriin kohdistuva seksuaalinen vikivalta ovat yleisid. Valistuksen ja sek-
suaaliterveyspalvelujen heikko saatavuus lisda ei-toivottujen ja ennenaikais-
ten raskauksien, hiv-tartuntojen ja muiden sukupuolitautien sekid vaarallis-
ten aborttien riskia.

Monissa maissa seksuaaliterveyden palvelut on suunnattu aikuisvies-
tolle ja nuoret jadvat vaille asiallista tietoa. Erityisesti teini-ikaiset tytot jaa-
vat usein ilman terveydenhoitoa ja seksuaalikasvatusta. Nuoria miehid ei
my0Oskddn riittivasti opeteta kunnioittamaan naisten itsemadraimisoikeutta.
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Seksuaalisuuteen liittyvd vastuun jakaminen ja molemminpuolinen kunnioi-
tus jadvat usein vahalle huomiolle. Terveen seksuaalikdyttaytymisen perusta
on molemminpuolinen suostumus ja kumppanin arvostus.

Naisten seksuaaliterveyden edistiminen on naisten ja miesten yhteinen
asia. Kattavan valistuksen tarjoaminen niin tytoille kuin pojillekin on edel-
lytys vallitsevien kdytintojen muuttamiselle ja ongelmien korjaamiselle. Ter-
veys- ja ravitsemuspalvelujen ja murrosikiisille tarkoitetun seksuaalikasva-
tuksen samoin kuin perhesuunnittelumenetelmien tulee olla asianmukaisia,
kohtuuhintaisia ja kaikkien saatavilla.

Tyttojen ja naisten koulunkidyntimahdollisuuksien parantaminen edis-
tdd merkittidvasti heidan seksuaaliterveyttaan. Lukutaitoisen tyton mahdol-
lisuudet hakea tietoa ja palveluita seksuaaliterveyteensa liittyvissa asioissa
sekd pdattaa itse avioitumisestaan ja lasten hankinnasta ovat paremmat kuin
lukutaidottoman tyton. Kouluttamattomat tytot padtyvat usein toimeentu-
lonsa turvatakseen nuorena naimisiin ja vanhenevat tietimittd juurikaan
ehkidisymenetelmistd tai sukupuolitaudeista. Heilld on my&s suurempi riski
joutua seksuaalisen hyviksikdyton uhriksi ja ajautua prostituutioon.

* Saharan eteldpuolisessa Afrikassa ldhes viidesosa lapsista syntyy alle
20-vuotiaille. Suuri osa heista on kouluttamattomia.

* Nigeriassa ldhes 80 prosenttia koyhista alle 18-vuotiaista tytdistd on naimisissa.

Pohjoismaat ovat olleet edellikivijoitd nuorten seksuaaliterveyden ja -oikeuk-
sien kehittimisessd. Avoimella suhtautumisella ja korkealuokkaisten palve-
lujen tarjoamisella nuorille on saavutettu paljon: ei-toivottujen raskauksien
maadra on maailman alhaisimpia, samoin hiv/aidsin ja muiden sukupuolitau-
tien tartuntoja on nuorilla suhteellisen vahan.

5.3. Erityisia huolenaiheita

Seksuaali- ja lisddntymisterveyteen liittyvdt ongelmat ovat kasautuneet koy-
himpiin kehitysmaihin. Vaikka viimeisten vuosikymmenten aikana ehkai-
syn kdytto on yli viisinkertaistunut, on se kehitysmaissa edelleen vihaistd
verrattuna esimerkiksi Pohjoismaihin. Ehkdisyn yleistyttyd myo6s perhei-
den lapsiluku on kdantynyt laskuun. Alueelliset erot ovat kuitenkin suuria.
Koyhimmissd maissa nainen synnyttdd keskimdirin yli viisi lasta, kun taas
kehittyneissd maissa vastaava luku on noin 1,5.

Varhaiset avioliitot ja usein toistuvat synnytykset ovat riski naisen ter-
veydelle. Ne my0s estivat naisten taloudellisen ja sosiaalisen aseman
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Ongelman mddrittely

En anna anteeksi. Vaikka voisin,
ei tuntoni susta vois unohtua.
Mutta avuttomasti rakastan sitd,
Jjoksi ensin sua luulin

Kaksi parannuskeinoa rakkauteen
1. Ald tapaa, dld soita ja vastaa vield aremmin.
2. Helpompi tie: tutustu hdneen paremmin.

Wendy Cope, kokoelmasta Vakavia asioita.
Suom. Tuomas Nevanlinna. 1995. Loki-kirjat.



Jo noin puolet maailman
kuudesta miljardista ihmisestd
on alle 25-vuotiaita. Suurin osa

heistd asuu kehitysmaissa.

paranemista. Useat raskaudet kaventavat naisten koulutus- ja tyollistymis-
mahdollisuuksia, mika vaikuttaa koko perheen hyvinvointiin.

Hengissa raskauden jalkeen?
* Joka pdiva noin 1600 naista kuolee raskauteen ja synnytykseen liittyviin syihin.

* Miltei 90 prosenttia ditiyskuolemista tapahtuu Aasiassa ja Saharan eteldpuolisessa
Afrikassa.

* Afrikkalaisen naisen riski kuolla raskauteen ja synnytykseen liittyviin syihin on 500-
kertainen pohjoismaiseen ditiin verrattuna.

* Raskaus on 15-19-vuotiaiden nuorten naisten yleisin kuolinsyy kehitysmaissa.

* Useissa maissa abortin voi saada ainoastaan raiskaustapauksissa tai raskauden
uhatessa vakavasti naisen terveytta.

* Vuosittain tehddan noin 20 miljoonaa aborttia terveydelle vaarallisissa oloissa,
suuri osa laittomasti.

*

Lahes 700 000 naista kuolee abortin seurauksena vuosittain.

Vastuullinen perhesuunnittelu hillitsee vaestonkasvua

Jokaisen henkilokohtainen oikeus paittid omaan seksuaalisuuteensa liitty-
vistd asioista on perhesuunnittelun ldhtokohta. Tavoitteena on minimoida
aitiys- ja lapsikuolleisuus sekd hoitaa raskaudet ja synnytykset asianmukai-
sesti. Tarkeintd on, ettd lapset syntyisivat toivottuina.

Monissa kulttuureissa paatokset ehkiisystd, lasten maaristd ja synnytys-
ten hoitamisesta tekee edelleen perheen mies. Naisten seksuaalisuuden va-
pauttaminen ja perhesuunnittelun merkityksen ymmartiminen edistavat pit-
kalla tihtdimelld koko yhteiskunnan hyvinvointia.

Monissa maissa syntyvyyden aleneminen ja viestonkasvun hidastumi-
nen ovat edesauttaneet talouskasvua ja lisinneet tuottavuutta. Nopeimmin
on edistytty maissa, jotka ovat investoineet terveydenhoitoon, lisddntymis-
terveyteen ja koulutukseen. Myonteisid tuloksia on saatu aikaan panosta-
malla perhesuunnitteluun, raskaus- ja synnytyspalveluihin sekd sukupuolten
vilisen tasa-arvon edistimiseen.

Tyttojen ymparileikkaus

Joka vuosi noin kaksi miljoonaa tyttéa ympdrileikataan. Maailmassa arvi-
oidaan olevan noin 135 miljoonaa ymparileikattua naista ja tyttod. Tapa on
yleisin Afrikassa, jossa paikoin jopa 80 prosenttia tytoistd on leikattu. Kay-
tanto on vallalla my6s muutamissa Lihi-iddn ja Aasian maissa.
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Tyttojen ymparileikkaus, johon viitataan my6s termilld FGM (female genital mutilation
eli naisten sukuelinten silpominen), tarkoittaa perinnettd, jossa ei-terveydenhoidollisista
syistd vahingoitetaan tyton tai naisen sukuelimia.

Toimenpiteen luonne voi vaihdella ulkoisten sukuelinten viiltelystd, ldvistdmisestd tai
venyttdmisestd niiden osittaiseen tai tdydelliseen poistamiseen. Laajimmassa muodossa
tytolta poistetaan klitoriksen ja pienten hdapyhuulien lisaksi valtaosa myds suurista hapy-
huulista. Lisdksi emdttimen reunat ommellaan kiinni niin, ettd virtsalle ja kuukautisverelle
jatetddn vain pieni aukko. Toimenpiteen yhteydessd ei yleensa kdyteta kivunlievitysta.

Tapa on kdytossd myos eri puolilla maailmaa ymparileikkausta harjoittavilta
alueilta tulleiden siirtolaisten ja maahanmuuttajien parissa. Naistd tapauk-
sista ei juurikaan ole tilastoja, koska ymparileikkaus tapahtuu usein salassa,
esimerkiksi tyton vieraillessa kotimaassaan tai sukulaistensa luona.

Yleisimmin leikkaus tehddin 4-8-vuoden idssi. Toimenpide on tytolle
erittdin tuskallinen ja traumaattinen kokemus, joka jittda fyysiset ja psyyk-
kiset jdljet koko loppuelimin ajaksi. Naiset, joiden sukuelimid on leikattu,
karsivdt usein jatkuvista tulehduksista, verenvuodoista, hedelmattomyydesta
ja seksuaalielimin ongelmista. Yhdyntd on usein kivulias ja synnytykset
vaarallisia. Kokemus aiheuttaa my6s masennusta, levottomuutta ja unihdi-
rioita. Lisaksi likaiset leikkausvilineet voivat levittdd hivid ja muita tauteja.
Pahimmassa tapauksessa silpomisesta aiheutuvat komplikaatiot johtavat
kuolemaan.

Tyttojen ympdrileikkauksia perustellaan kulttuurisyilli. Useimmiten tapa
liitetddan aikuistumisrituaaliin, jossa tytosta tehddan avioitumiskelpoinen nai-
nen. Monissa kulttuureissa leikkaamaton nainen mielletddn likaiseksi eikd

tytto voi saada hyvaksyttavaa aikuisen naisen statusta ennen ymparileikkausta.

Tyttéjen ymparileikkaus on ihmisoikeusloukkaus

Ihmisoikeuskysymykseksi tyttdjen ymparileikkaus nostettiin vasta 1990-lu-
vulla. Thmisoikeusjarjestot ja YK pitavat ymparileikkausta yhtend vakavim-
mista tyttoihin ja naisiin kohdistuvan vakivallan muodoista.

Suomessa tyttojen ympdrileikkaus tulkitaan torkedksi pahoinpitelyksi.
Myo6s monissa Afrikan maissa on kehitetty lainsdadant6d toimenpiteen esta-
miseksi. Viime vuosina myos islamilaisten johtajien kannanotot erityisesti ra-
dikaalien ympidrileikkausten islaminvastaisuudesta ovat muuttaneet asenteita.

Thmisoikeussopimuksista loytyvien artiklojen mukaan tyttojen ympari-
leikkausperinne loukkaa muun muassa oikeutta eldmddn, oikeutta fyysiseen
koskemattomuuteen, oikeutta vapauteen vikivallasta, oikeutta terveyteen,
oikeutta elamddn ilman syrjintdd seka yleisesti monia lasten oikeuksia.
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* Talla hetkelld suhteellisesti eniten
hiv-tartunnan saaneita on Etela-
Afrikassa, Botswanassa,
Zimbabwessa ja Namibiassa.

* Lansi-Afrikassa Norsunluurannikko
ja Nigeria kuuluvat pahimpiin
tartunta-alueisiin.

* Itd-Afrikassa tartuntojen maard
kasvaa nopeimmin Etiopiassa.

Hiv/aids

Hiv-epidemian vaikutukset ndkyvit kaikkialla maailmassa. Eniten tauti
koettelee koyhia, taloudellisen ja sosiaalisen kehityksen kanssa kamppaile-
via maita. Hiv-tartunnat ovat yleisimpia sielld, missa ditiys- ja imevaiskuole-
vaisuus on korkea, missi ei-toivottuja raskauksia ja vaarallisia abortteja on
paljon, missa seksuaalisuuteen liittyvid palveluita ja tietoa on vihin ja missa
erityisesti naisten asema ja koulutustaso on alhainen. Tauti onkin nostanut
uudella tavalla esiin koyhien maiden ihmisten seksuaali- ja ihmisoikeuksien
puuttumisen.

* Hiv/aids on talla hetkelld yleisin kuolinsyy Afrikassa ja neljanneksi yleisin koko
maailmassa.

* Jo yli 60 miljoonaa ihmistd on saanut hiv-tartunnan. Vuoden 2002 lopussa heista oli
elossa noin 42 miljoonaa.

* Noin puolet kaikista tartunnan saaneista on naisia. Erityisesti Saharan eteldpuolisessa
Afrikassa taudin kantajista huomattava enemmistd on naisia.

* Noin puolet kaikista tartunnan saaneista on 15-24-vuotiaita. Heistd yli 95 prosenttia
asuu kehitysmaissa. Valtaosa on tyttdja.

* Vuonna 2003 noin viisi miljoonaa ihmistd sai hiv-tartunnan. Heistd 2/3 asuu Saharan
eteldpuolisessa Afrikassa.

* Uusista tartunnan saaneista ldhes viidennes oli alle 15-vuotiaita.

* Pdivittdin noin 140 000 ihmistd saa tartunnan. Heistd nuoria on noin 7000.

* Maailmassa on noin 14 miljoonaa aids-orpoa, joista 95 prosenttia asuu Saharan
eteldpuolisessa Afrikassa.

Lahteet:

The European Health Report 2002. WHO Regional Publication, European Series No. 97.
WHO Regional Office for Europe, Copenhagen.

Human Development Report 2003. Vuosituhattavoitteet. Maailman kansojen sopimus kéyhyyden poistamiseksi.
United Nations Development Programme (UNDP). Nordic Office.

Miljardi nuorta ratkaisee. Koulutus ja terveys - tie kehitykseen. Tiivistelmd YK:n vdestorahaston vuosiraportista,
The State of World Population. Helsinki, 2003.

Seksuaali- ja lisddntymisterveys. Keino koyhyyden voittamiseksi. tiivistelmd YK:n vdestérahaston vuosiraportista
The State of World population 2002

Naisia vuosituhannen partaalla. Védestdliitto. Kehitysyhteisty6. Helsinki, 2003.
Seksuaalioikeudet osana ihmisoikeuksia. Vdestotietosarja 11. Vdest6liitto. Helsinki, 2002.

Seksuaali- ja lisdantymisterveys. Keino kdyhyyden voittamiseksi. Tiivistelmd YK:n vdestorahaston vuosiraportista
The State of World Population 2002.

Sukupuoli ja terveys. Toim. Riitta Luoto, Kirsi Viisainen, Ilona Kulmala. Vastapaino. Tampere, 2003.

Vahlonen-Cordova, Ann: Miljoonat naiset haluaisivat kdyttaa ehkdisyd, mutta heilld ei ole sithen mahdollisuutta.
Véestoviesti 3/2001.

The World Health Report 2003. WHO.

U.S. Bureau of the Census, International data base census.gov/cgi-bin
www.avert.org/worldstats

www.unaids.org

www.vaestoliitto.fi

www.tilastokeskus.fi
www.stat.fi
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Tehtavia

1. Terveys on hyvdn eldman ldhtokohta.

a. Selvittdkdd, mitkd eri tekijat tai ilmiot uhkaavat ihmisten terveyttd (huomioikaa muun
muassa koyhyys, ndlkd, puhtaan juomaveden puute, tartuntataudit ja ymparistdongelmat).

b. Tehkda posteri ldnsimaisen ja kehitysmaissa eldvan naisen eldmdnkaaresta. Merkitkad, mitka
tekijat tai ilmiot vaarantavat naisen terveytta.
(TERVEYSTIETO, BG, KU)

2. Selvittdkad, miten naisen hyvinvointi on huomioitu eri yhteiskuntamalleissa.
(HY, TERVEYSTIETO)

3. Naisella on oikeus paattad omaa kehoaan koskevista asioista. Toteutuuko tdma oikeus kaik-
kialla maailmassa? Listatkaa erikseen ldnsimaissa ja kehitysmaissa esiintyvid epakohtia,
jotka liittyvat

a. syntyvyyden sdanndstelyyn
raskauteen ja synnyttamiseen

c. sukupuolitauteihin

Pohtikaa, mitkd tekijat yllapitdvat epakohtia? Miten nditd perustellaan?
(HY, TERVEYSTIETO)

4. Tutkikaa seksuaalioikeuksia. Onko niissa mielestdnne jotain yllattavaa? Pohtikaa, miksi
ihmisoikeuksia on ollut tarpeellista tarkastella seksuaalisuuden ndkdokulmasta.

a. Muuttakaa seksuaalioikeudet selkeiksi toimintaohjeiksi. Kayttdkda halutessanne nuorten
puhekielta.

b. Valitkaa ryhmissa yksi oikeus ja keksikdd konkreettinen tilanne nuorten eldmdssd, jossa
kyseinen oikeus toteutuu tai on vaarassa tulla rikotuksi.
(TERVEYSTIETO, HY, AI)

5. Miten seksi ja seksuaalisuus eroavat toisistaan? Miten tunteet, kuten ihastuminen ja rakas-
tuminen ovat osa seksuaalisuutta?
(TERVEYSTIETO, AI)

a. Miten seksistd tulisi mielestdnne kertoa koulussa? Kirjoittakaa ryhmissa napakat ohjeet
opettajalle. Mitd, milloin ja miten?

b. Madritelkdd ryhmissd, mitd seuraavat sanat merkitsevat: Seksuaalisuus? Moninaisuus?
Ihastuminen? Rakastuminen? Rakkaus? Seksuaalinen moninaisuus? Seksi? Rakastelu?
Yhdyntd? Seurustelu? Parisuhde? Sukupuolisuus? Nainen? Mies? Identiteetti?
(TERVEYSTIETO, AI)

6. Minkalaisen kuvan nuorten lehdet antavat ihastumisesta, rakastumisesta tai seurustelusta?
Oletko samaa mieltd?

a. Minkdlainen seurustelukumppani itse haluaisit olla? Keksikda jokainen viisi lausetta. Kasi-
telkdad aihetta yhteisesti lukemalla lauseet @@neen nimettomind ja keskustelemalla niiden
herattamistd ajatuksista.

b. Kirjoittakaa, millainen olisi tykkdd@miseen ja ldheisyyteen liittyvd ihannetilanne.
(AL, TERVEYSTIETO, OPO)

~

. Miten vanhempien tulisi suhtautua seurusteluun?

a. Naytelkad tilanne, jossa nuori on menossa treffeille unelmatyton tai unelmapojan kanssa.
Antakaa vanhemman roolissa nuorelle 5-7 hyvda neuvoa. Huom! Tehtdvdn tarkoitus on
antaa tunnevalistusta, ei seksivalistusta!

b. Miltd tuntuu, jos kaverisi tai vanhempasi eivat hyvaksy seurustelukumppaniasi jonkin hdnen
ominaisuutensa vuoksi (esimerkiksi koulumenestyksen, sukupuolen, rodun tai ulkonddn
vuoksi). Ndytelkdd kuviteltu tilanne.

(AL, TERVEYSTIETO, ILMAISUTAITO)
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8. Seksuaalisuuteen liittyy monia myyttejd ja tabuja. (ks. myyttiliite) Pohtikaa seuraavien
vditteiden todenperdisyyttd: “kun naisen sanoo ei, hdn tarkoittaa kylld” ja "kaikki miehet

haluavat vain seksia”.

a. Mistd tieddt milloin olet valmis seurustelusuhteeseen?

b. Monet nuoret katuvat varhaisia seksikokemuksiaan. Tiedostatko oman itsemaaraamisoikeu-

tesi ja osaatko pitda siitd kiinni?

c. Kenen taskuun kondomit kuuluvat? Kuka maksaa ehkaisypillerit?

(TERVEYSTIETO)

9. Ovatko kuukautiset edelleen tabu? Miten se ilmenee?

a. Suunnitelkaa tyttojen kesken, miten juhlistaisitte kuukautisten alkamista?
b. Miten haluaisitte kuukautisista puhuttavan ja asiaan suhtauduttavan?

c. Suunnitelkaa haluamanne kaltainen terveyssidemainos.

(TERVEYSTIETO, KU)

10. Vditetddn, ettd hoivaavuus on naisten luontainen ominaisuus. Mitd asenteita ja arvoja
vdite tukee? Kenelle vditteestd on hyGtya? Osaavatko miehet hoitaa lapsia? Onko olemassa
naisia, jotka eivdt osaa hoitaa lapsia? Miten hoivaavuus nakyy omassa lahiymparistossanne?

(TERVEYSTIETO)

En tahdo olla se jota ilman et voi koskaan olla
Jjota et voi pddstdd ndkyvistdsi, jonka ilmaa hengitdt
tahdon hengittdd itse! itseni tdhden
tahdon olla se jonka tavatessasi ilahdut ja jonka ldhelld
tahdot silloin olla
Jjota tahdot suudella kevyesti ja pitkédn
kunnes et endd suutele kevyesti mutta pitkddn

Sitten tahdon ettd annat minun jatkaa kutomistani
ja palata vain kun me molemmat haluamme

Marta Tikkanen, kokoelmasta Arnaia mereenheitetty. 1992.
Suom. Raija Janicke. Tammi.

Boogie Mama

Aidillé voi olla suuri suu, leved suu, kaunis suu.
Aidilld voi olla suutelusuu, senssisuu,

tuhannen taalan suu ja lemmitty smaili.

Aidilld voi olla suutelusuu,

didilld voi olla raatelusuu

aamutuiman raatelusuu

aamun vihredssd ratikassa.

Katkelma Riina Katajavuoren runosta Boogie Mama
kokoelmasta Koko tarina, 2001. Tammi.
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”Viestinndssd tulee pyrkid naisten ja tyttojen sekd heidin rooliensa

tasapainoiseen kuvaamiseen.”

* % %

*Tiedotusvilineitd tulee robkaista esittimddin naiset luovina ihmisind
sekd pidattaytyad esittamdstd heitd alempiarvoisina olentoina sekd

kayttimadstd beitd seksiobjekteina ja kauppatavarana.”
* % *

”Seksististen stereotyyppien esittaminen mediassa on sukupuolista

syrjintdd, joka alentaa ja loukkaa naisia.”

* % %

?Viestimissd esiintyvdd pornografiaa sekd naisiin ja lapsiin
kobdistuvan vikivallan esittdmistd vastaan on luotava

asianmukaista lainsdddintod.”

PEKINGIN ASIAKIRJA



6. NAISET JA MEDIA

” Jokaisella on oikeus mielipiteen- ja sananvapauteen; tahin sisiltyy oikeus
héiritsemdttd pitdd mielipiteensd sekd oikeus rajoista riippumatta hankkia,
vastaanottaa ja levittdd tietoja kaikkien tiedotusvilineiden kautta.”

YK:N IHMISOIKEUKSIEN JULISTUKSEN 19. ARTIKLA

Elamme tiedotusvilineiden ymparoimassd maailmassa. Tietotekniikan kehi-
tys on mahdollistanut maailmanlaajuisen viestintiverkoston syntymisen, ja
samalla joukkoviestinten vaikutusvalta on kasvanut. Median vilittamalla in-
formaatiolla on vaikutusta niin yksityisten ihmisten asenteisiin kuin viralli-
seen paatoksentekoonkin.

Median kuvaama maailma on edelleen melko perinteinen, ja sitd hallit-
sevat linsimaiseen kulttuuriin sidotut arvot ja asenteet. Ndenndisestd suku-
puolineutraaliudesta huolimatta median valittima kuva on yha selviasti su-
kupuolittunut. Naiset ja miehet esitetddn usein stereotyyppisten rooliensa
mukaisesti, mika yllipitdd ennakkoluuloja ja heikentdd sukupuolten vilisen
tasa-arvon toteutumista.

Niin uutisissa kuin muissakin ohjelmissa naisten edustama maailma nay-
tetddn toiminnallisesti kapea-alaisempana kuin miesten. Miehet esitetdidn
useimmiten sankareina, toimijoina ja vapaina henkilokohtaisista siteista.
Naiset sen sijaan ovat ensisijaisesti kauniita ja passiivisia. My6s ammateis-
saan toimivia naisia arvioidaan ulkondon perusteella.

Sukupuolindkokulman huomioiminen tiedotusvilineissd on tarkeda, silla
joukkoviestimilli on mahdollisuus vaikuttaa yleisiin asenteisiin ja sitd kautta
naisten aseman edistimiseen kaikkialla maailmassa.

PEKINGIN ASIAKIRJASSA korostetaan naisten nakyvyyden lisidmisen ja
heiddn ddnensd kuuluviin saamisen tirkeyttd. Naisia on saatava mukaan
erityisesti paitOksentekoon, jotta naisten tarpeet ja huolenaiheet tulisivat
asianmukaisesti huomioiduiksi ja naisille kohdistettujen ohjelmien maara li-
sddntyisi.

Median sukupuolittunut kieli
Kuvat ja sanat tulkitaan mielikuvien, metaforien ja aiempien kokemusten
kautta, usein tiedostamattomasti. Median kidyttimi kieli on yhi vahvasti

maskuliinista, mikad heijastaa ja vahvistaa sukupuolten eriarvoista asemaa.
”Mies” on kielellinen normi niissikin kielissd, joissa ei ole niin sanottua
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"Ajatelkaa nyt kaikkia niitd tv-ohjelmia,
Jjoissa hauskat kundit tekevit tismalleen

niin kuin heistd tuntuu. Heiddn ei tarvitse
murehtia, onko ripsivdri levinnyt tai ovatko
he lihavia. Eikd kukaan ole kieltdmdssa!
Heilld voi olla typerd kampaus, tekohampaat
tai hattu. Heilld voi olla kdyryselkd, ja he
voivat puhua murretta ja tanssia typerdsti.
Alaston kundi on vitsikds. Alaston nainen

on seksikds. Nainen on hauska, jos hdn on
ironinen ja hieman viiled. Nauravatko ihmiset
alastomalle naiselle, jolla on koyryselkd ja
Hitler-viikset? Mind nauraisin, mutta mind
olenkin luultavasti poikkeus.”

Paula McManus, Voiko tyttokin olla hauska?
teoksessa Pilluparvi. 2003. Toim. Linda Skugge,
Belinda Olsson ja Brita Zilg. Suom. Anu Tukala. Like.

Kieli on piilomaskuliinista:
mies esitetddn normina ja
nainen poikkeamana.



Mediassa naiset esitetdidn
usein myyttisten roolien
kautta.

* Uutisten tekijdistd jo noin
puolet on naisia.
# Kuitenkin vain joka viidennessa

uutisjutussa nainen esiintyy tai
on haastateltavana.

kieliopillista sukua. Monesti naisia my0s viahatellian mediapuheessa. ”Tytot-
tely” on yleistd jopa tilanteissa, joissa toimijoina ovat aikuiset naiset.

Mediassa naiset esitetdidn usein myyttisten roolien kautta: nainen on
Neitsyt Maria, Lemminkaiisen iiti tai femme fatale.

Mediakielen sukupuolittuneisuuden tiedostaminen on hiljalleen lisddn-
tynyt. FErityisesti naistaiteilijat ovat viime vuosina luoneet stereotyyppistd
naiskuvastoa purkavia tekstejd, kuvia ja sarjakuvia. Nais- ja tyttdenergian
riemastuttavan huumorin kyllastimat hahmot kannustavat naisia itsedankin
nauramaan lukkiutuneille toimintatavoille ja kdytannoille.

6.1. Sukupuolittuneet uutiset

Viestintdalalla tyoskentelee nykyddn paljon naisia, mutta vain harva heistad
on paittdvissd asemassa. Tuotannosta ja linjavalinnoista vastaavat useimmi-
ten miehet. Miehet myos hallitsevat tiedotusvilineiden sisaltod: uutisissa ja
ajankohtaisohjelmissa miehia kuvataan ja haastatellaan huomattavasti nai-
sia useammin — jopa katugallupien kansalaiset ovat useimmiten miehia.

Vaikka naistoimittajia on yhi enemman, uutisten naiskuva ei ole juuri
muuttunut. Naiset tuodaan yhd uutisissa useimmiten esiin aiteind ja vai-
moina, itkevind uhreina ja ddnettomind taustahahmoina. Miesten edustama
maailma on uutisoitu monipuolisemmin: miehet esiintyvat aktiivisina toimi-
joina, paatoksentekijoind ja asiantuntijoina paljon naisia useammin.

Kédytinnon tyossakin nais- ja miestoimittajien kasittelemit asiat ja aihe-
alueet eroavat toisistaan. Naisille lankeavat helposti sosiaalisia kysymyksia,
kuluttajakysymyksia ja perhettd koskevat teemat, miehet puolestaan kisitte-
levdat enemmain talous- ja tydomarkkina-asioita.

Uutiset eivit ole vaikutuksiltaan sukupuolineutraaleja. Naiset ja miehet
my0s kokevat asioita usein eri tavalla. Uutisoinnin monipuolistamiseksi ja
erilaisten nikemysten huomioimiseksi molempia sukupuolia tarvitaan seka
uutisten padhenkiloiksi ettd tekemain niita.

6.2. Mainonta

Mainonta poikkeaa uutisinformaatiosta. Mainonnan tarkoituksena on tar-
jota tietoa tuotteista ja palveluista seka edistdd tuotteiden myyntid ja halut-
tavuutta. Tuotteiden kauppaamisen lisaksi mainonta vaikuttaa ihmisten kasi-
tyksiin itsestddn ja vahvistaa samalla sukupuolirooleja. Mainonta tarjoaa
katsojalleen kuvan siitd, mikd on tavoiteltavaa ja minkilainen pitdisi olla.

6. NAISET JA MEDIA * 75



Tarjoamalla malleja ja samastumisen kohteita mainonta vaikuttaa yleisiin
asenteisiin ja kdasityksiin sukupuolten rooleista yhteiskunnassa. Kun nai-
nen tai mies jatkuvasti esitetdidn vanhentunein tai paikkaansa pitimattomin
tunnusmerkein, on todennikoistd, ettd vastaanottaja alkaa ennen pitkdd
kayttaytyd odotusten mukaisesti. Mainonnan yllidpitimat stereotyyppiset
sukupuoliroolit antavat voimakkaan viestin erityisesti omaa identiteettidan
rakentaville nuorille.

Sukupuolistereotypiat ovat yksinkertaistettuja oletuksia ja odotuksia miesten ja naisten
luonteenpiirteistd ja heiddn tehtdvistddn yhteiskunnassa. Maskuliinisuuteen ja feminiini-
syyteen liitetyt ominaisuudet ovat useimmiten pelkkia uskomuksia, joiden paikkansapita-
vyyttd ei ole kattavasti osoitettu. Vaikka uskomukset olisivatkin virheellisid, ne ohjaavat
ihmisten asenteita ja ajattelua muodostuen osaksi yksilon mindkuvaa.

Mainonnan nais- ja mieskuvat

Mainokset suunnataan aina tietylle kohderyhmalle. Tilaa jatetddn tilaa tul-
kinnalle, mutta kohderyhmin tavoittamisen kannalta mainoksissa on kay-
tettdvd melko tavallisia, tunnistettavissa olevia symboleja ja merkityksia.
Kaavamaiset roolimallit ovat pysyneet melko muuttumattomina mainonnan
alusta alkaen.

Mainonta yllapitaa kasityksid naisten ja miesten rooleista ja asemasta yh-
teiskunnassa sekd sukupuolelle sopivista tehtdvistd. Naiset kuvataan usein
avuliaina diteind tai puolisoina, joiden tehtdvd on yllapitaa jarjestystd, hoi-
taa kotia ja lapsia sekd tarjota mielihyvdaa ymparistoonsa. Miehet taas esiin-
tyvit useimmiten johtajina, pdattdjini, tyontekijoind tai vapaa-ajan roolissa.
Mainoksissa miehet ovat ulospainsuuntautuneita, aktiivisia ja aikaansaavia.
Naisten toiminnot ovat huomattavasti passiivisempia ja rajoittuvat usein
kotipiiriin ja viehadttavyyden yllapitoon.

Toisin kuin muussa mediassa, mainoksissa naiset esiintyvat

miehid useammin. Naisellisuudella myydaan lihes mita tuo-
tetta tahansa — pesuaineista puutarhatyokaluihin, kodinko-
neista karamelleihin. Mainonta korostaa erityisesti naisten
ulkoisia ominaisuuksia ja esittid heidat seksikkiini, vieh-
keind ja tavoiteltavina. Mainoksissa ihannoidaan nuo-
ruutta, kauneutta ja hoikkuutta. Huoliteltu ulkoniko
kuuluu olennaisena osana mainosten menestyvian naisen
ominaisuuksiin.

Median vilittima kauneusihanne saattaa johtaa eri-
tyisesti tytoilld vadristyneeseen kasitykseen omasta ruu-
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* Thminen ndkee pdivittdin
400-600 mainosta.

*

Joka kymmenennessd mainoksessa
aiheena on kauneus.

*

Syomishdirioiden lisddntyminen on
suoraan suhteessa median ja muoti-
maailman ruumiinkuvaan. Vuonna 1991
toteutettu tutkimus tarkkaili anoreksian

Jja laihuusihanteiden muutoksia 50 vuoden
aikana: laihuusihanteen vahvistumista
mediassa seurasi anoreksian lisddntyminen.

*

Naistenlehtid kdsittelevdssd
tutkimuksessa loydettiin neljin
suurimman lehden 48 numerosta 63
laihdutusmainosta. Miehille suunnatuissa
lehdissd vastaavia mainoksia oli 48
lehdessd yksi.

*

68 % naisista kokee oman ulkondkonsd
rumemmaksi luettuaan naistenlehtid. Tamd
kavi ilmi Stanfordin yliopiston opiskelijoita
tarkastelleessa tutkimuksessa.

Lahde: www.about-face.org
(koonnut tohtori Liz Dittrich)



Tasa-arvoa loukkaavana mainon-
tana voidaan pitada mainosta:

# jossa naisia kdytetddn katseen-
vangitsijana.

# joka kdyttdd hyvakseen seksuaalista
vihjailua ja antaa lupauksia, joilla
ei ole mitddn tekemistd tuotteen
kanssa.

* joka tukee sukupuolistereotypioita
yhteiskunnassa.

# joka luo kaavamaisen kuvan toisen
sukupuolen persoonallisuuden
piirteistd.

# joka luo vdarid ja vanhentuneita
mielikuvia siitd, mikd on tunnus-
omaista naisille ja miehille.

Mitd antaisin naiselle?

Mitd antaisin lahjaksi naiselle,
joka uskaltaa olla oma itsensd?
Rohkealle sekd itsendiselle,
oman arvonsa tuntevalle?

No, tietenkin antaisin...

1. naistenlehden vuosikerran!!

Josta kaksi kertaa kuussa saa lukea
uuden mullistavan keinon pddstd kiloista
silld lihavuushan merkitsee sairautta

on nainen oma itsensd vain (langan)
laihana!

2. uudet vdrit hiuksiin ja ripsiin!!

Koska nainenhan tietdd mitd haluaa

Jja uskaltaa sanoa sen katsellaan

hdn tietdd myds oman arvonsa

sen hinta ndkyy Lorealin (muovi) purkista!
("because I'm worth it”)

3. terveyssidepakkauksen!!
Kuukautisethan on luonnollinen asia
kunhan pysyvdt ne salassa ja piilossa
ultraohut side haittaa ei sun eldmdd

voit iloisesti hypdhtdd ei (veri) tahraa jdd!
4. uuden naisten seksioppaan!!

Jossa neuvotaan vaginansa trimmaamaan
niin ettd nainenkin oppii laukeamaan
sisddn-ulos —tyyppisessd seksissd
suoriutumaan mahtavasti (pari) singyssa!
On mahdollisuuksia niin useita

naisen eldmd niin kovin useita

naisen eldmd niin kovin vivahteikasta

voi sddret ajaa hisseissd,

on kaarituet tisseissd

voi tdtd vapautta ja (uhka) rohkeutta!

Impivaara. Feministinen lauluyhtye. 2002.
San. Mummo

miistaan. Itsekriittisyydestd johtuvat syomishdiriot ovat yleistyneet viimeis-
ten vuosikymmenten aikana.

Perinteisten roolien kaavamaisuus on pikku hiljaa murtunut, mutta tima
on tarkoittanut lihinnd miesten roolin laajentumista. Mainosten miehid na-
kee nykyisin myos kotiaskareita tekevind perheenisind. Miesten osallistu-
mista arkirutiineihin kuvataan kuitenkin usein ihannoivasti.

Miehille suunnatussa mainonnassa mies kuvataan edelleen usein kauniin
naisen avulla: puhdas mies saa seksikastd naisseuraa tai rohkea seikkailija
viehdttivin kumppanin. Mies on toimija, nainen koriste.

Tasa-arvoa loukkaava mainonta?

”Mainoksessa ei suvaita syrjintid, kuten rotuun, kansalliseen alkuperdidin,
uskontoon, sukupuoleen tai ikiin perustuvaa syrjintdd, eikd mainos saa
loukata ihmisarvoa millddan tavalla.”

KANSAINVALISEN KAUPPAKAMARIN MAINONTAA KOSKEVA PERUSSAANNOSTO,
4. ARTIKLAN 1. MOMENTTI

Naiset ja miehet tulkitsevat mainonnan viesteja usein eri tavalla. Naiset rea-
goivat miehid useammin siihen, minkalaisia mainokset ovat. Naiset my0s
pitdvit miehid useammin naisia esineellistdvid mainoksia loukkaavina.

Mainonnan neuvottelukunta on selvittinyt yleison suhtautumista mai-
nontaan vuodesta 1976 lihtien. Selvitysten mukaan nykymainontaan ol-
laan pddosin tyytyviisia. Kielteisid tuntemuksia herattavit lihinna vikivalta,
seksi ja alastomuus seka naisia aliarvioiva, halventava tai tasa-arvoa louk-
kaava mainonta. Alastomuutta itsessddn pidetdan harvemmin loukkaavana,
ratkaisevaa on, miten se tuodaan esille.

Hyvaa markkinointitapaa valvoo Suomessa Mainonnan eettinen neu-
vosto. Sen laatimissa sdiannoissa ja ohjeissa kielletian hyvin tavan vastainen
mainonta tai muutoin kuluttajien kannalta sopimaton menettely. Hyvin ta-
van vastaisuudesta voidaan puhua, kun esimerkiksi alastomuutta kaytetdan
sukupuolta halventavalla tavalla, pornografisesti tai pelkkdna katseenvangit-
sijana vailla yhteyttd markkinoitavaan tuotteeseen.
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Mainonnan eettinen neuvosto noudattaa Kansainvdlisen kauppakamarin
mainonnan kansainvalisid perussaantoja. Ndiden saantéjen mukaan:

1. Mainos ei saa millaan perusteella alentaa, vaheksya tai halventaa ihmista hanen rotunsa,
kansallisen alkuperdnsd, uskonnollisen vakaumuksensa, sukupuolensa tai ikansa
perusteella eikd antaa hanesta kaavamaista tai muulla tavoin loukkaavaa kuvaa.

2. Mainos on hyvdan markkinointitavan vastainen, jos
a) naista tai miestd kdytetddn katseenvangitsijana tai seksiobjektina ja sukupuolta
kdytetdan alentavalla, vdaheksyvalld tai halventavalla tavalla;

b) naista tai miestd kdytetddan seksiobjektina tai asiattomasti katseenvangitsijana eika
silld ole mainostettavan tuotteen tai palvelun kanssa mitdan tekemistd; tai

c) mainoksessa on seksuaalisia vihjailuja tahi lupauksia, joilla ei ole mainostettavan
tuotteen kanssa mitadn tekemista.

3. Mainos on hyvdn markkinointitavan vastainen, jos siind vditetddn tai vihjataan, etta
toisen sukupuolen asema on sosiaalisesti, taloudellisesti tai kulttuurisesti alempiarvoinen
kuin toisen, tai jos mainoksessa yllapidetdadn kaavamaista roolikasitysta siitd, mikd on
tyypillista tai tunnusomaista naisille tai miehille tai heiddn persoonallisuudelleen tai
tyoskentelylleen.

4. Mainos ei ole hyvan markkinointitavan vastainen vain sen vuoksi, ettd siind esiintyy
vahdpukeisia tai alastomia ihmisid, jos heitd ei ole kuvattu alentavalla, vaheksyvalla tai
halveksivalla tavalla.

Lahde: www.keskuskauppakamari.fi

Naisten asemaa ja tasa-arvoa tiedotusvilineissid voidaan edistdd niin kansalli-
sesti kuin kansainvalisestikin. Unesco, Euroopan neuvosto ja EU:n naisten
oikeuksien valiokunta ovat julkaisseet suosituksia seksistisen kielen valtta-
miseksi. Ohjeissa painotetaan erityisesti kasvatuksen, koulutuksen ja tiedon-
vilityksen vastuuta.

Suomessa Julkisen sanan neuvosto, Mainonnan eettinen neuvosto ja
Kuluttajavirasto huolehtivat yleisten normien laatimisesta ja niiden toteutu-
misen seuraamisesta.

Hyvin tavan vastaiseksi, hdiritseviksi, tasa-arvoa loukkaavaksi tai epa-
eettiseksi koetusta mainonnasta voi tehdd selvityspyynnon niille tahoille.
Niiden paatokset ovat lausuntoja, jotka koskevat lihinnid mainosten sisal-
tod. Markkinatuomioistuin sitd vastoin voi kieltdd harhaanjohtavan tai sopi-
mattoman mainoksen esittimisen.

Myos yksittdisten kansalaisten ja kansalaisjarjestojen toiminnalla on
merkitystd median sisdltdjen muovaamisessa naisystavallisempaan suuntaan.
Epédkohtien esiin nostaminen ja yleisiin asenteisiin vaikuttaminen tuottaa
usein tulosta.

Naisjdrjestojen toiminta sai Suomessa aikaan sen, etti valtalehdistoon
kuuluvat piivilehdet ovat lopettaneet seksi-ilmoitusten julkaisemisen sivuil-
laan. My0s julkisen tilan valtaaminen kaupalliselle seksuaalisuudelle on saa-
nut monet kampanjoimaan titd toimintaa vastaan.
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Mainontaa voidaan pitda seksuaa-
lisena hairintdna silloin, kun se
koetaan loukkaavana tai vastenmie-
lisend, eika siltd voi arkieldamdssa
valttyd. Visuaalista hdirintda ja
ahdistelua ei ole Suomessa yleisesti
kriminalisoitu. Tasa-arvolaki ottaa
nykyisessda muodossaan huomioon
ainoastaan tydeldmdssa tapahtuvan
hdirinnan.

Naisjéirjestojen toiminta sai Suo-
messa aikaan sen, ettd valtaleh-
distoon kuuluvat pdivdilehdet ovat
lopettaneet seksi-ilmoitusten jul-
kaisemisen sivuillaan.



Blondivitsejd

Miksi 17 blondia seisoo kapakan edessd?
- Koska ovessa lukee, ettd tdytyy olla 18
ennen kuin pddsee sisddn.

Mitd eroa on blondilla ja koiralla?
- Koiraa ei voi kusettaa puhelimessa.

Blondi meni uimaan. Kun vettd oli napaan
asti, blondi sanoi:
- Nyt meni yli ymmdrryksen.

Miksi blondi ei voi uida sammakkoa?
- Hdin kddntyy aina seldlleen.

Mitd eroa on blondilla ja Ferrarilla?
- Ferraria ei lainata kaverille.

Otteita Krisseltd

"Jos sulla on joku liian hyvinndkoinen bestis
ni leikkaa salaa sen hiukset.”

"Ald himoitse lGhimmdisesi miestd paitsi jos
se on joku ihan mieleton!”

"Md tykkddn eniten ystdvistd jotka ei puhu
aina ittestddn vaan enempi musta.”

"Eldmd on parasta ku ympdrilld on ihania
ystdvid ja niiden ihania kundikavereita.”

Mun ystavii. Ystavdni-kirja by Krisse. 2004.
Kasikirjoitus Krisse Salminen ja Minna von Reiche.
Krisse on Ruutunelosen ohjelma. WSOY.

Mainonnan eettisen neuvoston lausunnot 2003

Asiasisalloltadn Media-aloittain

Sukupuolten vélinen tasa-arvo 52 % Sanoma- ja aikakausilehdet 32 %

Lapset, vékivalta, vaaralliset tilanteet 13 % v 34 %

Toisen maineen hyvaksikdytto 3% Ulkomainos 18 %

Muu hyvén tavan vastaisuus 32 % Suoramainos 8 %
Elokuvateatterimainos 3%
Monen median mainos 5 %

Ldhde: www.kauppakamari.fi

6.3. Visuaalista hairintaa?

Seksuaalisuuden kaupallistuminen heijastuu monin tavoin normaaliin arki-
elamain. Julkisilla paikoilla esitettyjen mainosten eroottisuus ja seksuaali-
nen alleviivaavuus on lisiantynyt. Vihapukeiset naiset kadunvarsimainon-
nassa ja mainonnan irrallisuus markkinoitavasta tuotteesta ovat herittineet
paljon keskustelua. Julkiseen tilaan soveltuvan mainonnan sananvapautta
on my0s kyseenalaistettu — oikeuttaako kaupallinen hyoty rajattoman ilmai-
sun vapauden?

Sananvapautta on pohdittu enimmikseen aikuisten kokemusten kautta.
Mainonta ja sen valittimat mielikuvat vaikuttavat kuitenkin erityisesti las-
ten ja nuorten ajatusmaailman muotoutumiseen. Lapsilla tulee olla oikeus
paitsi fyysiseen koskemattomuuteen my6s mahdollisuus mielikuvamaailman
luomiseen ilman ylitsepursuavia seksuaalisia ja pornografisia arsykkeita.
Talla hetkelld julkisilla paikoilla olevat mainokset ja ilmoitukset sekd porno-
kauppojen ikkunat ovat tdynnd aineistoa, joka vaaristdd ja yksipuolistaa las-
ten kasityksia seksuaalisuudesta.

Seksistiset naiskuvat

Mediassa suhtaudutaan yhi sallivammin seksuaalisen aineiston levittimiseen
ja pornografisia elementteja sisiltdviin tuotteisiin. Naisten aseman kannalta
tdma on huolestuttavaa.

PEKINGIN ASIAKIRJA nimedd seksististen stereotyyppien esittimisen me-
diassa naisiin kohdistuvaksi syrjinnidksi. Tdma on uusi piirre verrattuna
aiempiin ihmisoikeusasiakirjoihin. Asiakirjassa myos korostetaan naisten
tasapainoisen ja monipuolisen kuvaamisen tirkeyttd ja kehotetaan lopet-
tamaan naisten esittiminen miehid alempiarvoisina, seksiobjekteina tai
kauppatavarana. Téillainen menettely katsotaan naisia alentavaksi ja louk-
kaavaksi. Uutta on myos se, ettd hallituksia kehotetaan sdatimain lakeja
pornografian seka naisiin ja lapsiin kohdistuvan vakivallan esittimisen esta-
miseksi kaikissa joukkoviestimissa.
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Pornografia

Moni nainen kokee pornokuvat ahdistavina. Ei siksi, ettd ne kuvaavat seksid, vaan koska
ne tuntuvat henkilokohtaisilta ja kaventavat naisena olemisen mahdollisuuksia. Kuva
pakottaa reagoimaan: Millainen mind olen? Millainen minun tulisi olla?

Pornografia kuuluu muun muassa perustuslain suojaaman sananvapauden piiriin. On
kuitenkin hyva muistaa, ettd sananvapaus on ennen muuta poliittinen perusoikeus.
Kansanvaltaisen yhteiskunnan perusteisiin kuuluvat vapaa tiedonvilitys ja vapaa julkinen
kansalaiskeskustelu. Se, ettd sananvapaus kattaa kaikenlaiset viestit niiden muodosta,
sisallosta ja tarkoituksesta riippumatta, ei tarkoita, ettd kaikki viestit nauttisivat saman-
tasoista suojaa. Pornografia sijoittuu selkedsti sananvapauden reuna-alueelle.

Talld hetkelld Suomessa rangaistavaa on ainoastaan lapsipornografia, vakivaltaporno-
grafia ja eldimeen sekaantumista kuvaava pornografia. Rangaistavuutta perustellaan silld,
ettd materiaalin valmistaminen edellyttaa sellaisia tekoja, jotka on rikoslaissa erikseen
saadetty rangaistavaksi, kuten vakivalta. Lisdksi pornografian kriminalisoinnissa paino-
piste on haluttu siirtda lasten suojelemiseen.

Pornografiaa koskeviin sadnnoksiin lukeutuu myds sukupuolisiveellisyyttd loukkaavan
markkinoinnin kielto. Sdannoksen tarkoituksena on, ettd ihmiset voisivat tavanomaisissa
eldmantilanteissa vilttyd kohtaamasta pornoa. Pistdytyminen tavallisessa kioskissa ker-
too, ettd tdma tavoite on kaukana toteutumisesta.

Lahteet:

Laukkanen, Mari-Elina: Suomalainen pdivélehdistd seksikaupan foorumina.
Sosiaali- ja terveysministerion selvityksid 2000:12. Sosiaali- ja terveysministerié. Oy Edita Ab. Helsinki, 2000.

Mainonnan neuvottelukunta. Lehdistotiedote. 27.8.2003.
Markkinointi ja mainonta. 10/2001.
Nikula, Leena: Keskeytetty ja kiusattu mediapuhe - Tekstejd erojen karusellissa. Pippuri 2/2001.

Petrell, Katarina: Tiedotusvalineet ja mainonta. Teoksessa Naisten ihmisoikeuksien kasikirja. Toimittanut Monica Herrlin.
Kauppakaari 0YJ. Lakimiesliiton Kustannus. Helsinki 1998.

Rossi, Leena-Maija: Heterotehdas. Televisiomainonta sukupuolituotantona. Gaudeamus. Helsinki, 2003.
Salmivaara, Anneli: Alustus aiheesta Media ja naiset. Opintopiiri YK:n Pekingin toimintaohjelman toteutumisesta Suomessa,
jarjestdjind WCW 2005-toimikunta, WoM Oy, Suomen YK-liitto ja Suomen naistutkimuksen seura. Opintopiirin verkkoaineisto

osoitteessa: www.ykliitto/wcw2005

Siltari, Jorma: Tasa-arvo ja mainonta. Kuluttaja-asiain osaston julkaisuja. Sarja A: 1984, 10.
Elinkeinohallitus, Kuluttaja-asiain osasto. Valtion painatuskeskus. Helsinki, 1985.

www.verkkouutiset/arkisto/Arkisto_1999/20.elokuu/COMM3399.HTM

Tasa-arvo toimikunnan lausunto 28.8.2001. Lausuntopyynté 2001-1153/010. Aloite Kvsto 9.5.2001 (asia nro 32).
www.hel.fi/kkansl/heos/tasa-arvo/Lausunnot/laus280801.html

Tolonen, Tarja: TyttGjen kdsityksid ihannenaiseudesta. Teoksessa Nuori Ruumis. Toim. Anne Puuronen ja Raili Vélimaa.
Gaudeamus. Helsinki, 2001.

Wilska, Terhi-Anna: Tuotteistettu nuoruus kulutusyhteiskunnassa. Teoksessa Nuori Ruumis.
Toim. Anne Puuronen ja Raili Valimaa. Gaudeamus. Helsinki, 2001.

www.keskuskauppakamari.fi
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Miten hiukset kampaisin?

Onpa ollut taas rankka viikko
tuulettumaan tdytyy tdstd ldhted
juhlimaan ja ystdvid tapaamaan
viimeiset kuulumiset vaihtamaan
Mukavaa on arki tdilleen katkaista

mut yksi pulma ennen sitd pitdd ratkaista:
mitkd vaatteet pukisin

mitkd kengdt laittaisin

minkd laukun ottaisin

miten hiukset kampaisin?!

Kiharat vai suorat - en osaa valita
molemmissa on omat hyvit puolensa

vai oisko leteissd enemmdn menoa
varsinkin jos tekee mieli tanssia

vai laittaisinko vdhdn lisdd varid

no, se riippuu aika paljon illan fiiliksistd!
Vield nditd ehtii tdssd funtsia

kun aikaa on vield monta tuntia

monta mekkoa ja kenkdd kokeilla

oikeaa piletunnelmaa hakea

Mukavaa on arki tdilleen katkaista

mut yksi pulma ennen sitd pitdd ratkaista:
mitkd vaatteet pukisin

mitkd kengdt laittaisin

minkd laukun ottaisin

miten hiukset kampaisin?!

Otsatukka edessd vai korvan takana
kummalla on helpompi suudella

vai kietoisinko trendihuivin

hiusten peitteeksi

tai sitten pelkkd foonaus vois olla rennompi
ponnari, auki vai iso peruukki

vai veddnkd pddni kokonaan kaljuksi?
Mukavaa on arki tilleen katkaista

Jja tdtd tyylipulmaa jélleen kerran ratkaista:
tuohon mekkoon pukeudun

nuo kengdt valitsen

tuon laukun olkaan pujotan

Jja hiukset...

...hmmm, en vield tiedd

kuten en yleensdkddn

tdssd vaiheessa iltaa!

Impivaara. Feministinen lauluyhtye 2002.
San.Tuuli.

Tehtavia

10.

11.

12.

13.

Naisia ja miehid kdsitellddn mediassa usein eri tavoin.

Tutkikaa naisia kasittelevia lehtiartikkeleita ja uutisia. Millaisen kuvan ne antavat naisesta?
Mitd jutuissa jatetddn ehka kertomatta?

Vertailkaa tv-uutisissa esiintyvid naisia ja miehid. Missd rooleissa heiddt esitetddn? (esimerkiksi
asiantuntija, kuvituskuva jne.) (AI)

Tutkikaa ryhmittdin yhta kokonaista sanomalehted. Laskekaa naisten ja miesten kuvien mdara osas-
toittain. Lisdtkda yhdeksi osastoksi mainoskuvat.

Millaisena naiset ja miehet kuvataan?
Milld osastolla on eniten naisten kuvia, entd miesten? Mitd tdsta padttelette?
Tehkaa tutkimustuloksistanne diagrammi. Onko eri lehtien valilld eroja? (AL, MA)

Tutkikaa seuraavia sanomalehtien lauseita. Miten niissd ndkyy kielen piilomaskuliinisuus? Etsikaa
sanomalehdistd lisad esimerkkeja.

"Suomalaiselle alkoholi tarkoittaa paria pulloa keskiolutta saunan jdlkeen. Ne nautitaan kotona vai-
mon kanssa lottotuloksia odotellessa”, Piispa sanoo. (HS)

Laheisessa kalaravintolassa poydat notkuvat katkaravuista. - - Asiakkaat ovat kiinalaisia, hyvin pukeu-
tuneita perheenisia vaimoineen ja lapsineen. (HS)

Highwayn ihmis- ja naissuhteet ovat palaneet tietenkin karrelle. (HS)

Hearstin arkkitehtina toimi ansiokas naisarkkitehti Julia Morgan San Franciscosta. (IS)
Pddhenkild on kimed-ddninen ja ilmeisen lahjaton naisihminen. (HS)

(AT)

Verratkaa naistenlehtien antamaa kuvaa naisen arjesta ja kiinnostuksen kohteista oman ditinne tai
naispuolisen tuttavanne arkeen. Mitd havaintoja teette? (AI, TERVEYSTIETO)

Kerdtkda lehdistd naisten kuvia ja ryhmitelkda kuvat teemoittain.
Kirjoittakaa jokaiselle kuvalle tarina.
Valitkaa jokainen yksi kuva ja kirjoittakaa kuvalle kuvateksti.

Tehkaa kuvista, tarinoista ja kuvateksteistd kollaasi. Mitd ajatuksia eri kollaasit herdttavat? Mita
arvoja kuvista valittyy? (KU)

Tutkikaa eri vaateliikkeiden mainoksia. Millaisena ne esittavat naisen/tyton? Mitd viesteja ne valit-
tavat? Miten arvelette mainosten vaikuttavan aikuisiin, nuoriin ja peruskoulunsa aloittaviin lapsiin?
Raportoikaa havaintonne mainostajalle. (AI, TERVEYSTIETO)

Analysoikaa ryhmissa eri tv-sarjoja. Millaisia nais- ja mieskuvia ne valittavat? Loydatteko roolihah-
moista realistisia esikuvia itsellenne? Perustelkaa valintanne. (AI)

Listatkaa lastenohjelmien padhenkil6itd. Laskekaa, kuinka monta tyttéa on padhenkilond ja kuinka
monta poikaa. Tehkaa vertailutaulukko, johon sijoitatte padhenkiloiden kyvyt ja ominaisuudet, ase-
man yhteisossa sekd henkildiden vdliset ihmissuhteet. Mitkd ovat tyypilliset sankarin ominaisuudet?
Voiko tytto olla sankari? (AI)

Millaisena vitsit esittelevdt tyypillisen blondin? Mitd blondivitsit kertovat suhtautumisesta naisiin?
Saako blondivitseistd loukkaantua? Miten koomikko Krisse Salmisen esittdamd blondi eroaa vitsien
blondeista? (AI)

Saako nainen olla hauska? Miten naisten omat tekstit ja tv-ohjelmat ironisoivat tai kritisoivat stereo-
tyyppisid naiskuvia? Etsikda sekd kotimaisia ettd ulkomaisia esimerkkeja. (AI)

Selvittdkdd, mitd tarkoittaa visuaalinen hdirintd. Etsikdd esimerkkejd, miten visuaalinen hdirintd
nakyy omassa ymparistdssanne. Saako kuvista loukkaantua? Olisiko ndihin asioihin syytd puuttua?
Millainen vaikuttaminen olisi tehokkainta? (AI, HY, ET)

Millaiset elementit mainoksissa loukkaavat tasa-arvoa? Suunnitelkaa ja toteuttakaa kaksi hammas-
harjamainosta (radio-, tv- tai lehtimainos), joista toinen loukkaa tasa-arvoa ja toinen ei. (AI, KU)

Lukekaa osion runot ja katkelmat. Mitd ne kertovat naisen eldmastd ja vapaudesta olla nainen? (AI)
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TESTI: MITEN HAVAITA VAKIVALTAISUUS KUMPPANISSA?

Vastatkaa kysymyksiin KYLLA tai EI.

1. Onko seurustelukumppanisi mustasukkainen, omistushaluinen ja
vaativa? Mustasukkaisuus voi kohdistua my6s ystaviisi tai sukulai-
siisi.

2. Alkoiko seurustelunne nopealla tunneperdiselld kiintymykselld?
Tuliko sinusta hdnen tunteittensa ja odotustensa keskipiste, jota
ilman héan ei voi eldd? Onko hanelld epdrealistisia odotuksia sinua
kohtaan? Vain sindko voit tehda hanet onnelliseksi?

3. Saako hén lahes koko ajan sinut tuntemaan, ettd sinun on oltava
jatkuvasti pahoillasi jostakin tai pyydeltdva anteeksi? Tuleeko
sinulle hdnen seurassaan tunne, ettet tee oikeastaan koskaan
mitddn oikein?

4. Arkailetko kertoa omia mielipiteitdsi hanen seurassaan tai
pelkdatko nditd tilanteita?

5. Kayttdytyyko han toisinaan tdysin eri tavoin ulkopuolisten
seurassa kuin sinun kanssasi kahdestaan?

6. Odottaako han sinun noudattavan hanen ohjeitaan ja
madrayksidan?

7. Onko hanelld tiukat mielipiteet sukupuolirooleista? Onko hanelld
vahvat kasitykset siitd, millainen miehen tai naisen tulee olla?

8. Syyttddkd han useimmiten toisia ihmisid tai olosuhteita, kun
ongelmia ilmenee?

TESTIN TULOKSET

Laske yhteen EI-vastaukset ja KYLLA-vastaukset. Arvioi eri vastaustesi ma-
rad seuraavan palautteen valossa. Pohdi, miksi testissd mainitut ominaisuu-
det ja kdyttdytymistavat saattavat ennakoida vakavaa vékivaltaa.

PALJON EI-VASTAUKSIA

Mitd useammin vastasit EI, sitd iloisempi voit olla seurustelukumppanistasi.

Han selvastikin kunnioittaa ja arvostaa sinua eika hyvéksy vékivallan kdyttoa
ihmissuhteissa. Tamd on valttamatonta hyvalle rakkaussuhteelle. On tarkeds,
ettd et itsekddn sorru KYLLA -vastausten mukaiseen vaaraan vallankayttoon

etkd koskaan hyvaksy sitd kumppaniltasi.

PALJON KYLLA-VASTAUKSIA

Mitd useammin jouduit vastaamaan KYLLA, sitd todenngkdisemmin olet
tekemisissa sellaisen ihmisen kanssa, joka sallii itselleen vékivallan kayton
ihmissuhteissaan. Aika ajoin hdn tosin saattaa esittda ihaniakin rakkauden-

MITEN RIIDELLA RAKENTAVASTI?

Puhu riitapukarillesi MINA-viestien avulla esimerkiksi seuraavaan tapaan:

1. Kun olet suuttunut jollekin, puhu hanelle aloittaen aina
itsestdsi vaikka seuraavalla tavalla:

Lauseen alku: "Mua suututtaa se, kun sa...”, "Mua drsyttdd se,
ettd...”, "Oon vihainen sulle siitd, ettd...", "Mua loukkasi se, ettd...”
jne.
Lauseen loppu: (toista toisen lausumat sanat mahdollisimman
sanatarkasti tai selitd, mikd toisen tekemd teko loukkasi sinua)
"Mua suututtaa se, kun sa sanoit, etta mulla on tyhman nakginen
tukka”, "Mua harmittaa, kun sa eilen lahdit kiitda ja ma jdin yksin
sithen porukkaan”

2. Kerro, mitd muita tunteita, ajatuksia, luuloja ja aikomuksia
toisen sanat tai teko sinussa aiheuttivat:
"0Olin aivan raivoissani...Luulin, ettd tahallasi halusit loukata...
Mua harmittaa... M3 aioin jo ldhtee latkimaan...”

3. Anna toisen sanoa kaikki, mitd hdn haluaa. Kuuntele tarkasti.
Ala keskeytd tarpeettomasti. Anna toisen vastata luuloihisi eli
siihen, ovatko luulosi totta vai eivat. Usko saamiisi vastauksiin.

9. Laskeeko han joskus “leikkid” kustannuksellasi tai tekeekd sinusta
muiden seurassa sellaisia huomautuksia, ettd nolostut ja tunnet
hapeda?

10. Pelkaatko hantd, kun han vihastuu?

11. Onko hanelld seksiin liittyvid vaatimuksia tai itsestdadnselvyyksia?
Onko han joskus valmis kdyttamadan vaikka voimakeinoja saadak-
seen seksuaalista nautintoa?

12. Onko han uhannut sinua vékivallalla?
13. Osoittaako hdn julmuutta kotieldimille tai lemmikeille?
14. Onko han koskaan rikkonut tavaroita luonasi tai kodissanne?

15. Onko hanen lapsuuden perheessddn hanen vanhempansa / erityi-
sesti hanen omaa sukupuoltaan oleva vanhempansa kayttanyt vaki-
valtaa?

16. Onko han milloinkaan kayttanyt fyysisid voimakeinoja riitanne
aikana, esimerkiksi ravistellut sinua olkapdasta?

17. Kohteleeko hdn sinua toisinaan karkeasti? Kayttdako hdn fyysisia
voimakeinoja saadakseen sinut tekemddn, mitd haluaa?

18. Onko han kayttaytynyt vakivaltaisesti aikaisemmassa seurustelu-
tai parisuhteessaan?

tunnustuksia, anteeksipyyntdja tai hellyyden osoituksia. Ala kuitenkaan anna
ndiden tunnustusten sumentaa arvostelukykydsi. Ald koskaan usko, ettda hanen
vakivaltaisuutensa johtuu sinusta, vaikka han niin vaittaisikin. Vakivalta ei
ole koskaan kenenkdan muun kuin vékivallan kdyttdjan omaa syytd. Valitetta-
vasti vékivaltainen kdytds ei yleensd vahene itsestddn, vaan voimistuu ajan
kuluessa. Vékivaltaisuutta ei nde ihmisen ulkonddstd. Tallaisen ihmisen on
vaikeaa tuntea myGtdtuntoa sitd ihmistd kohtaan, jota kohtelee loukkaavasti.
Han ei usko, ettd hdnen tekonsa oikeasti satuttavat. Useimmiten han ajat-
tele toimivansa oikein. On tarkedd, ettd kerrot kumppanillesi, milld tavoin
hén loukkaa sinua ja ettet voi hyvaksya tallaista kohtelua. Jos kumppanisi

ei paranna tapojaan, sinun on hyvd oman turvallisuutesikin vuoksi miettia,
haluatko enda olla hanen kanssaan. Kun mietit tdtéd asiaa, tukeudu ystaviesi,
perheesi tai vaikkapa auttavien puhelimien tarjoamaan tukeen. Al4 usko, ettd
itse voit lopettaa kumppanisi vakivallan kdyton tai saada hanet haluamaan
vakivallasta luopumista. Se on yksin hdnen vallassaan.

Ldhde: Perttu, Mononen-Mikkild, Rauhala, Sérkkdld (1999)
Pddnavaus selviytymiseen. Vikivaltaa kokeneiden naisten kdsikirja. Jyvdskyld.

4, Ald nimittele toista tai itsedsi yhdelldkaan ilkealld, halven-
tavalla, syyttavalld, vahattelevalld tai arsyttavalld nimitykselld,
vaikka sinua itsedsi olisikin nimitelty. Ala esitd vahattelevid ja
kielteisia vaitteitd toisen luonteesta, ominaisuuksista tai
motiiveista.

5. Pyri vdlttamadan liioittelevia sanoja kuten “aina” tai
"ei koskaan”. Nehdn eivit tarkalleen ottaen pida paikkansa:

EI: "Sd et sitten koskaan tuu ajoissa”
VAAN: “Mua harmittaa, ettd sa tulit my6hadssa”

6. Ilmaise riideltdessd myods aidot mydnteiset tunteesi ja
palautteesi toiselle:

"Oot kylld aivan oikeessa siind, ettd... Oli mukavaa, ettd hoidit
hienosti... Oot mulle tarkea”

Kerro toiselle, miten jatkossa toivoisit hanen toimivan
vastaavanlaisessa tilanteessa: “Kun seuraavan kerran ollaan
siind porukassa, niin voisit sd sanoo mulle etukateen, jos aiot
lahtee. Sopiiko?”

~
.



TESTI: OLETKO KYNNYSMATTO VAI KASINSOLMITTU SILKKIMATTO?

Miten kunnioitat itsedsi, reviiridsi ja itsemdaraamisoikeuttasi?
Testi tytoille, pojat voivat tehdd testin esimerkiksi siskonsa tai jonkun muun tuntemansa tyton puolesta.

<)
d)
e)

a)
b)
<)
d)

Mita teet, kun bussissa vierustoverinasi istuva tuntematon
mieshenkild laittaa kdtensa polvellesi?

Jahmetyt paikallesi ja toivot, ettd bussimatka sujuisi nopeasti.
Ryntdat pystyyn, ja jaat seuraavalla pysakilld pois kesken matkan.
Vaihdat paikkaa.

Kasket kuuluvalla danelld miestd siirtdmaan katensa pois.
Jos ndin ei tapahdu, pyydat toisilta apua ja vaihdat paikkaa.

Isket miestd kyyndrpdalldsi kylkeen niin lujaa, ettd han putoaa
penkiltd / voihkii tuskasta / kdy kurkkuusi.

Mita teet, kun rakas poikaystdvasi karttaa sinulta seksia,
vaikka et yhtdan olisi silld tuulella?

Huudat suoraa huutoa, ettd p..a te miehet vain haluatte.
Suostut, koska pelkaat muuten menettdvasi poikaystavan.

Sanot, ettd poikaystavasi kiinnostus tuntuu mukavalta, mutta joku
toinen kerta tuntuisi vield mukavammalta ja kieltdydyt kohteliaasti.

Yritdt olla touhukkaan nakdinen ja keksia tekemistd, jotta poika-
ystavdsi kiinnostus lakkaisi.

Lahdet ulos hatdvalheen turvin.

Mita teet, kun koulusi poikaryhma nimittelee sinua ulkondko-
asi ja naiseuttasi loukkaavilla sanoilla?

Kielldt poikia nimittelemdstd. Kerrot asian vanhemmillesi/ jollekin
aikuiselle koulussa ja pyydat heitd puuttumaan asiaan.

Yritdt viltelld kaikin keinoin noiden poikien tapaamista.
Lintsaat jopa koulusta.

Kiellat poikia nimittelemédstd ja kerrot kaverillesi.
Kerrot vanhemmillesi, mutta kielldt heitd tekemastd mitdan.
Varvaat kaveriporukkasi hakkaamaan huutelijat.

Mita teet, kun diskossa poika, jonka kanssa tanssit, alkaa suu-
della sinua, vaikka et haluaisi?

Pyyddt hantd olemaan niin kiltti, ettd lopettaa.
Alat selittda jotain tyhmaa juttua.
Isket nyrkilla pojan silman mustaksi.

Et tee mitaan. Jahmetyt paikallesi ja yritat selvitd hengissa allotta-
vastd kokemuksesta.

Tyonnat poikaa kauemmaksi ja ilmoitat kovalla danelld, ettd et halua.

PISTEET: TESTIN TULOKSET

PALJON 4 PISTEEN VASTAUKSIA

Erinomaista. Osaat arvostaa ja kunnioit-
taa omaa ainutlaatuisuuttasi sekd hen-
kistd ja ruumiillista koskemattomuuttasi
tavalla, jolla osoitat samalla kunnioitusta
myds muita kohtaan. Ymmarrat, ettd
jokainen ihminen on kuin arvokas kdsin
solmittu silkkimatto. Jatka vain samaan
malliin. Turvallisuutesi ei tietysti ole
yksin omassa varassasi, mutta yllattavissa
tilanteissa osaat toimia. Parasta on se,
ettd osaat turvautua my6s muiden kuin
itsesi apuun.
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<)
d)
e)

a)
b)
<)

d)

a)
b)
<)
d)
e)

PALJON 3 PISTEEN VASTAUKSIA

Hienoa. Annat paljon arvoa itsellesi ja
osaat puolustaa reviiridsi, ldhes aina.
Toimintatavoissasi on vield pienta tar-
kistamisen varaa, mutta asenteesi ovat
kunnossa. Itsensd kunnioittaminen ja
puolustaminen jamakalld toisille vahin-
koa tuottamattomalla tavalla on taitolaji,
jossa voi kehittyd koko eldménsa ajan.

PALJON 2 PISTEEN VASTAUKSIA

Hyvd. Onnistut joissakin kohdin pitdamaan
puoliasi oikein hyvin ja olemaan jamakka.
Toisinaan kuitenkin lamaannut etkd tiedd,
mitd tehda. Jatka vain harjoittelua, niin
hyvéa tulee. Hienointa on se, ettd et kui-
tenkaan hyvaksy tallaisia itseesi kohdis-
tuvia loukkauksia.

Mitd teet, kun miesopettajasi katse viipyilee inhottavsti kaula-
aukossasi ja rinnoissasi?

Kayt pudottamassa madantyneen kalan opettajasi postiluukusta.

Luot vihaisen katseen opettajaasi, ja kdyt puhumassa koulussasi.
jonkun arvostamasi aikuisen kanssa asiasta ja pyydat héneltd apua.

Katselet muualle ja yritat kestaa.
Pukeudut mahdollisimman rumasti ja peittavasti.
Vaihdat luokassa paikkaa.

Mita teet, kun setdsi alkaakin tervehtia sinua kostein kasi- ja
poskisuudelmin?

Vilttelet perhejuhlia, vaikka muuten et sitd haluaisikaan.
Kerrot kaverille ja valttelet setdasi.

Kerrot vanhemmillesi, ettd sedan touhut inhottavat, ja pyydat
heitd puuttumaan asiaan.
Alat havetd itsedsi.

Vannot vield kostavasi.

Mita teet, kun vakijoukossa vieras mies tyontda katensa haaro-
jesi viliin?

Ajattelet, ettd mies on ihastunut sinuun, ja alat toivoa seurustelua
Potkaiset miestd sukuelimiin.

Vaihdat paikkaa ja olet kuin ei mitddn tapahtuisi.

Kasket kovalla ddnelld miestd haipymdan ja kerrot soittavasi polii-
sille.

Vaihdat paikkaa ja mulkaiset miestd vihaisesti.

Mitd teet, kun ditisi ndhdessdin uuden meikkisi, nimittaa
sinua huoraksi?

Huudat ja raivoat.

Alat havetd itsedsi.

Alat havetd aitidsi.
Kerrot jollekin aikuiselle.

Kerrot &idillesi, ettd hanen nimittelynsa loukkaa sinua ja etsit
kasiisi jonkun sellaisen aikuisen, joka on puolellasi ja auttaa sinua
pitaméan puolesi.

PALJON 1 PISTEEN VASTAUKSIA

No jaa. Tietysti ndinkin voi toimia.
Kykenet todella raivokkaaseen itsepuo-
lustukseen, mikd @drimmdisessa uhkati-
lanteessa voi olla ihan tarpeen. Téllai-
set tilanteet ovat kuitenkin suhteellisen
harvinaisia, ja ylireagoiva asenteesi
saattaa johtaa sinut tekoihin, joiden
vuoksi joudut asioimaan poliisin kanssa.

PALION 0 PISTEEN VASTAUKSIA

Voi, voi. Taidat todellakin pitda itsedsi
kynnysmattona. Olet kuitenkin paljon
arvokkaampi, joten katso ensimmadiseksi
peiliin ja kiitd onneasi siitd, miten hie-
non ja mukavan ihmisen kanssa saat
elelld. Silloin opit vaatimaan muiltakin
samaa arvostusta.



TESTI: KUINKA HYVIN LUET MEDIOITA?

1.

Ndet bussipysakilld kuvan alusvaatteisiin pukeutuneesta mal-
lista. Mita ajattelet?

Minun pitda laihduttaa.

Kivat vetimet.

Hienosti jalkikasitelty kuva! Mutta olisivat ne voineet mallin
ruokkiakin, jos kaikki ylimadrdinen kuitenkin leikataan pois.

Mitd mieltd olet pornosta?
Siitd nakee, millaista seksi on, ja oppii uusia asioita.
Jotkut tykkaa, jotkut ei. Voi olla ihan hauskaa ajanvietetta.

Se antaa usein keinotekoisen ja vahingollisen kuvan seksista ja
tarjoaa hyvin kapeat sukupuoliroolit.

Mainostauolla ndet kaksi mainosta. Ensimmdinen kuvaa kravat-
tikaulaista tietokoneita myyvaa miesta, toisessa pullantuoksui-
nen perheenditi loytaa ratkaisun murheisiinsa uudesta pyykin-
pesuaineesta. Mita mietit?

TESTIN TULOKSET

ENITEN A-VASTAUKSIA

Medialukutaitosi ei ole vield kovin kehittynyttd. Otat helposti vaikutteita eri
ldhteistd ja saatat seurailla niiden perdssd kuin koiranpentu. Ald kuitenkaan

vajoa murheeseen: voit oppia tiedostamaan medioiden toistamat ja vahvista-
mat ennakkoluulot ja miettid tahdotko antaa niiden vaikuttaa mielipiteisiisi.

ENITEN B-VASTAUKSIA
Et kiinnitd huomiota medioissa esiintyviin ennakkoluuloihin ja syrjintdan.
Ne kuitenkin vaikuttavat ajatuksiisi. On tarkeda huomata, ettd se, mikd esite-

a) Pitdisikohan ostaa pesuainetta?
b) Pitdisikohan kayda jadkaapilla?
c) o£*#@a !!! (Jotain painokelvotonta.)

4. Lehdessd on haastateltu poliitikkoa, joka on nainen. Artikkelin
aiheena on, miten yhdistaa tyo ja perhe, paapaino on haasta-
teltavan kohtaamilla vaikeuksilla. Mitd ajattelet?

a) Pitadko sitd yrittad saada eldmdssa kaikki? Joku siind aina karsii,
yleensd perhe.

b) Ai niilld on mokki Kainuussa, niin on meiddn sedallakin.

c) Olisipa kiva, jos miesministereilta kysyttdisiin aina uudestaan ja
uudestaan, miten he ovat ehtineet vaipanvaihtoon.

5. Mitd mieltd olet ihmisten pukeutumistyylistd musiikkivideoilla?
a) Tosi tyylikasta!
b) Vahan riippuu. Ihan hyvannakaista ja trendikasta.

c) Hassua, ettd jos sielld kerran on niin kovin kuuma, etté vain naiset
riisuuntuvat.

tdan totuutena, vaikkapa uutiset, on asenteiden muokkaamaa. On myos térked
ymmartdd, ettd kaikki asiat, joita kdsitellddn mielipidekysymyksind, eivdt ole
puhtaasti makuasioita. Kyseenalaista enemman, dla suostu johdateltavaksi!

ENITEN C-VASTAUKSIA

Kiinnitdt huomiota medioissa esiintyviin asenteisiin ja suhtaudut niihin kriit-
tisesti. Et suostu hyvdksyméan usein kohtaamasi kapeaa ja ennakkoluulojen
muovaamaa ihmiskuvaa. Tastd on varmasti hyStya tulevaisuudessa seka sinulle
ettd tapaamillesi ihmisille. Jatka samaan malliin!

TESTI: VAIKUTTAAKO SUKUPUOLI SINUN AMMATINVALINTAASI? Huom! Joissain kysymyksissi eri vaihtoehdot pojille ja tytdille.

1.

a)
b)

<)

Pidat eldimistd ja koulukin sujuu hyvin. Ajattelet tulevaisuuden
tyoksesi jotakin eldinten parissa. Miten ratkaiset?

Paatat ryhtya eldintenhoitajaksi, silld sinne padset ihan varmasti.

Tahtdat niin korkealle kuin padset eli eldinldakariksi, silld haluat
kayttaa kaikki taitosi hyddyksesi.

Ostat itsellesi keskikokoisen sépon koiran, jonka kanssa lenkkeily
hoikentaa.

Olet kiinnostunut Teknillisestd korkeakoulusta tai ammattikor-
keakoulusta. Mita ajattelet?

"Ei minun varmasti kannata pyrkid. En mind varmaan padse.”
"Yritdn parhaani ja katson, mihin silld padasee.”

"En tunne ketddn naisinsinoorid. Minustakaan ei siis voi tulla.”/
"Olen aika hyvd meisselihommissa!”

Haluat sairaanhoitajaksi, koska

naiset ovat luonnostaan parempia hoitamaan kuin miehet / haluat
tavata paljon naisia.

b) olet tutkinut kaikki vaihtoehdot huolellisesti ldpi ja sairaanhoitajan
tyo edelleen kiinnostaa sinua eniten, vaikka tiedat, ettd sairaan-
hoitaja ansaitsee noin puolet ladkarin palkasta.

c) valkoinen takki on seksikas.

4. Naet lehdessa kuvan ison it-firman toimitusjohtajasta. Han on
nainen. Mitd ajattelet?

a) Tietokoneala kiinnostaa minua, ja mindkin haluaisin saada upean ja
hurmaavan pomon.

b) Vau! Mindkin tahtdan toimitusjohtajaksi! Tai sitten valitsen jonkin
kansainvalisen yrityksen.

c) Kivat kynnet, muuta mitenkdhdn tuo uskaltaa komentaa niita mies-
alaisiaan? En mind vain uskaltaisi.

5. Miten valmistaudut ammatinvalintaasi?

a) Katsot, mitd kaikki tutut tekevat ja valitset saman koulutuksen. Tai
sitten teen niin kuin &iti tai isa.

b) Tutkit huolellisesti kaikki vaihtoehdot ja vertaat alan palkkoja mui-
hin vastaaviin. Lopuksi valitset sen, mikd kiinnostaa sinua eniten.

c) Etvalitd ajatella koko asiaa, ja voihan sitd toihinkin menna.
Bilettdmiseen tarvitaan rahaa!

(ks. tulokset viereiseltd sivulta)



Myytteja, luuloja, ajatusvirheita

NAISIIN KOHDISTUVA VAKIVALTA

Naisiin kohdistuva vikivalta ei ole yleista.

« Pari- ja ldheissuhdevékivalta on yleisin naisille vammoja aiheuttava
vakivallan muoto. Suomessa kuolee vuosittain ldhes 30 naista pari-
ja laheissuhdevakivallan uhrina, eli noin yksi nainen joka toinen
viikko.

Vdkivalta on alempien sosiaaliluokkien ongelma.

« Parisuhdevakivaltaa esiintyy kaikissa sosiaaliluokissa. Se ei ole riip-
puvainen tulotasosta, koulutuksesta tai ammatista.

Vidkivalta on useimmiten kertaluontoista ja ohimenevaa: kuka
tahansa voi joskus menettdd malttinsa ja kdyttaytya vakivaltai-
sesti. Vdkivalta loppuu, kun muutamme yhteen, menemme kihloi-
hin, naimisiin tai kun saamme yhteisen lapsen.

« Parisuhdevédkivallalla on taipumus toistua ja raaistua suhteen
jatkuessa. Vékivalta voi alkaa huomaamatta esimerkiksi henkisena
vdkivaltana, usein se kuitenkin pahenee kerta kerralta.

= Vdkivalta on useimmiten suunnitelmallista ja tavoitteellisesta, usein
lydnnit kohdistuvat kehonosiin, jotka voidaan peittda. Riittavan
kauan jatkuttuaan se saattaa johtaa uhrin kuolemaan.

Vdkivalta on kahden ihmisen keskindista riitelya.

= Riitelyyn liittyy aina neuvottelu tai sen mahdollisuus. Vakivalta
tilanteessa ei neuvotella.

Ongelma ei ole naisiin kohdistuva vikivalta, vaan puolisoiden vali-
nen vakivalta: naiset ovat aivan yhta vékivaltaisia kuin miehet.

= Naiset ovat useammin laheisen tekeman vdkivallan uhrina kuin
miehet. Lahisuhteessa naisiin kohdistuva vakivalta on seurauksiltaan
vakavampaa kuin miehiin kohdistuva.

SEKSUAALINEN VAKIVALTA

Naiset sanovat ei tarkoittaessaan kylld. “Ei se ollut raiskaus, se oli
vain rankkaa seksia”.

Raiskauksella ei ole mitddn tekemistd seksin kanssa. Raiskaus on aina
vakivaltaa. Jokaisella on oikeus kieltdytya seksistd riippumatta aikai-
semmista vihjeistd, lupauksista tai suhteen laadusta. Se, joka ei kun-
nioita kieltdytymistd, tekee rikoksen.

*

Naiset ansaitsevat tulla raiskatuiksi. He houkuttelevat miehia
pukeutumisellaan ja ottavat tietoisia riskeja liikkuessaan yksin.
Humaltunut nainen on vapaata riistaa.

= Yksikddn raiskaus ei ole naisen vika. Vastuu raiskauksesta on aina
raiskaajalla. Jokaisella naisella on oikeus pukeutua haluamallaan
tavalla ja liikkua missd haluaa mihin vuorokauden aikaan tahansa
Naisen humalatila ei anna kenellekdan oikeutta loukata hanen
fyysistd koskemattomuuttaan.

AMMATINVALINTATESTIN TULOKSET (ks. viereinen sivu)

ENITEN A-VASTAUKSIA

Annat vield muitten vaikuttaa ajatuksiisi ja ammatinvalintaasi. Koeta tutus-
tua paremmin itseesi ja hanki tietoa erilaisista ammateista, ennen kuin teet
lopullisia pdatoksia tulevaisuudestasi. Esimerkiksi lukiossa ehdit miettid asiaa
kolme vuotta. Jos et edelleenkaén tiedd, mitd haluaisit tehdd, vertaile ennak-
koluulottomasti eri alojen palkkoja. Ald anna vanhanaikaisten kasitysten
"naisten ja miesten tistd” vaikuttaa sinuun vaan valitse ammattisi vaikka
palkkauksen mukaan. Onnea taulukoiden tutkimiseen!

ENITEN B-VASTAUKSIA
Olet itsendinen ajattelija ja tahtdat korkealle. Tunnet itsesi ja ominaisuutesi

Jos vakivalta olisi todella vakavaa, nainen ilmoittaisi siita viran-
omaisille.

= Vakivallasta on vaikeampi puhua, jos vakivallan tekija on
ldheinen henkild tai kumppani. Naiset hakevat apua ensisijaisesti
epdvirallisia reittejd, useimmiten puhumalla jonkun ldheisen kanssa.

= Naisia hakataan keskimdarin 35 kertaa, ennen kuin he hakevat ulko-
puolista apua.

Jos nainen ldhtisi suhteesta, vdkivalta loppuisi.

» Vadkivalta ei valttdmattd lopu eroon. Kolmannes vakivaltaisesti puoli-
soaan kohtaan kayttdytyneistd miehistd jatkaa entisen kumppaninsa
pahoinpitelya tai silld uhkailua vield eron jdlkeen.

» Vdkivalta saattaa myds alkaa naisen ilmoitettua erosta. Nainen on
suurimmassa vaarassa silloin, kun ilmoittaa miehelle eroavansa seka
kaksi kuukautta eron jalkeen.

Vidkivaltaisuus johtuu pdihteista.

» Useat ihmiset kdyttavat paihteitd, mutta he eivat silti kaytd vakival-
taa. Pdihtymystd kaytetdan usein selityksend vakivallalle. Kuitenkin
useat niistd, jotka kdyttdvat vakivaltaa paihtyneend, kayttavat sitd
myos selvana.

Perheen asiat ovat yksityisid, eikd ulkopuolisilla ole oikeutta puut-
tua niihin.

» Perheessa tapahtuva vakivalta on lain mukaan rikos.

Naiset valehtelevat ja liioittelevat. Halutonta naista ei voi raiskata.
Jos naiselle ei tullut mustelmia, hdnen on taytynyt myontya seksiin.

» Raiskaus ei vélttamattd jata fyysisid vammoja. Uhri saattaa itsedan
suojellakseen katsoa viisaammaksi olla tappelematta raiskaajaa
vastaan. Usein ndkyvid vammoja saanutta uhria uskotaan helpommin.

Raiskaajat ovat sairaita, mielenvikaisia ja paihteitd vaarinkayttavia

miehia.

» Raiskaajat ovat enimmakseen "tavallisia” miehid. Alkoholi ei oikeuta
seksuaalista vakivaltaa.

hyvin, etkd anna stereotyyppisten kasitysten vaikuttaa sinuun. On upeaa, ettd
koetat tehdd juuri sitd, mitd haluat, ja otat kaikki kykysi kayttéon riippumatta
muista. Onnea opiskeluun ja tulevaan ammattiisi!

ENITEN C-VASTAUKSIA

Sinua ei vield kiinnosta miettid kovin vakavasti tulevaisuuttasi tai ammatin-
valintaasi. Ehkd muut asiat innostavat sinua nyt enemman. Pidd hauskaa ja
huvittele tdysilld, mutta koeta samalla tutustua paremmin itseesi. Hanki tie-
toa erilaisista ammateista ja pohdiskele, mitd juuri sind haluaisit tehda tule-
vaisuudessa. Selvitd myds, mitd kykyja ja taitoja sinulla on. Ald anna vanhan-
aikaisten kdsitysten “naisten ja miesten toista” vaikuttaa sinuun vaan valitse
ammattisi vapaasti. Tsemppia!



Suomalaisen naisen tie kohti tasa-arvoa

NAISTEN OIKEUKSIEN JA ASEMAN EDISTYMINEN

1859 Ensimmdinen naisille tarkoitettu ammatillinen oppilaitos, Katildopisto perustettiin.

1861 Ensimmadinen yksityinen lastentarha perustettiin Helsinkiin.

1863 Jyvaskyldn suomenkielisen seminaarin avaaminen mahdollisti naisten
valmistumisen opettajiksi.

1864 Naimattomat naiset saivat tdysivaltaisuuden tdytettydan 25 vuotta.

1864 Ensimmdinen nainen otettiin postilaitoksen palvelukseen.

1870 Maria Tschetschulin sai ensimmdisend naisena oikeuden suorittaa ylioppilastutkinnon.

1878 Naisille ja miehille yhtdldinen oikeus perintddn

1882 Emma Irene Astrom sai ensimmaiseni naisena maisterin arvon.

1890 Ensimmdinen kansanlastentarha avattiin Helsingissa.

1901 Naiset saivat oikeuden opiskella yliopistoissa ilman erivapautta.

1906 Naisille ddnioikeus ja vaalikelpoisuus valtiollisissa vaaleissa

1907 Ensimmadiset naiset valittiin valtiopdiville.

1908 Helsingin bordellit suljettiin.

1911 Naisten avioitumisikd nostettiin 17 vuoteen.

1917 Naisille yleinen danioikeus kunnallisvaaleissa

1919 Vaimoille oikeus ansiotyohon ilman aviomiehen suostumusta

1926 Laki naisten kelpoisuudesta valtion virkoihin

1926 Miina Sillanpdastd tuli ensimmainen naisministeri.

1927 Alma Sodelhjem nimitettiin Abo Akademin yleisen historian laitoksen professoriksi.

1929 Avioliittolaki: naisten ja miesten oikeudellinen yhdenvertaisuus,
itsendiset varallisuusoikeudet ja yhtdldinen vanhemmuus

1937 Aitiysavustuslaki

1943 Kouluruokailu lakisddteiseksi

1944 Laki kunnallisista &ditiys- ja lastenneuvoloista

1961 Ehkdisypilleri hyvaksyttiin.

1962 Samanpalkkaisuus periaate julkiselle ja yksityiselle sektorille

1970 Uusittu tydsopimuslaki, johon sisdltyi syrjinndn kieltdva sadnnds

1970 Laki raskauden keskeyttdmisestd

1972 Ehkaisypalveluiden yleinen saatavuus turvattiin kansanterveysuudistuksella.

1972 Asetus tasa-arvoasiain neuvottelukunnasta

1973 Laki lasten pdivahoidosta

1985 Laki lasten kotihoidon tuesta

1985 Sukunimilaki: naimisissa oleville naiselle oikeus pdattda sukunimestdan

1986 YK:n naisten oikeuksien sopimus ratifioitiin.

1987 Tasa-arvolaki

1994 Avioliitossa tapahtuvan raiskauksen kriminalisointi

1995 Yksityiselld paikalla tapahtuva pahoinpitely yleisen syytteen alaiseksi

1997 Seksuaalirikoksen ja perhevakivallan uhrille mahdollisuus avustajaan
ja tukihenkiloon oikeudenkdyntia varten valtion varoilla

1998 Seksuaalirikoslain uudistus

1998 Laki ldhestymiskiellosta

2002 Laki parisuhteen rekisterdimisestd

2003 Oikeusministerion esitys seksipalvelujen oston kriminalisoimista

2003 Hallituksen esitys tasa-arvolain uudistamisesta



Friidun nettisivut ldytyviit osoitteesta
www.ihmisoikeudet.net/friidu. Sivuilta

saat lisdd tietoa ja harjoituksia.




